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Letniot ugostitelski period zapoËna so 
doæd. Ugostitelite, osobeno onie od Ohrid 
bea po malku razoËarani, organizatorite na 

golem broj nastani pod otvoreno nebo vo panika gi 
prezakaæuvaa datumite po nekolku pati. Sepak, ra-
botite trgnaa, i ovaa godina kako i sekoja druga, od-
novo, kako prv pat, im se raduvame na standardnite 
letni sluËuvawa - gostuvawa na stranski DiXei pod 
otvoreno nebo, mohito i relaksirani izleguvawa. 
 Vo ovoj broj na Bar Kod, vo standardnite ru-
briki gi otkrivame trendovite vo konzumacijata na 
alkoholnite pijaloci preku votkata i tekilata, vli-
janijata na istokot, ne samo preku hranata, tuku i 
preku kafeto, posvetuvame vnimanie na kreiraweto 
na receptite i menijata vo restoranite, no i pre-
zentirame nekolku novi objekti vo Skopje. 
 Kako i sekogaπ apelirame na kulturata na 
izleguvawe, segmentacijata na objektite spored ni-
vnata celna grupa i odnovo i odnovo insistirame na 
odgovornost pri konzumiraweto alkohol. 
 Vo opuπteno letno raspoloæenie - vi poæelu-
vame prijatni letni odmori i sveæo vraÊawe vo re-
alnosta po niv. 
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tequila sunrise

Sjajna yvezda
πto molskaviËno go osvojuva

svetskiot pazar

Tekilata e eden od najvaænite latino-amerikanski pijalaci niz 
istorijata. Æivoten simbol na meksikanskata kultura i pijalak 
koj beleæi kontinuiran rast. Stapkata na rast na prodadenata 
koliËina na odredeni internacionalni pazari e predvideno da 
nadmine 20% vo godinite πto doaaat.

Podgotvil:

Goran IGI∆

Tekilata e eden od najvaænite latino-amerikanski 
pijalaci niz istorijata.- æivoten simbol na meksi-
kanskata kultura i pijalak koj beleæi kontinuiran 
rast. Stapkata na rast na prodadenata koliËina na 
odredeni internacionalni pazari e predvideno da 
nadmine 20% vo godinite πto doaaat.
 Tekilata e veËen pijalak i simbol na æive-ewe 
na Meksiko. Nejzinata rasprostranetost za sreÊa 
odamna gi ima nadrasnato granicite na ovaa la-
tino-amerikanska zemja. Brzinata so koja se πiri 
prisustvoto na tekilata na svetskata mapa e nevero-
jatna. Industrijata za æal pati od nedostig na geo-
grafska raznoobraznost vo smisla na izvoz. SAD 
broi 75% od izvezenite koliËini vo 2007 godina, 
a Evropskata Unija samo 15 procenti. So drugi zbo-
rovi, vkupna brojka od 135 milioni litri pripaa 
na stavkata izvoz. Novite zemji, vo koi ovie pazari 
se vo razvoj, kakvi πto se Brazil, Rusija, Indija i 
Kina (BRIC) pretstavuvaat vaæen izvozen potenci-
jal. Rastot na nivnite pazari vo pogled na koliËina 
moæe da dostigne i do 20%.
 Vo Meksiko veÊe se definirani pogolemite 
firmi koi proizveduvaat tekila za izvoz. Takvite 
golemi firmi postepeno se privlekuvaat i stran-
ski investitori: Sauza (Beam Global), Herradura 

(Brown Forman), Cazadores (Bacardi). Drugi stran-
ski investitori imaat isto taka vaæni pozicii vo 
zemjata: Viuda de Romero (Pernod Ricard)...Najgole-
mata firma od ovoj tip se vika Cuervo. Se raboti za 
familijarna kompanija so generacii nanazad. Ovoj 
proizvoditel na tekila ima potpiπano meunarodna 
spogodba za distribucija so broj eden kompanija-
ta za alkoholni pijalaci vo svetot Diageo. Tekila 
industrijata sekojdnevno raste i privlekuva novi 
investitori, meu drugoto i so dinamiËnoto tempo 
na inovacii. 
 Ovaa industrija se fokusira tokmu na proce-
site na inovacii, no i na visokokvaliteni finalni 
proizvodi. Na primer, vo 2008 godina, kompanijata 
La Martiniquaise izleze na pazarot vo Francija so 
nov brend na tekila, Tezcal, dostapen vo bela i re-
posado varijanta. Vo SAD, pak Pink Spirits Company 
lansiraπe ultra premium tekila, podgotvuvana vo 
trikraten destilaciski proces. Za da gi zadovoli 
rasteËkite pobaruvawa na premium produkti, Na-
cionalnata komisija za standardizacija dozvoli 
kreirawe na Ëetvrti vid na tekila, Extra Anejo - za 
produkti koi zreele vo bure poveÊe od tri godini. 
Ovaa nova kategorija Êe ja napravi ponudata uπte 
poraznovidna vo paket so kowakot i viskito.
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Strukturirana organizacija na 
trgovijata, fokusirana na idninata

Sozdadena vo dekemvri 1983 godina, Organizacija-
ta za trgovija so tekila - le Consejo Regulador del 
Tequila (CRT) - ima vaæna uloga vo odnos na sertifi-
kacija na produktite i zaπtita na potekloto i imeto 
na tekilata kako eden od retkite lationamerikan-
ski produkti koi ja postignale geografskata indi-
kacija na poteklo vo evropska smisla na znaËewe 
na terminot. Borbata za zaπtita od falsifikuva-
we na nacionalno i internacionalno nivo, e edna 
od glavnite misii na CRT. Ovaa aktivnost e osobe-
no vaæna vo Meksiko kade πto se procenuva deka 
prodaæbata na falsifikuvani alkoholni pijala-
ci vo odredeni sluËai broi i do 40% od vkupni-
te prodadeni koliËini. CRT ima svoja oficijalna 
delegacija vo dræavi nadvor od Meksiko, so pose-
ben akcent na Evropa i Severna Amerika. Pomeu 
drugite prioriteti, CRT investira vo promocija i 
gradewe na tekila kultura. Vo sorabotka so Nacio-
nalnata komora na tekila industrijata (NKTI), CRT 
vospostavuva programa vo 2003 godina pod imeto El 
Distintivo T, so glavna cel - sertificirawe na bren-
dovite, vostanovuvawe na mesta na koi Êe se sluæi 
tekila (kafuliwa, hoteli, restorani) i obezbedu-
vawe na uslugi, na nacionalno i internacionalno 
nivo. Distintivo T organizira treninzi na personal 
vo kontakt so potroπuvaËite. Ova iskluËuva tre-
ninzi po praπawe na istorijat na tekilata zaedno 
so regulativi koi se odnesuvaat na procesot na 
proizvodstvo na tekila, agava i preporaki na vkusu-
vawe. Treninzite vkluËuvaat edukaciski i ekoloπki 
pristap (reciklirawe na praznite πiπiwa). 
 
TuristiËki proekti

TuristiËkite aspekti povrzani so tekilata kombini-
raat razvoj na prezentacija na patot na dobivawe 
na ovoj pijalak i na pejzaæi na agava haciendi koi 
od neodamna se pod zaπtita na UNESKO. Celta e da 
se optimizira i  karakterizira regionalnoto na-
sledstvo koe se odnesuva na agava-tekila sektorot 
(sadewe na agavata, instalacii, poraneπni hacien-
di). Ovie inicijativi vkluËuvaat javno-privatni 
partnerstva. 

©panskite kolonisti prvi proizve-
le tekila od bilkata sina agava

Bilkata sina agava koja e tolku rasprostraneta na 
pacifiËkiot breg πto reËisi da raste kako korov 
e „tajnata” sostojka od koja se dobiva tekilata. 
©panskite osvojuvaËi bile prvite proizvoditeli 
na ovoj pijalak. Tie najprvin go xvakale mekoto 
srce od agavata, a potoa ja konstruirale i prvata 
destilerija. ©panskite kolonisti strogo zabranu-
vale proizvodstvo na alkohol, za po nekoe vreme 
da popuπtat vo toj pogled i da dozvolat ne samo 
produkcija tuku i prodaæba na alkoholni pijala-
ci vo glavniot grad na Meksiko, Meksiko Siti. Koga 
Meksiko vo 1821 godina se zdobiva so nezavisnost, 
prodaæbata na ©panija oteænuva. Vo 1911 godina 
tekilata e proglasena za nacionalen pijalak. Denes 
taa pretstavuva popularen pijalak vo site podobri 
klubovi vo svetot. Tekilata se pie ritulano taka 
πto se liæe malku sol stavena na delot od rakata 
meu palecot i pokazalecot, so zabite se zagrizuva 
parËe limon i seto toa se zaliva so ostriot pija-
lak. 

Glavnata sirovina za dobivawe na tekila, sinata 
agava ima 26 podvida. Sinite mesnati listovi zao-
kruæeni so ostri bocki mora da bidat 100% zdravi 
i izrasnati do 50 santimetri. Srceto na agavata se 
Ëisti i bavno se peËe na temperatura od 60 do 80 
stepeni. Ovoj proces trae od 50 do 72 Ëasa kolku 
πto e potrebno za da omeknat vlaknata, da se izbe-
gne karamelizacija i da se izdvoi karakteristiË-
niot agava vkus. Po zavrπuvaweto na procesot na 
peËewe (nekoi proizvoditeli ja varat srcevinata 
na agavata) se dodava voda. Pod pritisok na presa 
nastanuva sok koj pretstavuva 100% Ëista tekila bez 
primesi.

Reposado tekila

Reposado tekila e prviot vid na vremenski zree-
na tekila. Pred da se najde vo ponudata na pazarot, 
reposado tekilata vo podgotvitelniot proces zree 
od dva meseci do godina dena vo dabovi baËvi ili 
buriwa. Na ovoj naËin se dobiva podobra tekila so 
pobogat i pokompleksen vkus. ©to podolgo staree, 
bojata na pijalakot e potemna i drvoto poveÊe vli-
jae na aromata. Na reposado tekilata i pripaa po-
veÊe od 60% od vkupnata prodaæba na ovoj pijalak 
vo Meksiko.
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Piπuva:
Aleksandar VU»KOVSKI

gastronomija

Gastronomskiot istok  

sovremenite kujni.
i negovoto vlijanie na

Malku zemji i regioni vo svetot  moæat da se pofa-
lat so svojata avtentiËna i avtohtona kujna, imajÊi 
predvid deka site sovremeni kujni poteknuvaat ili 
se sinteza na nekoi prethodni, postari gastronomski 
vlijanija. Osven naËinot na ishrana koj e povrzan 
so podnebjeto i klimatskite uslovi, korenite na ed-
na kujna se baziraat i na religiskite, kulturnite i 
pred se ekonomskite karakteristiki na eden narod 
i zemja. Ova znaËi meusebno vlijanie, meπawe i 
razmena na tehniki na gotvewe,metodi, namirnici, 
zaËini i recepti, koi obiËno mutirale od eden re-
gion do drug. NajËesto posilniot i pogolemiot sub-
jekt(narod) dominiral vo ovie nametnuvawa, kako i 
vo sekoj drug segment od opπtestveniot i kulturniot 
æivot. No, imame i takanareËena nacionalna -ada-
ptirana kujna koja e prenesena ili pozajmena, pa ta-
ka se rodile novi kujni koi svoite karakteristiki i 
obeleæja gi dolæat na nekoi postari ili na vremeto 
politiËki pomoÊni narodi. Se razbira, tie toa ne 
go priznavaat i prifaÊaat no toa i ne e taka vaæno. 
Isto kako i so vinoto i tuka stanuva zbor za krajno 
subjektivno-estetska tematika, za koja nema pravil-

no tolkuvawe. No sepak ako gi pogledneme istori-
skite  geografskite, religiskite i drugite faktori, 
Êe mora da priznaeme i prepoznaeme odredeni vli-
janija kaj sovremenite kujni. Pa taka dodeka site na 
blakanot mislime deka poimite  Ëaj, kajsija musa-
ka, taan i dr. se turski imiwa za jadewa, vsuπnost 
greπime i ne go znaeme vistinskoto poteklo na ovie 
poimi. Imeno, Ëaj e star hindi zbor, koj e prifaten 
i vo jazikot farsi(persiski).Turcite go prezemale,  
vkusile i donele Ëajot od persijcite a ovie pak pre-
thodno od drevnite indiski maharaxi. Kajsii (so ta-
kov izgovor) se odgleduvale vo stara Persija uπte 
pred da se formiraat turskite plemiwa vo nekakva 
politiËka i administrativna forma. Ponatamu, 
“avtentiËnata” grËka kujna e samo naπminkana arap-
sko- supsaharska kombinacija od jadewe i zaËini. 
So iskluËok na ribata i morskiot svet koj nesomneno 
go ima vo izobilstvo okolu nivniot breg drugite ja-
dewa i pijaloci se adaptirani i prisvoeni recep-
ti i tehniki na gotvewe od spomenatite regioni, i 
malku poπiroko na sever. Denes znaeme kolku tie 
se gordi i Ëuvstvitelni  na svojata kujna i kolkav 
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e nejziniot udel vo  turistiËkiot  profit. Kako i 
se drugo i tuka Grcite mesto prst zele cela raka. 
Arapskata kujna kako takva isto ima mnogu vlijanija 
od podaleËnite istoËni kujni pred se persiskata i 
indiskata , no blagodarenie na nivnata specifiËna 
topla klima ovie vlijanija se ograniËile i selek-
tirale na neπto πto moæe lokalno da se upotrebi. 
Evropskite kujni pred se italijanskata i francu-
skata , i toa kako im dolæat na ovie stari regioni . 
Piπuvavme pred nekoj broj za ideite i kombinaciite 
na jadewe,koi Marko Polo gi ima videno i doneseno 
vo Venecija od negovite dolgi patuvawa. ZaËinite 
i drugi mirudii i bilki na koi se potpira itali-
janskata kujna isto taka poteknuvaat od daleËniot 
istok pred se od Indija. Osven anasonot i zeleniot 
ruzmarin , site drugi bilki i zaËini poteknuvaat 
od tamu. Bosilokot koj e osnoven element na regio-
nalnite italijanski kujni poteknuva i go upotrebu-
vale vo Indija uπte pred 3000 godini. »ubricata 
,majËinata duπiËka, majoronot,  origanoto, na site 
tatkovina im e indiskiot poluostrov.  Odamna veÊe 
se znae deka komercijalnata pica pretstavuva mo-
dificirana forma na indiskiot leb parata i naan. 
Kaj francuskata kujna ova vlijanie se gleda vo de-
lot na marinadi, bujoni i supi koe iako ne e tolku 
znaËajno sepak e prisutno. Sekako deka ovie kujni 
imaat i svoi originalni karakteristiki, kako πto 
se kultot kon sireweto i vinoto, i nivnata upotreba 
vo sekojdnevnata ishrana. Makedonskata kujna ne e 
iskluËok od ovie globalni gastronomski vlijanija, 
i nie “blagodarenie” na razni osvojuvaËi i okupa-
tori sme si prisvoile i adaptirale nekoi doneseni 
recepti, koi inaetËiski tolku mnogu sme gi smenile 
i zbogatile za ovie nepovikani gosti  da ne moæat 
da gi konzumiraat pred se poradi verskite barie-
ri. Na ovoj naËin doaalo do uπte edna distinkcija 
koja zaedno so jazikot i verskata pripadnost imale 
vaæna uloga vo zaËuvuvaweto  na posebniot identi-

tet. Upotrebata na svinsko meso vo jadewa  kade πto 
prethodno stoelo juneπkoto ili ovËoto e samo eden 
del od makedonskoto nacionalizirawe na indisko-
persiskata kujna koja doπla preku Osmanliite  a ko-
ja nie denes mazohistiËki i pogreπno  ja narekuvame 
turska kujna. No i pokraj ovie gastronomski pobuni, 
makedonskoto podnebje i zemja nudi svoi vidovi 
zelenËuk , sorti grozje , naËini na skladirawe i 
konzervirawe, tehniki na gotvewe, drugi kulinarski 
kombinacii koi ja kreiraat avtentiËnosta na make-
donskata kujna, koja, potencirame ne bila imuna na 
stranski vlijanija. Naπata maana(ili doblest?) e  
πto za razlika od drugite nie toa go priznavame.
 Severnite narodi ja prisposobile svojata ish-
rana na lokalniot rastitelen i æivotinski svet , no 
koga zajaknale kako kralstva poËnale da krstosu-
vaat niz svetskite moriwa i tie se inspirirale od 
istoËnite tehniki i kulinarski izvedbi pred se vo 
mariniraweto i konzumirawe na termiËki neobrabo-
teni namirnici kako πto se  ribata i morskata hra-
na.
 Zemjite od koi pogolemiot sovremen svet ga-
stronomski se inspirirale  se sekako okolu indi-
skiot poluostrov i podaleku na krajniot istok i 
toa, Indija, Tibet, Nepal, Kina , Tajland, Vietnam 
i Japonija. Sekoja od ovie zemji ili regioni nudi 
avtentiËni metodi i filozofija kon hranata. Iako 
Indija i Kina se smetaat kako praizvor na ovoj ga-
stronomski kult, i zemji od koi ponatamu nastana-
le i japonskata i juænite aziski kujni , sigurno i 
ovie poslednive razvivaat svoi lokalni regional-
ni obeleæja koi  pretstavuvaat nacionalen obraz i 
niven naËin na æivot. Vo sledniot broj  na Bar Kod 
podetalno Êe ve zapoznaeme so indiskata kujna  koja 
so svojata kulinarska  nauka stara  3000 i poveÊe 
godini sekako pretstavuvala izvor i inspiracija 
na mnogu deneπni kujni. Taa kako prednost ja imala 
ogromnata teritorija , so razliËni klimatski uslo-
vi, vidovi na poËvi, bogat rastitelen svet,  bilki, 
zaËini,πirok diverzitet na mikroklimi, i se πto e 
potrebno za sozdavawe na bogat i raskoπen izlog na 
vkusna hrana.
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Spored Internacionalnata fer trejd asocijacija, 
fer trejd predstavuva trgovsko partnerstvo bazi-
rano vrz dijalog, trasnparentnost i respekt, koe 
celi kon pogolema ednakvost vo meunarodnata eko-
nomija. Fer trejd pridonesuva kon sozdavawe na 
odræliv razvoj preku ponuda na podobri trgovski 
uslovi i preku obezbeduvawe na pravata na margi-
naliziranite proizvoditeli i rabotnici.
 Fer trejd organizaciite glavno se fokusiraat 
na izvoz na proizvodi od zemjite vo razvoj i niven 
uvoz vo razvienite zemji. NajËesti fer trejd pro-
izvodi se rakotvorbite, kafeto, kakaoto, πeÊerot, 
Ëajot, bananite, medot, pamukot, vinoto, ovoπjeto, 
Ëokoladoto, cveÊiwata i sekako vinoto.
Prviot fer trejd sertifikat e napraven od strana 
na edna holandska NVO vo 1987-ta godina za da gi 
diferencira markite na kafe koi se proizvedeni 
od malite farmeri vo Meksiko. Celta beπe da se 
markira kafeto so etiketa za da bide prepoznaeno 
nasekade. 
 Ostanatite etiketi se pojavija podocna za vo 
1997-ta nekolku od niv da se soedinat i da ja for-
miraat FLO (Fairtrade Labelling Organizations Inter-
national) koja deneska go nadgleduva sertificira-
weto na mnogu fer trejd proizvodi.
FLO zapoËna so sertificirawe na vino prozivodi-
telite vo Juæna Amerika vo 2003-ta godina, dodeka 
vo »ile i Argentina vo 2004-ta godina. 
 Sozdavaweto na etiketite ovozmoæi fer trejd 
proizvodite da stanat vidlivi i lesno raspozna-
tlivi vo policite na supermarketite. Ovoj poteg 
rezultiraπe so popularizacija na fer trejd pro-
izvodite. Najpoznati  podræuvaËi na fer trejd 
dviæeweto se frontmenot na Koldplej, Kris Mar-
tin, i mega popularniot Bono od U2. 
 Postojat poveÊe kriteriumi koi se uslov za 
eden proizvod da bide sertifiran kako Fer trejd 
i da nosat etiketi. Tie kriteriumi vkluËuvaat 
specifiËnii standardi za kvalitet  i ispolnuvawe 

trendovi

na nekoi opπti uslovi kako πto se:  kontrola na det-
skiot trud, polova ednakvost, demokratska organi-
zacija i griæa za æivotnata okolina. Koga uslovite 
Êe bidat provereni i potvrdeni togaπ fer trejd 
organizacijata gi podræuva ovie proizvodi i tie 
se oznaËeni so etiketa kako fer trejd proizvodi. 
Proizvoditelite dobivaat povisoki ceni odnosno 
nadomest za nivnite proizvodi i isto taka dobivaat 
i premium - ekstra suma na pari nameneta za socija-
len i ekonomski razvoj na zaednicata. 
 So zgolemuvawe na trgovskata liberalizaci-
ja, mnogute mali vinski vizbi ostanaa bez rabota 
dodeka rabotnicite koi rabotat na golemite vino-
vi nasadi vo zemjite vo razvoj se eksploatirani i 
nezaπtiteni. Proizvoditelite na vino od ovie ze-
mji se sooËija so ekonomski, socijalni i politiËki 
predizvici.Fer trejd dviæeweto im pomogna na ma-
lite vino proizvoditeli od ovie zemji da gi nadmi-
nat postoeËkite preËki i da sozdadat eden odræliv 
biznis.
 Vo Juæna Afrika, pokraj osnovnite fer trejd 
standardi bea vovedeni i specijalni fer trejd  di-
rektivi za da se zabrza ekonomskiot razvoj vo erata 
na post-aparthejdot. Spored ovaa fer trejd progra-
ma, rabotnicite za prvpat se zdobija so moænost da 
poseduvaat akcii a so toa i da poseduvaat del od 
biznisot i od zemjata. 
 Malite familijarni farmi vo Argentina i 
»ile bea sooËeni so malite otkupni ceni koi ne ge-
neriiraa dovono prihodi za da se zadovolat osno-
vnite potrebi na ionaka siromaπnite sopstvenici. 
Malite prihodi ja ograniËija moænosta za investi-
rawe vo novi proizvodstveni metodi, ja namalija 
produktivnosta i  go zagrozija nivniot gol opsta-
nok. Fer trejd sertifikacijata im pomogna na ovie 
farmeri da gi pokrijat proizvodstvenite troπoci 
i da go ja zadræat sopstvenosta vrz nivnite farmi 
pokraj pritisokot na golemite biznisi. 

Fer trejd
vino

Piπuva:

Goran GOLUBOVSKI
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psihologija na 
izleguvaweto

Zaboravete na stilizirano odelo i preskapa frizu-
ra. Opπto vaæniot prv vpeËatok doaa od naËinot na 
koj go dræite pijalakot. NaËinot na koj edna liËnost 
ja zgrapËuva ili miluva svojata Ëaπa, nudi uvid vo 
nejziniot karakter, pokaæale nekoi istraæuvawa.
NabquduvaËite moæat lesno da ocenat dali ste 
plejboj ili zabaven qubovnik, ili pak studena kra-
lica, so samo ednostavno vnimanie na naËinot na 
koj piete vino od vaπata Ëaπa.
 GledajÊi nekogo vo ova svetlo isto taka i 
ovozmoæuva na liËnosta da go oceni najdobriot 
naËin za pristap. Po prouËuvawe na poveÊe od 500 
konzumenti na alkoholni pijalaci, psihologot Glen 
Vilson od Kralskiot kolex vo London gi podelil 
lueto vo osum kategorii.
 Flertuvaweto, obiËno od strana na æenite, se 
zabeleæuva preku neæno dræewe na Ëaπata.
 Toa moæe da gi zaintrigira oboæavatelite 
i so dræewe na Ëaπata na nejziniot rab. 
Doktorot Vilson sovetuva: najdobar naËin za 
flert pristap na edna devojka e so reciprocitetni 

karakterot

flertuvaËki gestikulacii. Od druga strana na ska-
lata pak, devojkata na koja sakate da i pristapite Êe 
ja dræi Ëaπata zaπtitniËki.
 Pijalakot deluva kako socijalna preËka taka 
πto taa nikogaπ nema da go ispie do kraj, ËuvajÊi 
barem del za prodolæuvawe na socijalnata inte-
rakcija.
 Studenata i odbranbena kralica gi postavu-
va rabotite kristalno Ëisto i kakov bilo pristap 
kaj nea ne e dobredojden. Vakvite devojki ja dræat 
Ëaπata blizu svoeto telo. 
 Tipot na devojki, qubiteli na ozboruvawe, Êe 
gi zabeleæite vo mala grupa, razgovarajÊi najËesto 
za lueto vo okolinata. Ovie devojÊi ja koristat 
svojata Ëaπa vino na primer, za gestikulirawe i po-
entirawe vo razgovorot. Modelot  Kejt Mos, e perso-
nifikacija na ovoj tip, objasnuva doktorot Vilson 
i predupreduva na faktot deka ovie liËnosti veÊe 
imaat svoja zatvorena socijalna grupa, πto znaËi 
deka lue od strana najËesto ne se dobredojdeni.
 Zabavnite qubovnici se nakloneti kon piewe 

Dræeweto na 
     Ëaπata

ja otkriva liËnosta i
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od πiπe, dræejÊi go istoto opuπteno i labavo. Ovie 
tipovi na liËnosti pijat kratki goltki, kako ne bi 
propuπtile niedna πansa za razgovor so nekoj od 
opkruæuvaweto.
 Plejboj tipot, kakvi πto se glumecot Xek Ni-
kolson i komiËarot Dejvid Vilijams, se æivi, samo-
uvereni zavodnici koi taktiziraat so svojot pija-
lak.
 Loπite devojki Êe gi sretnete da pijat pivo 
od flaπa, jabolkova rakija ili moæebi πardone. 
PeaËkata Lili Alen e odliËen pretstavnik na ovaa 
grupa. Tie Êe gestikuliraat i dominiraat kolku πto 
moæat poveÊe.
 Na kraj go imame i tipot na liËnosti koi sakaat 
da vleat strav i koi cvrsto i silno go dræat πiπeto 
i go koristat pri agresivna gestikulacija.
Doktor Vilson veli deka vakviot naËin na percepi-
rawe na lueto i nivnata liËnost moæe da koristi 
kako prednost.
 - So adaptirawe na naπiot govor na teloto, 
moæeme da kreirame impresija na toplina ili gi 
potcenime dominantite instinkti - veli toj.



mesto

Edna od inicijativite za zaæivuvawe na ovoj kraj e 
otvoraweto na plaæata XoticBeach pred tri godini. 
So golem entuzijazam no i kvaliteten i profesiona-
len pristap kon rabotata, sopstvenicite na ovoj ob-
jekt, od godina vo godina privlekuvaat se poveÊe tu-
risti i mladi lue i gi zbogatuvaat sodræinite, no 
i infrastrukturata na ovoj sveæ objekt. 

XoticBeach e locirana na Prespanskoto krajbreæje 
vo turistiËkiot kompleks vo Pretor i pretstavuva 
vistinsko mesto za odmor i relaksacija za vreme na 
æeπkite letni temperaturi. Moderno i spored si-
te svetski standardi, sozdadeno pred se za mladi-
te koi imaat moænost da uæivaat vo pridobivkite 
koi gi nudi ovaa plaæa. Organizirana i so dnevna i 
noÊna πema, plaæata nudi golem izbor na kokteli, 
deserti i hrana  kvalitetna usluga, obuËen perso-
nal i besplaten vlez....
XoticBeach raspolaga so 18.000 metri kvadrat-
ni plaæa, na koj se postaveni 110 leæalki, a na 

Bar Kod, od samiot poËetok na svo-
eto postoewe gi poddræuva site hra-
bri, neobiËni i kvalitetni inici-
jativi i aktivnosti. Tokmu zatoa, ja 
pozdravuva i idejata za kultivirawe 
i atraktivizirawe na Prespanskoto 
krajbreæje, nedovolno otkrieniot bi-
ser na Makedonija. 

plaæata se naoa  Mega Beach Bar.
Na koristewe na posetitelite im 
e obezbedeno igraliπte za odboj-
ka i fudbal na plaæa, spored site 
evropski standardi za ovie spor-
tovi.
Xotic na mladite im nudi komplet-
na usluga, 24/7 zabava.
Xotic na posetitelite im ja nudi i 
najgolema pesoËna plaæa vo cela 
Makedonija.

14 avgust - septemvri 2009



mesto

Edna od inicijativite za zaæivuvawe na ovoj kraj e 
otvoraweto na plaæata XoticBeach pred tri godini. 
So golem entuzijazam no i kvaliteten i profesiona-
len pristap kon rabotata, sopstvenicite na ovoj ob-
jekt, od godina vo godina privlekuvaat se poveÊe tu-
risti i mladi lue i gi zbogatuvaat sodræinite, no 
i infrastrukturata na ovoj sveæ objekt. 

XoticBeach e locirana na Prespanskoto krajbreæje 
vo turistiËkiot kompleks vo Pretor i pretstavuva 
vistinsko mesto za odmor i relaksacija za vreme na 
æeπkite letni temperaturi. Moderno i spored si-
te svetski standardi, sozdadeno pred se za mladi-
te koi imaat moænost da uæivaat vo pridobivkite 
koi gi nudi ovaa plaæa. Organizirana i so dnevna i 
noÊna πema, plaæata nudi golem izbor na kokteli, 
deserti i hrana  kvalitetna usluga, obuËen perso-
nal i besplaten vlez....
XoticBeach raspolaga so 18.000 metri kvadrat-
ni plaæa, na koj se postaveni 110 leæalki, a na 

Bar Kod, od samiot poËetok na svo-
eto postoewe gi poddræuva site hra-
bri, neobiËni i kvalitetni inici-
jativi i aktivnosti. Tokmu zatoa, ja 
pozdravuva i idejata za kultivirawe 
i atraktivizirawe na Prespanskoto 
krajbreæje, nedovolno otkrieniot bi-
ser na Makedonija. 

plaæata se naoa  Mega Beach Bar.
Na koristewe na posetitelite im 
e obezbedeno igraliπte za odboj-
ka i fudbal na plaæa, spored site 
evropski standardi za ovie spor-
tovi.
Xotic na mladite im nudi komplet-
na usluga, 24/7 zabava.
Xotic na posetitelite im ja nudi i 
najgolema pesoËna plaæa vo cela 
Makedonija.



16 avgust - septemvri 2009

Hotelot i rezort Radika e mesto koe obezbeduva 
idealna ramnoteæa pomeu odmorot, zadovolstvo-
to i rabotnite obvrski. Koncipiran e i izgraden 
na naËin koj se vklopuva vo prekrasnata priroda na 
Nacionalniot Park Mavrovo na samo 90 kilometri 

od Skopje. 
Ova e mesto kade πto preku celata godina moæat da 
se ostvarat poseti za sovrπen odmor, no i biznis 

sobirawa, venËavki i ostanati gala nastani. 

Ona po πto hotelot Radika, i Mavrovo doprva Êe se 
otkrivaat, e letniot turizam. Se ona so πto moder-
niot naËin na æivot, stresot i sekojdnevnite napo-
ri go iscrpuvaat vaπeto telo i duh, volπebno Êe 

isËezne po prestojot vo ovoj redok
 makedonski biser. 

prva klasa

Radika
Summer Holidays

KoneËno i Makedonija moæe da se 
pofali so prvoklasen luksuzen ho-
tel-rezort, smesten vo nedoprena-
ta priroda na svoite najæivopisni 
planini. Ona πto dosega go gleda-
vme na internet i vo stranskite ka-
talozi, ona na πto se vooduπevuvame 
koga sme smesteni vo luksuzni ho-
teli nadvor od Makedonija, sega go 
imame i kaj nas.
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Smestuvawe 

Hotelot Radika raspolaga so najluksuznite i najpro-
stornite sobi od site hoteli vo Makedonija. Tie se 
celosno i luksuzno renovirani so moderen, elegan-
ten i udoben mebel. Se nudat vo pet varijanti- luk-
suzni sobi, mali apartmani, apartmani, dupleks so-

bi i pretsedatelski sobi. 

SPA centar 

Sovrπeno vklopen vo fascinantnata prirodna oko-
lina, SPA centarot nudi uslugi koi gi nadminuva-
at vaπite oËekuvawa. Formatirani vo standardna-
ta ponuda na: aromaterapija, relaks masaæa, masaæa 
so toplo Ëokolado, anticelulitna, proËistuvaËka 
masaæa kako i nekolku ritualni masaæi za celosna 
ubavina, SPA centarot sodræi i Turska Bawa, Tur-
ski amam, parna bawa, xakuzi so slatka i solena vo-
da i privaten bazen. 

Restorani i Barovi 

Vo fantastiËen enterier, ala kart restoranot na 
Radika, nudi nacionalni i jadewa od regionot, ka-
ko i golem broj internacionalni specijaliteti.  Vo 
elegantna i intimna atmosfera, vrvnite specijali-
teti moæat da se kombiniraat so impresivna lista 
na vina, so poseben akcent na makedonskite vina. 
VpeËatokot e nadopolnet so besprekornata usluga i 

vnimatelno odbraniot pribor za jadewe. 
Barot so kapacitet za 80-100 lue nudi lista od si-
te poznati svetski pijaloci i pogled na Mavrovsko-

to ezero koj go odzema zdivot. 
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kokteli

Se uπte e leto i ni treba nekoe osveæuvawe. Prodolæuvame so kok-
teli koi se ednostavni za priprema i koi Êe ne osveæat vo toplite 
letni denovi i }e ne razveselat za ludite letni noÊi. 

Cuba Libre

5cl Bel Rum

10cl Koka Kola

ParËe lajm

Sipete gi sostojkite vo highball Ëaπa so led. 
ParËeto lajm stisnete go, da se iscedi sokot 
od nego i puπtete go vnatre vo Ëaπata kako 
dekoracija, stavete meπalka i posluæete.

Greyhound

5cl vodka

10cl sok od grejpfrut

Sipete gi sostojkite vo highball Ëaπa so led. 
Stavete meπalka i posluæete.

Letni
Kokteli
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Fuzzy Navel

5cl Peach Schnapps

10cl sok od portokal

Sipete gi sostojkite vo 
highball Ëaπa so led. Stavete 
parËe portokal za dekoracija, 
meπalka i posluæete.

Tequila Sunrise

4cl Tekila

10cl sok od portokal

1cl Grenadin sirup

ParËe portokal

Sipete gi tekilata i sokot od portokal vo highball 
Ëaπa so led. Poleka sipete go Grenadinot da padne 
na dnoto od Ëaπata. Stavete parËe portokal za 
dekoracija, cevka i posluæete.

Caribbean Sunrise

4cl Bel rum

10cl sok od portokal

1cl Grenadin sirup

ParËe portokal

Sipete gi rumot i sokot od portokal 
vo highball Ëaπa so led. Poleka 
sipete go Grenadinot da padne na 
dnoto od Ëaπata. Stavete parËe 
portokal za dekoracija, cevka i 
posluæete.

Malibu & 
Pineapple

5cl Malibu

10cl od ananas

Sipete gi sostojkite 
vo highball Ëaπa so 
led. Stavete meπalka i 
posluæete.

19avgust - septemvri2009





bar code light
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biznis

Podgotvil:

Goran IGI∆

 Gordo na vrvot
 na hit paradata

Vodka

Ne samo πto prodaæbata na ovoj popularen pijalak 
od 2000 godina e zgolemena za dvocifren procent, 
uπte povaæno, konzumentite uæivaat vo prestiæni 
premium vodki koi stanuvaat se pobarani. Brojki-
te jasno go ilustriraat ovoj podatok: 2006-ta go-
dina vodkata ja zavrπi na prvoto mesto koga e vo 
praπawe prodaæbata na æestoki pijalaci vo inter-
nacionalni ramki.
 Konzumacijata na vodkata e zgolemena za 1,8%, 
ili so drugi zborovi 8 milioni sandaci e brojkata 
πto treba da se dode na veÊe postoeËkite potroπeni 
513,5 milioni. Porastot e odræan vo 37 od 50 naj-
golemi izvozni pazari so dvocifren rast. No, πto 
pretstavuvaat ovie pazari? Koi vidovi vodka go 
dviæat rastot? Koi se izgledite za idninata? 

Rusija : 
VraÊawe na izvornosta

 Vaæno e da se sfati deka najgolem broj od 
prodaæbata ili 78.7% od vkupnata koliËina se pro-
izveduva vo Evropa, osobeno vo nejziniot istoËen 
del. Vo desette najdobri pazari, Ruskata Federa-
cija sama proizveduva poveÊe od 55% od vkupnata 
koliËina  ili 280 milioni devet-litarski sanda-
ci. Prodaæbata raste, ovie pokazateli se merat so 
sporeduvawe so drugi tipovi na pazari. Rastot na 
prodaæba na vodkata vo linija so dinamikata na 
globalniot ekonomski rast i vo nasoka kon luksu-
znite produkti kako segmentot na prodaæbata na 
vodka po cena od 15-35 dolari e dupliran vo od-

nos na koliËina so 557 iljadi sandaci, dodeka seg-
mentot na prodaæbata na vodka od 7-15 i 4 dolari 
e zgolemen za 24%. Kako kontrast, pokazatelite za 
prodaæba kaj niskobuxetnite vodki, vo rangot od 
2-4 dolari, registira namaluvawe do 2,5%. Vo Ru-
sija, pette top brenda se od domaπno poteklo kako 
na primer Green Mark na Russian Alcohol Group, a se 
prodava i ukrainska vodka kako SV na Soyuz Victan.  

Luduvaweto po vodkata kako pi-
jalak e vo poln ek. Se konzumira 
so polna parea. Koga Êe se pod-
namali ova tempo? I dali toa 
voopπto Êe se sluËi?
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Novi vodka zemji i pazari vo razvoj

Brazil e na desettoto mesto na listata na novi 
vodka zemji i pazari vo razvoj koga e vo praπawe 
koliËinata na prodadena vodka so reËisi 60 milio-
ni sandaci od vkupno 513 milioni kolku πto teæat 
desette najdobri pazari vo 2006 godina. Ovaa zemja 
e na tretoto mesto na rang listata na desette najdo-
bri pazari na premium vodka.
Vo Indija, pak potroπuvaËite preferiraat temni 
alkoholni pijalaci. Pa taka, partnerstvoto so Ra-
dico Khaitan ili so United Spirits Ltd rezultira so 
odreden rast (zgolemuvawe od 93,4% vo koliËina 
sporedeno so 23,9% za periodot 2003-06). Kina ka-
ko pazar vo razvoj, tradicionalno se fokusira na 
lesno oboeni alkoholni pijalaci. Glavnite brendo-
vi se pogriæuvaat za odræuvawe na vaænosta na pa-
zarot. Pokazatel za ova e trojnoto zgolemuvawe na 
prometot od 2003 godina (97,4 milioni dolari), do-
deka koliËinata e zgolemena za 40,7%, svedoËejki 
so toa za orientacijata kon vodka premium na ovoj 
pazar kade prestiæot se Ëini se vrednuva mnogu 
poveÊe otkolku kvalitetot na proizvodot. A tuka e 
i sekogaπ promenliviot francuski pazar, vo koj 
rastot e obratnoproporcionalen so internacional-
nata plima.
 Popularnosta na vodkata od druga strana se 
objasnuva i so priliËno ednostavniot proces na 
podgotovka i dobivawe na finalniot proizvod. Vo 
vreme na ekonomska kriza, investicija od 3.000 
dolari, kolku πto se potrebni za poËetok na pro-
izvodstvo na dobra vodka i proces na zreewe od 
samo tri dena, se dovolno primamlivi priËini za 
relativno siguren biznis.

 Ovaa dominacija se πiri i nadvor od ruski-
te granici πto se potvrduva so faktot deka osum 
od desette najdobri globalni brendovi doaaat od 
Rusija i Ukraina. FantastiËniot uspeh se dolæi na 
izvonredno silniot imix na ovie severni regioni. 
©to moæe da bide poprirodno za gladot na konzu-
mentite po avtentiËnost otkolku rodnoto mesto na 
vodkata, osobeno ako se znae deka ruskite produkti 
denes se neverojatno sofisticirani. Izvonreden 
primer za ova e vodkata Imperia na proizveditelot 
Russian Vodka International. 
 Ne e iznenaduvawe πto eden od najgolemite 
igraËi na ovoj pazar, Russian Standard, ja dade na sud 
kompanijata Pernod Ricard za „naveduvaËko” rekla-
mirawe vo odnos na Stolichnaya vodka, kritikuvajÊi 
ja francuskata grupacija deka celokupnoto pro-
izvodstvo ne go pravi vo Rusija kako πto se rekla-
mira. No kakva i da e situacijata na ovoj pazar, koj 
se uπte ima silen potencijal, ako im se veruva na 
predviduvawata za ekonomski rast, najËesto pri-
fatenata strategija od strana na proizveduvaËite 
na vodka se dviæi vo pravec na osvojuvawe na novi 
pazari vo SAD, Indija, Kina i Brazil i vo osvoju-
vawe na novi konzumenti koi se vo potraga po silen 
kulturoloπki produkt so identitet.

SAD: 
Vkus i premium trend

Vo SAD, entuzijazmot za vodka prodolæuva da raste 
zaedno so ovaa industrija iznenaduvajÊi so svojot 
kontinuiran uspeh. So sekoja kampawa, osobeno ako 
e napravena na nevoobiËaen naËin, se zgolemuva 
i brojot na produktite (260 se lansirani samo vo 
2006), so πto pak, se oËekuvaat znaci na namaluvawe 
na prodaæbata. Sepak, toa se uπte se nema sluËeno. 
Amerikanskiot pazar poveÊe od tri dekadi e vistin-
sko mesto za vrednosta na vodkata. So poveÊe od edna 
Ëetvrtina od vkupnata prodaæba na æestoki pijalaci, 
vodkata raste vo site segmenti, osobeno vo segmentot 
na oboeni pijalaci so razni vkusovi πto e rezul-
tat na golemoto nivo na koktel kulturata vo Ameri-
ka. Broj eden na pazarot, Smirnoff (Diageo) vodkata 
beleæi godiπno zgolemuvawe na prodaæbata Ëetiri 
pati povisoko vo odnos na vodkite bez dodaden vkus. 
Ovie brojki se generalno isti za site operatori. Gla-
vni vkusovi se limon, portokal, vanila i borovinka. 
Inovacii kako vodka so vkus na kalinka ili zelen 
Ëaj se isto taka popularni kaj poznavaËite na ovoj 
pijalak. Dokaz za ova e vitalnosta na prodaæbata 
na vodkata Finlandia Grapefruit (citron), koja e broj 
eden oboena vodka so vkus vo Polska.
 Nezavisno dali se zboruva za super-premium 
(+20$) kako πto e Grey Goose (Bacardi-Martini), Ëija 
prodaæba iznesuva 28,8%, ili za light-premium 
(15-20$) kako Absolut vodkata, broj eden vo ovoj seg-
ment so registrirani +5,5% porast (najvisok rast vo 
poslednite pet godini), ne moæe da se negira faktot 
na premium trendot. No, praπawe e kolku dolgo Êe 
trae ova raspoloæenie?!
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intelligent management

Piπuva:
Dejan BO©KOVSKI

Cezar salata e  
Cezar salata 

Sigurno bezbroj patti vi se sluËilo da sedite vo 
restoran, bar ili drug ugostitelski objekt i vednaπ 
da pobarate meni, so namera polesno da se odluËite 
i normalno, da go poglednete izborot πto toj objekt 
vi go nudi. Najprvo se zagleduvate  i vnimatelno gi 
razgleduvate  proizvodite  πto ve interesiraat, na 
primer salatite, a potoa go razgleduvate celo meni. 
Doaate do zakluok deka ste gi videle istite pro-
izvodi, so istite sostojki na drugo mesto, no nekoi 
od niv imale drugo ime. Ova ve doveduva do eden 
stepen na nesigurnost, zatoa πto ona πto veke ste 
go konsumirale,degustirale ili ste go nauËile pod 
edno ime, ovojpat go sretnuvate pod drugo ime ili 
uπte poloπo, proizvodot koj ste naviknale da go 
konzumirate,ovojpat ima sosema drugi sostojki. Na 
primer, ste naviknale vaπata Cezar  salata da gi 
sodræi standardnite sostojki (drobena zelena sa-
lata, krotoni, dresing i parmezan), a ovde dobivate 
vo nea plus domati, pËenka, morkov itn. Vednaπ se 
zapraπuvate zarem ona πto dosega ste go dobivale 
vo drugite objekti bilo pogreπno ili ednostavno 
onoj koj go pravel ova meni sakal da bide poinakov 
od drugite. No, πto ako ste alergiËni na domati i 
vednaπ bez razmisluvawe i prolistuvawe na meni-
to, naraËuvate kako i sekogaπ - Cezar salata. Otkako 
ve posluæuvaat, nastanuva diskusija meu vas i li-
ceto koe ve sluæi. A zamislete si, toa lice,na ko-
go ova mu e prvo rabotno mesto,celo vreme dodeka 
sluæi, e sigurno vo sebe deka toa e pravata formu-
la i izgled na taa Cezar salata, poradi faktot πto 
rabotodavecot mu nametnal takvo mislewe, pa sega 

zamislete go istoto toa lice na godiπen odmor na 
Mediteranot ,kako ja naraËuva istata salata i kakvi 
se negovite oËekuvawa. 
 Ili ona πto mnogu Ëesto se sluËuva vo po-
sledno vreme e izrabotka na koktel meni.So samata 
ekspanzija na koktelite vo Makedonija,se pojavi i 
potreba da tie bidat istaknati,reklamirani, degu-
stirani. No,Ëestopati Êe vidime deka tie kokteli se 
pravat po sopstven izbor,pritoa koristejki termini 
i imiwa koi se veke vo internacionalna upotreba.
Pred nekoj den degustirajÊi gi istite,naidov na me-
ni ,vo koe, na mnogu nesta dobro poznatiot koktel 
“Sea Breeze” ( morsko vetre, eden od moite omileni 
za ovoj period od godinata ) namesto standardnite 
sostojki  (vodka, cranberry juice, grapefruit juice), 
kako osnova na koktelot, sodræeπe rum, sok od por-
tokal i limon.Istoto se sluËi i so kultniot “Sex 
on the beach”, kade tvorecot stavil xin,namesto 
vodka. Se zamisliv i zapraπav,πto bi se sluËilo 
koga nekoj stranec bi naiπol i naraËal nesto va-
kvo. Ve molam cezar salata i “sea breeze” bi glasela 
naraËkata, a komentarot po dobienata naraËka bi bil 
poniæuvaËki i sigurno iznenaduvaËki,pa posle ova 
normalno e misleweto na toj stranec za kulturata 
i znaeweto na naπite ugostiteli da bide na nisko 
nivo.  
 Zatoa  poæelno e , menito vo ugostitelskiot 
objekt da bide izraboteno od struËno lice, ( pra-
sawe e kolku gi imame vo naπata zemja ) ili barem 
da bide napraveno so odreden koncept,po odreden 
redosled. Menijata ne se pravat samo kolku da gi 
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imame vo naπite objekti kako ukras,dekoraci-
ja ili nadopolnuvawe na dekorot na masata, tuku 
se pravat so namena i so koncept. Ne sluËajno re-
ceptite se zaπtiteni i prepoznatlivi vo celiot 
svet, ne sluËajno postojat asocijacii, ne sluËajno 
se odræuvaat seminari. Izrabotkata ne edno me-
ni vo pravata smisla na zborot, e proces , koj se 
prouËuva, nabquduva, diskutira, ispituva. Otvara-
te italijanski restoran, a glaven akcent ste udrile 
na domaπnata kujna, namesto na pasti i antipasti.
Ili otvarate kineski restoran , a proizvod koj naj-
mnogu vi e baran e picata. Otvarate gostilnica vo 
koja pravite mnogu kokteli i ladni sendviËi. NoÊen 
klub ili diskoteka vo koja se pijat bezbroj kafiwa. 
Site ovie podatoci se razgleduvaat pred obrabotka-
ta na menito, otkako dobro Êe se osmisli konceptot, 
celnata grupa na objektot , lokacijata itn. 
 Vo sekoj sluËaj, ona kon πto se stremime site 
nie , a toa e dobliæuvawe do evropskite i svetskite 
standardi vo ugostitelstvoto, ne se postignuva pre-
ku noÊ , i so improvizacija. Sekoj den pr eku patu-
vawa, iskustva, internet, televizija, apsorbirame 
i uËime se poveÊe i poveke, osoznavame pravila, 
voveduvame standardi, so πto se dobliæuvame do 
Evropa i svetot. Sekogaπ treba da bidme so πiroko 
otvoreni oËi za novi znaewa i pogorvnei da gi 
nauËime rabotite koi dosega ne sme gi znaele. 



nastani

Za pozdravuvawe e idejata, da se zdruæat na edno 
mesto doaejenite na makedonskoto kafeanxistvo, 
legendite koi go trasiraa patot na deneπnoto mo-
derno ugostitelstvo. Epicentrite na nekogaπniot 
no i segaπen socijalen æivot, kako πto se :  Æabar, 
MeËos, Marakana, Zlatna viluπka, Ganza, Uranija, 
Vodenica, Idadija itn. vo sebe nosat golem del od 
istorijata na Skopje i Makedonija, no i nezabora-
vni anegdoti i urbani prikazni koi i den- denes 
se preraskaæuvaat so generacii. Tokmu poradi ova, 

reπivme , vo ovoj broj na Bar Kod da obeleæime 
eden nevoobiËaen nastan koj se odræa letovo. 
 Po inicijativa na VV Tikveπ , na 24 juni se 
odræa sredba na okolu 30-tina sopstvenici na naj-
starite kafeani od  Skopje i Strumica. So organizi-
rana poseta na vinarijata , celosna tura niz pro-
izvodniot proces na vinoto i zaedniËki ruËek vo 
restoranot koj se naoπa vo samata vinarska vizba, 
ova beπe prv obid da se soberat sopstvenicite na 
najstarite kafaeni na edno mesto. 

skopski kafeanxii

Sobir na 
najstarite 
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kafe

Teπko e da se zamisli deka kafeto go otkrile stado 
kozi, pasejÊi na Etiopskite planini. Sepak,spored 
edna od najpoznatite legendi, tokmu nekolku kozi, 
privleËeni od æivata crvena boja na plodovite na 
edna grmuπka,bile prvite πto gi vkusile poËetocite 
na eden od najrasprostranetite pijaloci denes.
OvËarot koj go Ëuval stadoto,vednaπ go zabeleæal 
Ëudnoto vozbudeno odnesuvawe kaj svoite kozi i 
zagriæen odnel nekolku plodovi vo eden manastir 
na grupa poznati monasi.Tie gi svarile Ëudnite 
creπki i go ispile napitokot,ËuvstvuvajÊi ja 
vednaπ vozbudlivata senzacija.
 No,ova ne e edinstvenata legenda. Se raskaæuva 
deka bolniot Muhamed,blagodarejki na temniot 
eliksir, koj mu bil ponuden od samiot Arhangel 
Gabriel, ozdravel vednaπ πtom go vkusil i iako 
seuπte iznemoπten,uspeal da zadovoli cela grupa 
devici..
 Duri i Alah,spored tradicijata,piel kafe na 
denot na sozdavaweto.
Toa πto so sigurnost pripaa na istorijata na ka-
feto, poËnuva na denot koga crvenite creπki preku 
Afrika, pominuvajÊi go Crvenoto More,stignale vo 
Jemen- tuka se rodile prvite plantaæi, za potoa da 
se rasprostranat niz celiot islamski svet.
Vo 15-ot vek kafeto se pielo vo Meka i blagodarejÊi 
na islamskite sveπtenici koi go upotrebuvale za da 
go namalat umorot pri religioznite obredi,nabrgu 
ovoj napitok stignal i vo Kairo.
 Pasijata za kafeto e tolku silna,πto vo 1511 

god. se pojavile i prvite opstrukcii od strana na 
vlastite,bidejki kafeto nabrgu stanalo motiv za 
druæewe i spodeluvawe na idei, oddaleËuvajÊi gi 
vernicite od obvrskite na nivnite funkcii.
Zemjata kade πto ovoj pijalok stanal vistinski ko-
lektiven ritual e Turcija.
 Tuka za prv pat se zabeleæuva naËin  na podgo-
tvuvawe po pat na peËewe na zrnata.
 Vo Konstantinopolis,prvite Ëajxilnici kade 
πto se vkusuvalo kafeto diskutirajÊi za trgovija i 
sluπajÊi muzika se otvoreni vo 1544 god. i nabrgu 
πiroko se rasprostranuvaat. Najverojatno vo ovie 
mesta Evropejcite za prv pat go probuvaat kafeto.
Spored orientalanata filozofija Kejif,pieweto 
kafe bilo moænost za momenti na relaks i dobro 
raspoloæenie,vo koi se vkusuvalo zaedno so kafeto 
i vremeto  koe proaa.
 Islamskite teolozi bile protiv ovoj naËin na 
pominuvawe na vremeto do toj stepen πto pri krajot 
na 16-ot vek muftijata od Konstantinopolis go za-
branil pieweto kafe,oËigledno bez uspeh.

Pristignuvaweto Vo Evropa

 BlagodarejÊi na Turcite crniot eliksir pri-
stignuva vo Evropa pri krajot na 1600 godina. 
ObiduvajÊi se da go proπirat Otomanskoto carstvo 
na portite na Viena kade πto bile porazeni,pri 
povlekuvaweto zaboravaat, pokraj drugite raboti 
i nekolku vreÊi kafe. Niv gi naoa eden ugleden 

Piπuvaat:

Anxela STEFANOVSKA, Mateo BARBAROSA
kafe Attibassi 

Istorijata na 
kafeto 
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gospodin od Polska, koj veÊe go imal probano ovoj 
napitok. Negovata brilijantna ideja da go ponudi na 
æitelite na Viena se pokaæala poveke od uspeπna.
Prvata venecijanska kafeterija se otvara vo 17- 
ot vek, no konzumiraweto kafe bil ritual koj im 
pripaal samo na pripadnicite na visokata klasa.
Najgolemiot centar za eksport bilo jemenskoto pri-
staniste vo Moka - Arapite qubomorno go Ëuvale 
naËinot na kultivacija na rastenieto.Tie gi varele 
zrnata kafe,onevozmoæuvajÊi na Evropejcite da za-
sadat i odgleduvaat kafe na drugi mesta. Toa bilo 
taka, se dodeka eden Holananec ne uspeal da zeme 
edna granka od rastenieto. Nekolku godini podocna, 
od Amsterdam trgnuvaat rastenijata koi Êe poËnat 
da se odgleduvaat vo Aziskite zemji.
Kafe moda
 Evropa se poveke se zaqubuvala vo crniot i 
vkusen napitok. Vo Viena, poveÊe od 600 kafeterii, 
nudele na srebrena tacna zaedno so Ëaπa ladna vo-
da “SHWARZ”  - crno kafe,  “MELANGE” - poslatko so 
mleko ili “EINSPANNER” - so πlag.
 Vo Francija prvite kafeterii se otvorile vo 
Marsej, kade πto tamoπnite trgovci zakaæuvale so-
stanoci i diskutirale piejÊi πolja kafe.
Nabrzo ovaa moda stignala i do kralskiot dvorec 
kade πto samiot Luj 16-ti go podgotvuval kafeto za 
sebe i svoite gosti.
 Vo Germanija, kade πto nacionalniot pijalok 
so vekovi bilo pivoto, poËetocite na kafeto bile 
spori, no potoa se rasprostranuva vo ogromni ra-
zmeri do toj stepen πto Fridrih 2-ri od Prusija so 
dekret sozdava monopol za proizvodstvo na kafe.
Vo Anglija poËetocite na kafeto se povrznai so 
g-din Daniel Eduard, koj od daleËniot Istok gi do-
nel zrnata kafe, gi podgotvil i gi poËastil svoite 
prijateli so ovoj Ëudesen pijalok. Vednaπ ovoj ri-
tual stanal vistinska moda vo vosokata burzoaæija, 
poznata kako qubitel na dobroto i ubavoto.
Edna sosema italijanska qubov
 Vo Italija od samoto pojavuvawe, kafeto e vi-
stinski bum- prvata kafeterija se otvara vo Vene-
cija vo 1683g,na ploπtadot San Marko.
Vo 1750 vo Venecija Karlo Goldonija izdava kni-
gata “La Bottega del Caffe”, inspirirana od od 

πareniot svet na lue, idei i razmisluvawa koi 
vladeele vo kafeteriite.
 Vo istite godini vo Milano Pietro Veri go iz-
dava spisanieto “Il Caffe”.
Vo 1700 i 1800 godini, i pokraj ekspanzijata na ka-
feto toa ostanuva privilegija samo na visokata kla-
sa. Go pijat filozofi, umetnici, poeti i politiËari. 
Stanuva pijalok na iluminiranite i celiot unive-
rzum okolu nego dobiva ogromen prestiæ.
 Podocna vo poËetokot na 20- ot vek, vo Italija 
se sozdava prvata maπina za podgotvuvawe na kafe 
so sistem na pritisok i parea,koja πto podocna Êe ja 
naseli sekoja kafeterija i bar vo svetot.
 Vo 1901 god. italijanskiot inæiwer Luixi 
Bezera od Milano sozdava model na kafemat,koj 
gi podgotvuva kafeto po pat na ekstrakcija,sozda-
vajki pijalok so gusto telo,silen vkus i dotogaπ 
nepoËustvuvani aromi-Italijanskoto Espreso.
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Na 8 juli, za prv pat vo Makedonija, posetitelite 
æelni za vozbuda i glamur prisustvuvaa na  “NoÊ 
na luksuz”, unikaten i ekstravaganten nastan na koj 
uËesnicite Davidoff, Gemak, MakAutoStar, Matoss 
Cosmetics i Republica Della Moda se pretstavija pre-
ku izloæuvawe na predmeti koi go simboliziraat 
luksuzot i se osnoven del od eden unikaten, elegan-
ten i glamurozen naËin na æivot. 
 Na volπebnata lokacija na Pantelejmon, go-
lem broj na estradni zvezdi, biznismeni i pozna-
ti gradski lica uæivaa vo vistinska elegancija vo 
zlatno i ekstravagantna i bleskava superiornost na 
kvalitetot na izloæenite proizvodi.
 Na ovaa posebna noÊ sekoj od partnerite 
ovozmoæija parËe od ovoj luksuzen 
æivot. Bea prestaveni najnoviot model na Merce-
des-Benz E-Coupe i E-class, prefinetite parfemi 
na Carolina Herrera i Paco Rabanne, a posetitelite 
imaat moænost da uæivaat vo prefinetiot, luksu-

nastani

zen vkus na Davidoff i Johnny Walker Black.
 Nastanot beπe zbogaten so modna revija na 
luksuzni brendovi od Republica Della Moda, kako i 
pretpremierniot nastap na gudaËkiot kvartet Maria 
koi priredija vistinsko uæivawe so svojot unikaten 
nastap i odliËnite obrabotki na Vivaldi i Betoven 
vo ritamotot na pop, rok i tehno.
 Nitu edno setilo vo noÊta na luksuz ne beπe 
zanemareno. Posetitelite uæivaa vo veËerta so ma-
lite ostrovca na zadovolstvoto, kanapei prigotve-
ni od morski plodovi i kavijar i Ëokoladite slatki 
kako qubovta, so vkus na prefinetoto zadovolstvo. 
Luksuzot e simbol na superiornost i glamur i po-
setitelite na ovaa “NoÊ na luksuz” go poËuvstvuvaa 
toa blagodarenie na Davidoff i partnerite, koi im 
ovozmoæija edno nepovtorlivo iskustvo vo svetot 
na glamur, prestiæ i bezvremenski luksuz.

luksuzNoÊ na
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GOOD GREAT

Piπuva:

Ana ZAFIROVA

kultura

Knigi
Vino i kako se pie - 
Mladinska kniga

Ova izdanie  e edukativen priraËnik za vino. Preku 
nego gi osoznavame vidovite vino, sortite, naËinot 
na Ëuvawe na vinoto, temperaturata, umeπnosta na 
posluæuvawe, piewe vino vo restoran, degustacija, 
za vinoto i zdravjeto i mnogu drugi fakti za koi ne 
sme sluπnale dosega. Retko izdanie, vo tvrd povez 
koe e zadolæitelno vo sekoja domaπna biblioteka 
kako poËetok za otkrivawe na tajnite na vinoto. 

NoÊ i kokteli 
(koprodukcisko izdanie na  
Detska Radost, Makedonija i  
Xunti, Italija)

Vo nego se pomesteni poveÊe od 50 recepti za 
najpoznatite kokteli koi se prigotvuvaat vo 
svetot. Receptite se prikaæani ednostavno - 
taka πto sekoj moæe da gi podgotvi dokolku gi 
ima potrebnite sostojki. Izdanieto e bogato 
ilustrirano za da se dobie kompletna slika ne 
samo za podgotovkata na koktelite tuku i kako tie 
se sluæat. Ova izdanie e del od edicijata ,,Ajde 
da gotvime,, koja dava pridones vo usovrπuvawe 
na liËnite veπtini vo kujnata i ugostitelstvoto. 

Vino i...  Avtor Aleksandar 
©oqakovski, izdanie na Kultura

Ovaa kniga  e nameneta za site onie koi sakaat vino 
no, i za onie koi bile indeferentni kon nego, za da 
vidat πto propuπtile.  Izdanieto dava presek na 
site znaËajni raboti koi treba da gi znaete za vino-
to od naËin na proizvodstvo, preku kombinirawe so 
hrana zavrπuvajki sovinskie regioni vo Makedoni-
ja i naπite perspektivi. ,,Vino i... ,, e se ona πto e 
i vinoto, prikazni, istorija, biznis, obrazovanie, 
naËin na odnesuvawe, zadovolstvo, uæivawe.
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Pretstavnici na Srpskoto zdruæenie na somelieri, 
zaedno so svoite makedonski kolegi, vo periodot od 
26-29 Juni 2009, bea gosti na VV Tikveπ po koj po-
vod beπe organizirana profesionalna degustacija 
na vinata na Tikveπ vo specijaliziranata degusta-
ciona sala za taa namena vo sediπteto na vinarija-
ta vo Kavadarci.
 Na srpskite i makedonskite somelieri im bea 
prezentirani 8 vrvni vina od razliËnite proizvod-
ni linii koi se del od portfolioto na VV Tikveπ. 
Tie moæea da gi dadat svoite komentari za sekoe 
vino koe go degustiraa πto Êe im pomogne na eno-
lozite na vinarijata za ponatamoπno usovrπuvawe 
na kvalitetot na vinata na VV Tikveπ. Degustacijata 
ja vodeπe Igor LukovË, pretsedatel na zdruæenieto 
na somelieri na Vojvodina i ovlasten obuËuvaË za 
somelieri koi voedno beπe i glavniot obuËuvaË na 
site obuki za somelieri koi vo nasoka na πirewe 
na vinskata kultura vo izminatiot period gi 
organiziraπe VV Tikveπ.
 I ponatamu ostanuvame posveteni na unapre-
duvaweto na vinskata kultura vo Makedonija i 
regionot kako neraskinliva potreba povrzana so 
postojaniot proces na usovrπuvawe na kvalitetot 
na naπite vina. Veruvame deka vakvite poseti i ra-
zmena na iskustva se neophodni vo ostvaruvaweto 
na naπata misija za πirewe na vinskata kultura, pa 
zatoa istite Êe gi poddræime i vo idnina, izjavija 
od VV Tikveπ. Moænosta da gi razmenat svoite isku-
stva pod pokrovitelsvo na VV Tikveπ somelierite 
od Makedonija i Srbija ja ocenija kako iskluËitelno 
pozitivna.

nastani

Srpski somelieri

VV Tikveπ organiziraπe profesionalna degustacija na svoite vina po 
povod posetata na vinarijata od strana  na somelieri pretstavnici na  
Srpskoto zdruæenie na somelieri

 Za doæivuvaweto i uæivaweto vo vinata na 
Tikveπ da bide kompletno vo avtentiËniot vinski 
restoran na VV Tikveπ koj se naoa 8 metri pod ze-
mja beπe organizirana zabava so avtentiËna make-
donska starogradska muzika.

vo poseta na Tikveπ
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Vo globalnata raspredelba na vinskite regioni 
kako jaki stopanski granki, Makedonija po teri-
torija e mnogu mala, no so ogled na tradicijata 
na pridræuvawe do standardite na proizvodsto 
na vino Makedonija posle Slovenija pretstavuva 
reper za kvalitet na proizvodstvo na vino vo re-
gionot na Balkanot. PrikluËokot do svetskite teko-
vi na edna mala indistrija treba da se ostvaruva 
preku iznaoawe na razliËni formi za nejzinoto 
egzotiËno pretstavuvawe. 
 NaËinot na artikulacija na ovaa egzotiËnost ja 
naoame vo sociokulturniot fenomen pri πto arhi-
tekturata igra zanaËajna uloga.
 Idejata za kreirawe na mesta koi bi go odrazi-
le karakterot na vinskite regioni kako sociokultu-
ren fenomen e medium za prepoznavawe i privle-
kuvawe turisti preku vospostavuvawe na mreæata 
na sociokulturni toËki koi bi pretstavuvale sistem 
soËinet od avtentiËni lokaliteti.
 Vo taa nasoka diplomskiot proekt so svojata 
programska soræina i formalno oblikovniot kon-
cept nastojuva da privleËe vnimanie i da obezbe-
di jasna informacija, edukacija i socijalizaci-
ja prvenstveno za populacijata od regionot, no i 
poπiroko. 
 Predmetnata lokacija e postoeËkata na vinari-
jata FONKO, a izbrana e zaradi nejzinata postave-
nost vo najznaËajniot vinski region vo Makedonija, 
Tikveπijata,  lesniot pristap do nea  kako i vizuel-
nata dominacija vo prostorot.
 Konzistentnosta na proektantskiot koncept e 
artikuliran niz dve linearni arhitektonski for-
mi: naglasena horizontala i naglasena verikala. 
Kako kontra punkt na horizontalata vo koj e smesten 
tehnoloπkiot proces, od formalen i sodræinski 
aspekt, se javuva vertikalata vo koja se smesteni do-

dadenite sodræini i koja go najavuva postoeweto na 
vinarijata i se javuva kako metaforiËki i fiziËki 
reper vo okolniot prostor. Formalanata estetika na 
obvivkata so koj e presleËen objektot doprinesuva 
kon negovo pribliæuvawe do prirodniot ambient. 
Verikalniot objekt vo relativno malata geometrija 
gi sodræi site prateËki funkcii: sali za degusta-
cija, prezentacija i edukacija, apartmani za gosti, 
dodeka restoranot na posledniot kat se javuva kako 
poËetna i zavrπna toËka na sluËuvawata .

so poinakov 

fresh ideas

Makedonska vinarija

Maksim Naumovski e mlad  
arhitekt koj gi pravi prvite 
Ëekori na makedonskata 
graditelska scena. Toj neodamna   
diplomiraπe na arhitektonskiot 
fakultet vo Skopje  so proektot 
za vinarija vo Negotino, kako del 
od sistemot na novovospostavenite 
sociokulturni toËki na 
turistiËkata mapa na Makedonija. 
AnalitiËkata seopfatnost 
i tvoreËkata avtentiËnost 
prosledena niz smelata prostorna 
struktura i arhitektonska 
forma , bea prokomentirani 
kako nesekojdneven kvalitet. 
Inspiracijata za ovoj trud 
Maksim veli deka ja naπol vo 
racionalnosta i minimalizmot 
na japonskata arhitektura, kako i 
ekspresivnosta na arhitekturata 
na amerikanskiot arhitekt Stiven 
Hol.

pristap 
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so lueto odi dotamu πto denes malku koj vi se obraÊa 
po krstenoto ime i voglavno site ve znaat po prekarot- 
Xek. I malku se onie, koi vo bilo koj del od svetot, 
vo bilo koj hotel, klub, bar ili birtija ne go znaat po 
ime. Sekogaπ ima po nekoj Xek, kolku da se zapoËne 
razgovorot...Potoa e lesno. 
Denes bi se reklo deka patuvaweto bilo lesno i zaba-
vno. Niπto poubavo od toa da gi praviπ lueto sreÊni 
i nasmeani. Uπte i ako patuvaweto go zapoËneπ od 
Sent Luis, od svetskata izloæba na koja si ja dobil na-
gradata za najdobro viski, perspektivata e prekrasna 
i  site vrati ti se otvoreni. 
I koga ovoj septemvri, Êe reπite da si dadete na sebe 
oddiπka, da izlezete so druπtvo i da se opuπtite, i 
ne ste sigurni koja e vistinskata priËina za toa, nie 
imame predlog. Imeno, ako prethodno zakluËivte de-
ka znaeme se za Xasper Wuton Daniel, Êe vi otkrieme 
mala tajna. Ne znaeme baπ se. Ne znaeme dve neπta- 
prvata se odnesuva na ona: “Old No. 7”koe moæe da 
go zabeleæite na sekoe πiπe Xek. Nie nemame poim 
πto znaËi toa nitu od kade poteknuva. I sekoj koj Êe 
vi kaæe deka znae, ve laæe. Ne e star 7 godini, ne e 
od 7-to bure, nemal 7 æeni, nitu 7 deca, ednostavno 
NEMAME POIM. Vtorata rabota koja ne ja znaeme, a 
poradi πto vi go raskaæuvame ova, e toa deka ne go 
znaeme toËniot datum na raaweto na Xek. ToËno, zvuËi 
Ëudno, no vo tie damneπni vremiwa , vodeweto evi-
dencija za novorodenËiwata vo Tenesi i ne bilo ne-
koj golem prioritet. No niπto za toa. Vi predlagame 
da odberete bilo koj datum vo septemvri i napravite 
proslava vo Ëest na Xasper Wuton Daniel. Soberete 
gi prijatelite, podignete ja Ëaπata i nazdravete. Koga 
kako gostin na negoviot rodenden Êe stanete negov bli-
zok prijatel, i vie Êe moæe da go narekuvate nagaleno 
- XEK. Vsuπnost i cel svet taka i go narekuva, zoπto 
ne i vie? Taka, vo sekoja kafeana vo svetot Êe imate po 
eden poznat kogo go znaete po ime....

Nie ovde vo Makedonija ZNAEME koga Êe go prosla-
vime rodendenot na Xek. Na 26 SEPTEMVRI (sabo-
ta) vo letniot klub Havana. Po toj povod ve pokanu-
vame na dobra zabava vo druπtvo so Xek Daniels.

Ako sluËajno se vikate Xasper Wuton Daniel, a vaπite 
obiËno ve narekuvaat Xek (osven Al PaËino vo filmot 
Mirisot na æenata!), poseduvate poznavawe kako da go 
napravite najdobroto viski na svetot i voedno  ste be-
skrajno uvereni vo uspehot na toj volπeben napitok 
vo neobiËno kvadratno πiπe so crno- bela etiketa... 
Vaπite πansi za uspeh znaËitelno rastat. I ne samo 
πto rastat, tuku vo 2006 godina, posle niπtoæni 140 
godini obikoluvawe na svetot i zapoznavawe na celata 
planeta so magijata na teËnosta so bogat miris i opoen 
vkus, koja go poprava raspoloæenieto i gi zbliæuva 
lueto, vie stanuvate najpoznatiot Ëovek od Tenesi koj 
Ëekorel po sinata planeta. Taa popularnost i blizina 

jackdaniels.com       tim.com.mk
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Profesionalnost i kvalitet, zaËineti so tonovi 
na mir i domaπna atmosfera i prevkusna domaπna 
hrana se prvite impresii od uslugata vo restoranot 
Gradska kujna. Novootvoreniot lokal na tretiot kat 
vo Gradski trgovski centar (GTC) e odliËen spoj na 
izvonredna ponuda na domaπno zgotveni jadewa i 
besprekorna qubeznost.
 Vo vreme koga svetskata ekonomska kriza e vo 
poln ek i koga cenata na reËisi site Ëovekovi po-
trebi raste, poveÊe od neophodno e vnimanie na πto 
se troπi semejniot buxet. Potrebno e racionalizi-
rawe vo site sferi na æiveewe. Vozdræuvawe od 
skapa obleka, luksuz, kafuliwa, noÊen æivot, ka-
feani... Hranata e sepak poslednata stavka vo se-
mejniot buxet na koja se πtedi. No, neverojatno pri-
stapnite ceni vo „Gradska kujna“ se uπte edna sve-
tla strana na ovoj zlaten medal. Sovrπeniot kon-
cept na menito predviduva dostapnost za seËij xeb. 
Taze præeni lepËiwa, musaka, polneti baburi, sar-
ma vo lozov list, no i prevkusno peËeno pile i le-
peza od deserti vo koi uæivate doma, a ne moæete da 
gi kupite nikade, kako na primer sutlijaπ, se samo 
del od bogatata ponuda na jadewa na „Gradska kujna“. 
Posebno interesen i moæebi ednistven, go pravi 
ovoj restoran informacijata deka po poraËka moæe 
da vi zgotvat bilo koe jadewe od asortimanot. 
 Pa taka, golem broj domaÊinki semejniot 
ruËek go „prigotvuvaat“ tokmu vo „Gradska kujna“. 
AvtentiteËen vkus, koj istovremeno πtedi za vas i 
ne go optovaruva semejniot buxet e dobitnata kombi-
nacija πto poleka, no sigurno stanuva prepoznatliv 
brend.
- Gotvime vo mali koliËini, od praktiËni priËini, 
za jadeweto da e postojano toplo i da ne se rasipe. 
Koga stoite vo red na kasata za naraËka, so eden po-

promocija

i besprekorna usluga
Taze præeni lepËiwa, musaka, 
polneti baburi, sarma vo lozov 
list, no i prevkusno peËeno pile 
i lepeza od domaπno zgotveni de-
serti se samo del od bogatata po-
nuda na jadewa vo „Gradska kujna”.

gled kon kujnata moæete da se uverite vo ovie zbo-
rovi, a voedno i da vidite deka rabotime po najvi-
soki standardi. Mnogu od naπite muπterii si nosat 
svoi tavËiwa i semejniot ruËek redovno go zimaat 
od nas. Restoranot nudi mnogu povolnosti i vrven 
kvalitet za svoite gosti - objasnuva, Stole Bojkov, 
eden od trojcata sopstvenici na „Gradska kujna“.
 Deka restoranot gi sledni potrebite i 
æivotnite tekovi na svoite muπterii govori i fak-
tot πto vo vreme na posti, „Gradska kujna“ nudi i go-
lem izbor na posna hrana. Del od ponudata, za koja 
neumorno se griæat 28 profesionalni kuvarki, e i 
besplatno kafe i sok dokolku doruËkuvate tuka do 
11 Ëasot. Vo ramkite na restoranot koj e otvoren od 
8 do 21.30 Ëasot, sekoj den osven vo nedela, raboti 
i igroteka za najmladite gosti. Restoranot „Gradska 
kuÊa“ e otvoren od 1-vi fevruari godinava, a veÊe 
vrπi distribucija na hrana. Dostavata za sega se 
odviva samo vo GTC, no sopstvenicite najavuvaat 
proπiruvawe na ovaa dejnost niz celiot grad.
Dobriot glas, nadaleku se πiri.

Gradska kujna
so avtentiËen domaπen vkus

Piπuva:

Elena BO©KOVSKA

Gradska kujna
so avtentiËen domaπen vkus
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Al Forno
oaza za vistinskite gurmani

Al Forno - (Furna)  - zboruva zamo za sebe. Cen-
tralna uloga vo bogatoto meni se jadewata od 
furna,  vo koi πto se spojuvaat  tradicionalnite  
domaπni vkusovi  i internacionalnite kulinarski 
dostignuvawa.  Menito e kombinacija na jadewa koi 
se tipiËni za domaπnata i italijanskata  kujna.  Vo 
Al Forno sekoj Êe go najde ona πto go bara - i vqu-
benicite vo sveæo prigotveni i ispeËeni piti,  me-
soto od furna,  sveæite salati,  morskite plodovi, 
testeninite i  desertite πto se pametat...  Uπte vo 
prvata nedela od svoeto postoewe, Al Forno ja do-
bi svojata prva klientela meu lue πto umeat da 
uæivaat vo hrana prigotvena i servirana spored 
svetskite standardi.  Sekoj detal e obmislen - i 
priborot i serviraweto i naËinot na koj πto hrana-
ta vi se prezentira.  Furnata kako tipiËen naËin na 
prigotvuvawe na hranata na balkanskite prostori  
vo Al Forno dobiva nova dimenzija -  sekoe jadewe 
e malo remek-delo. 
 Restoranot Al Forno  se naoga na bulevarot 
Mitropolit Teodosije Gologanov, ima sopstven par-
king i e izvonredno mesto za privatni i sluæbeni 
zabavi, Restoranot ima  okolu 200 mesta, od koi del 
se vo prekrasno uredenata terasa vo koja πto e sme-
steno  i maloto detsko katËe.   Celata zamisla na re-
storanot ja vodat trojca mladi lue koi posakaa na 
svojot grad da mu donesat neπto moderno, nepreten-
ciozno, a sepak tradicionalno.  Izbegnati se ste-
reotipnite enterierni reπenija i naËini na servi-
rawe na hranata - sega na  prijatelite od stranstvo 
moæete da im ja dolovite domaπnata kujna, i seto 
toa servirano so stil i elegancija.  AL Forno e na-
vistina prekrasen restoran, oaza za viskite gurma-
ni i mesto koe na Skopje odamna mu nedostigaπe.

Skopje dobi nov restoran koj osvojuva od prviot moment - dekor koj  se 
odlikuva so elegancija, toplina  i stil i qubezen personal koj πto 
se samo voved vo gastronomskoto uæivawe πto sledi.
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Koristete ja skarata za da gi spræite
Za da go namalite rizikot od konzumirawe 
salmonela zaedno so skarata, mesoto i/ili 
pileπkoto ne gi potpekuvajte delumno vo rerna 
ili mikro-peËka pred da go dopeËete na skara. 
Bakteriite se razmnoæuvaat tolku brzo, πto ne 
moæe site da se uniπtat na bilo kakva visoka 
temperatura. Za da se uverite deka mesoto e 
dobro peËeno, nabavete termometar za hrana. 
Pleskavicite treba da postignat 71°S, pileπkite 
gradi 74°S, a ribata 63°S. Ne ostavajte hrana 
nadvor poveÊe od dva Ëasa ili eden, dokolku 
tepreraturata dostignala 32°S 

Sakajte se na praviot naËin 
Seksualnite odnosi vo æeπkite letni noÊi 
moæat da go zgolemat rizikot od infekcii na 
urinarniot trakt, koi nastanuvaat od bakterii 
kako Eπerihija Koli. Preventivata protiv ovie 
infekcii e lesna (i prijatna!): menuvajte pozicii 
ili pravete mali pauzi vo tekot na odnosot za da 
go namalite pritisokot na uretrata (trieweto gi 
zgolemuva πansite za infekcija) i πtom sé se 
zavrπi, ispraznete ja beπikata.
 
Vnimatelno pred kapewe
Odite na okean, more, ezero ili bazen? Blagite 
vozduπni temperaturi moæat da donesat 
mikroskopski neprijateli, kako Pseudomonas 
aeruginosa, koja ja ima vo vodata i koja moæe da 
predizvika bakteriski infekcii. Proverete gi 
oficijalnite podatoci za nivoto na bakteriite 
pred da se odluËite da plivate. Dokolku nivoto 
e premnogu visoko, Êe ima zabrana za kapewe. 
Dobar sovet za sekoe vreme e isto taka nikogaπ 
da ne goltate voda i tuπirajte se posle kapewe. 

zdravje

Piπuva:

Spec. M-r Radmila DIMOVSKA
Kruna MS

Neodminlivite 
Vo leto, ne rastat samo 
temperaturite, tuku i 
bakteriskite infekcii. 
Ekspertite velat deka so sekoe 
zgolemuvawe na temperaturata 
od 10°C, bakteriskite 
infekcii rastat za 17%. 

letni soveti 

Ne rizikuvajte pod sonceto
Rak-crvenata koæa navistina boli, a posledicite 
od nea navleguvaat podlaboko od povrπinata 
na koæata. Ultravioletovite zraci zapoËnuvaat 
eden domino efekt na vospalenie koe vednaπ ja 
naruπuva zdravata sostojba na koænite kletki. 
Dokolku izlezete nadvor bez da stavite krema za 
sonËawe, dolgite i jaki UVA zraci koi ja stareat 
koæata i UVB zracite koi ja præat, navleguvaat 
vo epidermisot (gorniot del od koæata) i pravat 
prostor za slobodnite radikali. 
Visoko reaktivnite molekuli na slobodnite 
radikali ja uniπtuvaat kletoËnata DNA. So tekot 
na vremeto, kletkite proizveduvaat korumpirani 
verzii na samite sebe si i se sozdava pat kon rak 
na koæata. 
Melanocitite (proivoditeli na pigment) imaat 
uloga na UV filter. Tenot e prirodnata zaπtita 
na koæata od sonce i znak za oπtetuvawe. 
UVA zracite i slobodnite radikali navleguvaat 
vo najdolniot sloj od koæata, go uniπtuvaat 
kolagenot, koj ja odræuva nejzinata cvrstina i se 
sozdavaat brËki. 
Sekojdnevnoto izloæuvawe na sonËevite zraci 
e glavniot vinovnik za 90% od vidlivite znaci 
za stareewe na koæata na liceto (gubewe na 
sjajot, damki od sonceto i brËki). SpreËete ili 
izleËete gi problemite od UV zracite so nekoja 
od slednive strategii: vlaænete ja koæata( pijte 
mnogu teËnosti i maËkajte se so hidratanten 
krem),koristete krem za sonËawe ( dokolku ne 
koristite krema za zaπtita od sonceto, sonceto Êe 
go napadne kolagenot i Êe predizvika zbrËkuvawe 
na koæata i pojava na brËki) i Koristete krem 
posle sonËawe.
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10 trikovi za Vaπite zabi  

Za prekrasna, bela nasmevka, postojat nekolku 
trikovi koi Êe Vi pomognat da ja odræite vaπata 
usta zdrava. Vi otkrivame 10 odliËni trikovi 
za podobro zdravje na Vaπite zabi. 

ZvuËi zabavno, neli? 
 
1. Koristete konec za zabi. Otstranete gi site 
ostatoci od hrana zaglaveni pomeu zabite, a 
potoa isËetkajte gi ubavo so ËetkiËka za zabi. 
 
2. »etkajte ja i  ustata. ZvuËi Ëudno i nimalku 
privleËno, no bakteriite se razmnoæuvaat i na 
jazikot i na tvrdoto nepce od usnata praznina. 
Zatoa, zaedno so zabite, Ëetkajte go i jazikot i 
tvrdoto nepce.  
 
3. »aj. Plaknewe na ustata so crn Ëaj posle 
Ëetkawe na zabite, pomaga vo spreËuvawe na 
zabniot kamenec i moæe da gi namali kiselinite 
koi predizvikuvaat karies. Dokolku se 
dvoumite, za da ne gi izboite zabite so crniot 
Ëaj - koristete zelen Ëaj!  
 
4. Gumi za xvakawe bez πeÊer. Posle sekoj 
obrok, xvakajte 20 min guma za xvakawe bez 
πeÊer. Na ovoj naËin se stimulira laËewe na 
plunka, koja gi uniπtuva bakteriite. Dodatno na 
ova, raznite vkusovi na gummite za xvakawe se 
prijatno osveæuvawe! 
 
5. »etkajte gi zabite dodeka sluπate muzika. 

»etkajte za vreme na edna cela pesna. Na ovoj 
naËin dobivate fino i temelno Ëetkawe vo 
traewe od dve do tri minuti.  
 
6. Vitamin C. Veruvale ili ne, sekojdnevno 
konzumirawe 1 000 mg Vitamin C pomaga vo 
uniπtuvaweto na bakteriite koi predizvikuvaat 
vospalenie na nepcata. 
 
7. PoËekajte 30 min. PoËekajte 30 min posle 
konzumirawe citrusno ovoπje ili pijaloci pred 
da gi Ëetkate zabite. ZvuËi Ëudno, no citrusnite 
kiselini privremeno gi oslabuvaat zabite, 
pa dokolku gi Ëetkate, moæe da dojde do nivno 
erodirawe. 
 
8. Jadete krckava hrana. Krckaviot zelenËuk 
pomaga vo otstranuvawe na zabniot kamenec i gi 
stimulira nepcata. Istoto ne vaæi za krckavite 
kolaËiwa, zatoa podaleku od niv!  
 
9. Jadete suvo grozje. Fitohemikaliite od suvoto 
grozje pomagaat vo borbata protiv bakteriite vo 
ustata koi predizvikuvaat karies i vospalenie 
na nepceto.   
 
10. Grickajte Ëokolado i kaπkaval. Cedarot, 
mocarelata, πvajcarskiot i amerikanskiot 
kaπkaval go namaluvaat prisustvoto na 
bakteriite vo ustata, dokolku se konzumiraat 
posle obrokot. Isto taka, uæivajte i vo 
Ëokolado! Masnotiite od temnoto Ëokolado 
moæat da ja namalat πtetata πto drugite πeÊeri 
ja predizvikuvaat kaj zabite. 



Istorija na terminot “Koktel“

Nema toËen podatok od kade doaa zborot koktel. 
Vo Anglija na vremeto se koristel da se opiπe ra-
sen kow na koj muskulite pod opaπot mu bile taka 
oddeleni πto opaπot stoel postojano ispraven 
i potseÊal na opaπ od petel (cock tail). Drugi ve-
ruvaat deka zborot koktel e izvrtuvawe od zborot 
“coquetel“ (Ëaπka za vareno jajce) vo koja nekoj 
Francuzin posluæuval Ëudni napitoci koi gi na-
rekuval “coquetel“ - toj moæebi bil aptekar od Wu 
Orleans...
 Drugo mesto na poteklo na zborot koktel e Mek-
siko kade πto tatkoto na princezata koja se vikala 
Coctel bil poznat po toa πto meπal misteriozni 
napitoci. Krajna teorija e deka sopstvenicite na 
taverni koristele perduvi od opaπot na petelot 
(cock’s tail) da gi obeleæat razliËnite vidovi na 
pijaloci. Nikogaπ nema da doznaeme koja e vistin-

kultura

Istorija na
koktelite

Piπuva:

Filip ARNAUDOV
zdruæenie na barmeni na Makedonija

Prikaznata za koktelite , koja se  
protega poveÊe od dva veka e bogata 
so liËnosti i anegdoti. No prvo 
treba da ja razgledame istorijata 
na samiot zbor “koktel“ koj so 
tekot na vremeto go menuval svoeto 
znaËwe.

skata, no bez razlika ovie prikazni Êe prodolæat 
da se kaæuvaat kako del od folklorot na svetskite 
barovi.

Prvo spomnuvawe na zborot vo peËatena 
forma

Od druga strana znaeme koga toËno zborot koktel 
prv pat se pojavil vo peËatena forma. Detalite se 
slednive: vo Maj 1806, vo vesnikot The Balance and 
Columbian Repository, vesnik koj izleguval vo gra-
dot Hadson vo dræavata Wujork, qubopiten Ëitatel 
go praπal izdavaËot za terminot “koktel“ kako eden 
vid osveæuvawe koj bil spomenat vo prethoden 
tekst. Na ova izdavaËot mu odgovoril deka koktel e 
stimulativen pijalok napraven od alkoholni pija-
loci, πeÊer, voda i biteri, bil poznat i pod imeto 
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“bittered sling“. Se smeta deka bil odliËen napitok 
za vreme na izbornata kampawa bidejÊi go ohrabru-
va srceto i ja pomatuva glavata. Isto taka piπuva 
deka deka e pogoden za Demokratskite kandidati 
bidejÊi ako progoltaat Ëaπa od koktelot moæat da 
progoltaat bilo πto.

Podocneæni znaËewa

Vo deneπno vreme zborot koktel se ubotrebuva da 
go opiπe bilo koj meπan pijalok koj sodræi najmaku 
dve sostojki, no znaËeweto na zborot evoluiaralo 
znaËitelno. Koga prv pat se pojavil vo Soedineti-
te Amerikanski Dræavi na poËetokot na 19 ti vek 
, terminot “koktel“ oznaËuval meπavina na bren-
di, πeÊer, voda i biteri. Se do 1890 godina koga 
zborot koktel se koristel da opiπe pijalok koj 
se podgotvuval vo Miks Ëaπa ili vo ©ejker i se 
posluæuval “straight up” (bez led vo Ëaπata). Osta-
natite meπani pijaloci ednostavno gi narekuvale 
“meπani pijaloci“.
 Od 1920 godina pa navaka znaËeweto na zborot 
koktel prodolæilo da go proπiruva svoeto vlija-
nie se dodeka ne gi vkluËilo site meπani pijalo-
ci. Koktel zabavite i koktel oblekata isti taka bea 
vmetnati vo govorot.



Vo ovoj broj na  Bar Kod podobro Êe se zapoznaeme 
so egzotiËnata sorta na crveno grozje - ©iras.
 Ovaa sorta poteknuva  od Iran (Persija), no vo 
poËetokot na 19 vek po pat na trgovska razmena e do-
nesena  vo Evropa, potoËno vo Francija, kade πto 
se sadi i odgleduva vo nejziniot juæen del. Ottamu, 
πirasot se prenesuva niz noviot vinski svet, pred 
se vo Avstralija, Juæna Afrika, Kalifornija, a po-
docna i vo Argentina i »ile. Interesno e πto ovaa 
sorta ima dva izgovora  na imeto, vo angliskoto go-
vorno podraËje  ovaa sorta se izgovara πiras  a vo 
Francija  i nekoi πpanski govorni podraËja,  sira. 
No kako i da e, se raboti za edna specifiËna crve-

na sorta na grozje koja stanuva se poveÊe popularna 
niz celiot svet, pa i vo Makedonija. Od πirazot 
se pravat teπki vina so polno telo i  specifiËna  
zaËinska aroma, a najËesto se zreeni vo dabovi  
buriwa- barik tehnologija. Na izgled πirasot ima 
temno crvena  boja a osloboduva mirisi na  prezre-
ana viπna, suva sliva , drvo i zaËini. Bar Kod Ve 
potsetuva deka kako i sekoe drugo kvalitetno vino 
taka i  dobro izbalansiraniot πiras, bi trebalo da 
gi sledi ovie mirisi i vo vkusot. KarakteristiËno e  
prisustvoto na crn biber,i peckawe na straniËnite 
delovi od jazikot. Poslevkusot e skoro sekogaπ do-
lgotraen, so prosledeno prisustvo na zaËini i bi-

vino

ZaËineto 

Piπuva:
Aleksandar VU»KOVSKI

©iras
vino
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ber do poslednata sekunda. Se proizveduva Ëist, no  
Ëesto e blendiran so kabarne soviwon, i merlo  i 
na toj naËin se dobiva edna pomeka i svilena tek-
stura  na vinoto. Teloto e sredno do mnogu polno, 
vo zavisnost od starosta na primerokot  a πirasot 
skoro sekogaπ moæete  da go zreete  nekolku godini 
i na toj naËin da  dobiete edna vistinska ovoπno-
zaËinska bomba .
 Ovaa sorta bara  specifiËni uslovi i zemja 
za nejzino kultivirawe . Vo Makedonija, od pred 
nekolku godini se posadeni  nasadi so ovaa sorta 
(vo Veleπko) i nekoi vinarii  veÊe  se obidoa da 
proizvedat πiras i so toa da go sledat svetskiot 
trend vo vinskiot svet, no fakt e deka seuπte tre-
ba vreme i iskustvo za da se proizvedat odliËni 
primeroci od ova vino ramnopravni so istite od 
drugi regioni. Druga priËina e πto i samite uslo-
vi kaj nas (poËvata i klimata) ne se baπ najdobri 
za odgleduvawe na ova  sorta, no da se nadevame 
deka vo idnina ke go usovrπime i ova vino kako i 
mnogu drugi dosega. Vinskite qubiteli vo Makedo-
nija  silno gi poddræuvaat vakvite napori. Hrana-
ta πto bi odgovarala za ova vino e mnogu sliËna  
so onaa  za kabarne soviwon , znaËi polnomasna 
i teπka. AromatiËnite  sirewa  so visoka mleËna 
maslenost i oblagorodena muvla  kako πto se si-
nite  sirewa, rokfort, gorgonyola, stilton, no i 
naπite ovËi kaπkavali se odliËen pridruæuvaË na 
πirasot. Jadewata od  crveno meso so  bogati me-
sni fondovi  se vistinska kombinacija, kako i pri-
sustvoto na aromatiËni bilki ruzmarin i majËina 
duπiËka. No, sepak vistinska prednost na πirasot 

e vo toa πto e edinstvenoto vino πto moæe da se 
spari so diskretno zaËineta i luta hrana . Ekipata 
na Bar Kod Vi preporaËuva jadewa od tajlandska-
ta, i indiskata kujna  koi πto izobiluvaat so mnogu 
zelenËuk i zaËini a toa  vo kombinacija so svin-
sko ili jagneπko meso e sovrπen spoj za πiras. No, 
eden mal sovet: ne preteruvajte so Ëilito, jadeweto 
za spoj so πiras treba da e malku luto, indiskite 
tradicionalni luti jadewa ne moæete da gi sparite 
so niedno vino zaπto lutite kiselini  gi “umrtvu-
vaat”   i blokiraat nepcata, i togaπ  ne  moæeme  da 
ja  poËuvstvuvame  ovoπnosta i drugite karakteri-
stiki na bilo koe vino. Vaæno e koga kombinirame 
luta hrana so πiras, temperaturata na vinoto da 
e poniska od preporaËanata sobna, znaËi nekade 
pomeu 14 i 16 C, za da se istaknat ovoπnite kise-
lini, sveæinata i na toj naËin da go zgasnat ognot” 
vo vaπata usta , a ne da go razgorat uπte tolku.
 PeËeniot jagneπki but so ruzmarin i luk , 
svinskite rebra so  sos od sirewe i mesoto od diva 
sviwa i elen  se odliËni kombinacii za  πirasot.   
Za najslatkiot del od obrokot  bi trebalo da go 
smenite  ova vino, no ako sepak insistirate da go 
zavrπite ruËekot so πiras togaπ  potrudete se toa 
da bide kolaË bogat so temno Ëokolado vo kombi-
nacija so umbir i crveno zrnesto ovoπje: kapi-
ni i viπni, ili pak parËe tiramisu, zbogateno so 
Ëokoladen krem i kafe . 
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trendovi

Pakuvawe : 
granici na

inovaciite

Pakuvaweto na alkoholni pijalaci nudi πirok di-
japazon na inovacii, no se uπte e predmet na dobro 
vostanoveni i eteblirani pravila, osobeno koga 
stanuva zbor za viski i kowak. 
 Vo visko kompetetivnite pazari na alhoholni 
pijalaci, pakuvaweto odnosno flaπiraweto za-
vzema  inovativen zamav so dosega neviden spek-
tar na reπenija kako boi na silikonska osnova na 
ambalaæata, satenski zavrπetoci na πiπiwata, 
razliËni nepravilni formi, koæni oblogi i razni 
varijacii na povrπini meu drugoto. Vo industri-
jata na alkoholni pijalaci Ëesto se sluËuva lansi-
rawe na serii na pijalaci so kratok æivoten vek, 
objasnuva Jean Marie Paquis, direktor na prodaæba 
na kompanijata za bordo vino, Sobodec. 
Pakuvaweto e od den na den se posofisticirano 

Podgotvil:

Goran IGI∆

so edna edinstvena cel da napravi produktot da se 
izdvoi od ostanatite. Novite tehniki Ëesto se kom-
biniraat kako na primer satenski zavrπetoci, spe-
cijalni tehniki za izrabotka na povrπinata, raËno 
izraboteni dekorativni elementi i sliËno. Pokraj 
mnogute moæni kombinacii se uπte ne e vozmoæno 
se. 
 Postojat odredeni tehniËki ograniËuvawa. 
Satenskite zavrπetoci na primer ne moæe da se 
kombiniraat so odredeni tehniki za izrabotka na 
povrπinata na πiπiwata koi go pravat staklo-
to pogrubo. Trendot na modelirawe na staklenite 
amblaæi teænee kon otstapuvawe od kursot na za-
obleni formi. Dodatno na se, postojat se uπte do-
bro etablirani pravila na pakuvawe osobeno koga 
se vo praπawe kowakot i viskito
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Kowakot e skap pijalak i kontinuirano mora da 
odræi odredeno nivo na sigurnost vo pogled na 
ambalaæa, a se so cel da ne go kompromitira sop-
stveniot imix. Mnogu pazari kako severno-evrop-
skiot i amerikanskiot na primer, imaat vosposta-
veno odredeni pravila. NepoËituvaweto na ovie 
pravila znaËi rizik, no ako ste podgotveni da gi 
zaobikolite istite treba da objasnite zoπto- veli 
Eric Voignier, komercijalen direktor na konsultant-
skata agencija za imix strategija, Daedalus vo An-
gouleme.
Londonskata agencija, Blackburn’s, na primer, na 
ovoj naËin, so sprotivstavuvawe na pravilata i po-
kraj negativnite oËekuvawa i predviduvawa  post-
igna golem rezultat so modificirawe na tipiËniot 
izgled na πiπe na viski so visoko grlo i πiroka 
etiketa so mnogu informacii vo kratko, trkalezno 
πiπe so gravirano ime na stakloto i so mala etike-
ta so raËno ispiπani bukvi.

Mali finesi, nov izgled

Ambalaæite i imixot na istite izleguvaat od moda 
so tek na vreme - veli Eric Voignier. Kako i da e, 

mnogu Ëesto pakuvaweto e nadgradeno so odredeni 
suptilni promeni, kako interesni ambalaæi oslo-
bodeni od uslovno bezznaËajni kvalifikacii koi 
se dislociraat na zadnata strana od πiπeto, so 
cel istaknuvawe na brendot i imeto na produktot 
na prednata strana. Za ograniËeni serii golemite 
brendovi Ëesto pati si dozvoluvaat pogolema slo-
boda vo pogled na fantazija. Na primer, firmata za 
proizvodstvo na kowak, Luze, za svojot proizvod Xo 
kowak koristi tehniki koæa poznati kako Skinsle-
evers od kompanijata Sleveer International. Za ovie 
ukrasni oblogi obiËno se koristi koæa od guπteri, 
piton i krokodil i se proizveduvaat vo razliËni boi 
i golemini blagodarenie na golemata elastiËnost na 
materijalot i specijalnite helio-tehniki za gravi-
rawe. Ovie tehniki ovozmoæuvaat specijalen efekt 
so πto ovozmoæuvaat celosna metamorfoza na pro-
izvodot, bez menuvawe na ambalaæata. So koænite 
oblogi se dobiva i trodimenzionalna poddrπka 
koja ovozmoæuva Ëetiri funkcii: doteruvawe, in-
formirawe, zaπtita i promocija na produktot - ob-
jasnuva Pascal Leroy, marketing ekspert.
Drug svetski renomiran brend za kowak Hennessy 
izbral 3D tehnika za potrebite na svojot najnov 
proizvod so cel da se zaπtiti sebesi od moæni 
falsifikatori.
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Londonskiot 

london report

Iako ne bea prisutni so πtand na ovoj saem, naπata vinarija Chateau Kamnik, 
beπe edinstvenata koja osvoi nagrada- bronza. Gi obeleæuvame i nivnite 
drugi dva golemi uspesi- nagradata na saemot vo Qubqana i vo Francija 

vinski saem (2 del)

Londonskiot vinski saem koj se odræa od 12-14 Maj 
ovaa godina vo izloæbeniot salon Eksel i za koj 
piπuvavme vo minatiot broj, za prv pat im pruæi 
gostoprimstvo na proizvoditelite na vino od Hrvat-
ska, Bosna i Hercegovina i Makedonija, koi im se 
pridruæija na svoite kolegi od Slovenija, Romanija 
i Bugarija, so πto so pravo predizvikaa vpeËatok 
deka balkanskite zemji go prevzemaat primatot na 
ovaa prestiæna vinska manifestacija. Toa beπe 
objaveno i na oficijalnite pres konferencii i 
na samiot sajt na saemot, kade πto Balkanot beπe 
pretstaven kako region kade πto se poËituvaat do-
bartata hrana, ubavite momenti, a vo ponovo vreme, 
prirodno, i kvalitetnoto proizvodstvo na vino. 
 Vo minatiot broj vi ponudivme izveπtaj za toa 
kako se promoviraa naπite vinari na ovoj nastan, a 
vo ovoj broj Êe vi prezentirame kako na toa gledaat 
samite organizatori na ovoj saem - Vil Broudfut, 
marketing menaxer i Naomi Kuk, PR menaxer na na-
stanot. 

Bar Kod: 

Grcija ovaa godina imaπe mnogu poplaki za imeto 
pod koe izloæuvaπe Makedonija, odnosno nejzinoto 
ustavno ime? 

Vil Broudfut: 

Tie doduπe ne vloæija oficijalna æalba, meutoa 
insistiraa na toa da vi se obraÊame so skratenicata 
za vaπata zemja. BidejÊi nemaπe oficijalen 
dokument, nie ve oslovuvavme, onaka kako πto bevte 
prijaveni za saemot. 

Bar Kod: 

Kako go ocenuvate izlagaweto na makedonskite 
vinari  ovaa godina? 

Vil Broudfut: 

Nivniot πtand beπe mnogu dobro pozicioniran i 
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sledstevno na toa i mnogu dobro poseten. Kako za 
novi izlagaËi tie predizvikaa golem interes i na 
samoto mesto, no i na pres konferenciite. Loπata 
strana beπe πto site izlagaËi od Makedonija ne 
bea na edno mesto, tuku na dve lokacii, no za 2010 
godina, za koga imame najava deka Êe uËestvuvaat toj 
problem Êe bide reπen. 

Bar Kod: Dali imate favoriti od vinata od 
Balkanskiot region? 

Vil Broudfut: 

Kako organizatori, svesni ste deka morame da imame 
neutralen stav po ovie praπawa, no sepak moæam 
da kaæam deka sum voshiten od nekolku sloveneËki 
vina od mali privatni vinarii

Bar Kod: 

Kako ja gledate idninata na balkanskite, 
pospecifiËno na makedonskite vina vo Britanija 
vo idnina? 

Naomi Kuk: 

So segaπnava ekonomska situacija, moæam da kaæam 
deka makedonskite vina moæat da imaat znaËitelna 
prednost vo odnos na nekoi porazvieni regioni 
vo svetot Ëii vina samo poradi potekloto poËnaa 
da poskapuvaat. So dobar pristap, smetam deka 
makedonskite vina imaat doba idnina na naπiot 
Pazar. 

Bar Kod: 

Tikveπ vi ostavi dobar vpeËatok? 

Naomi Kuk: 

KoneËno, nekoj od Makedonija poËna da gi pravi 
rabotite na vistinskiot naËin. Dokaz za toa e i 
nivnoto prisustvo na Programata za hrana, na BBC 
Radioto. 
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