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Noviot broj na Bar Kod obeleæuva nekolku pozitivni inicija-

tivi, za koi se nadevame, celat kon istata misija za koja i samiot

Bar Kod se nafati da ja promovira na ovie prostori. 

SluËuvawata kako prviot meunaroden vinski festival vo naπata

zemja, priemot na Makedonskoto zdruæenie na barmeni vo svetskata

asocijacija na barmeni ili formiraweto na nov sindikat na ugos-

titeli, vetuvaat posvetla idnina za makedonskoto ugostitelstvo.  

Uπte ponatamu, najavata za formirawe na makedonska asoci-

jacija za “Slow food”  za koja pooπirno Êe piπuvame vo sledniot

broj, otvoraweto na novi kvalitetni ugostitelski i turistiËki

objekti, kako πto se nekolkute noÊni klubovi vo Skopje, renoviran-

iot hotel Radika vo Mavrovo, inicijativite na Aqua Pura vo

Prespa, zaËetocite na neformalnite zdruæuvawa na istomisleni-

ci so istata pasija kon kvalitetnata hrana, vino, pijaloci, puri i

kvalitetno druæewe . . . 

Ej, toa se inicijativite koi Êe go donesat noviot kvalitet.

Poleka se napuπta destruktivniot i pasiven socijalistiËki

pristap deka dræavata ili nekoja nepoznata sila mora da gi reπi

site i seËii problemi, a nie da sedime i da go kritikuvame toa.

Ova e fantastiËen pozitiven moment za ovaa branπa. Graanskite

inicijativi, pa uπte ako se i dobri i povedeni od lueto koi znaat,

no pred se, imaat pozitiven duh i entuzijazam, se edinstveniot

naËin da se zadviæat rabotite. 

Kako i da e, nie Êe prodolæime da gi kritikuvame smrdlivite

kafeani, potkrπenite sadovi za servirawe vo restoranite i kel-

nerite koi ne gi razlikuvaat pijalocite, a osobeno prostite gosti

koi ne znaele ni soodvetno da se obleËat za da izlezat, no mnogu

poveÊe od toa, so celo srce, Êe gi pottiknuvame i promovirame

ubavite idei. 

Onamu kade πto moæeme da pomogneme direktno, so celo srce i

energija Êe go napravime toa na najdobar moæen naËin. Koga nema da

moæeme direktno da vlijaeme, Êe vi prezentirame temi koi Êe

inspiriraat drugi da iniciraat ubavi raboti. Δe piπuvame tek-

stovi za kvalitetot na æiveeweto, bon tonot vo restoran, Êe go

pretstavime Hemingvej, toj kulten bonvivan i nobelovec, Êe vi gi

prikaæeme ekstremnite naËini na uæivawe vo hranata od koi nekoj

moæebi Êe se zgrozat, no i mnogu vaænite preporaki za odgovornost

pri konzumiraweto alkohol. Seto gorenavedeno, veÊe go imame

ispeËateno na stranicite vo prodolæenie. 

Za kraj na ovoj bleskav inspirativen moment vi prezentiram

edna misla od Xon Rokfeler koja mene liËno mnogu mi se dopaa: 

“Tajnata na uspehot e vo toa, voobiËanite neπta da se

izvrπuvaat na nevoobiËaeno dobar naËin” 

(The secret of success is to do the common things uncommonly
well. - John D. Rockefeller)

impresum

vovednik
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vino

AAlleekkssaannddaarr  TTAABBAAKKOOSSKKII,,  GGoorraann  IIGGIIΔΔ

PPiiππuuvvaaaatt::

Vino

SKOP

Od 19-21 oktomvri na kejot

13 Noemvri vo Skopje se

odræa prviot me–unaroden

festival na vinoto vo

Makedonija. SimpatiËno

osmislen i so mnogu 

pogolema dolgoroËna 

vrednost od ona πto 

momentalno im go pruæi 

na Skopjani i celata

javnost koja go saka vinoto,

donese sveæina i gordost

deka vo Makedonija ima

mesto za kvalitet. 

Podolu, vi go pretstavuvame

Vino Skop preku nekolku

negovi aspekti 





Intervju so 

FIMKA ©OPOVA TEMOVA, 

Ëlen na organizacioniot odbor na 

Vino fest 

Bar Kod: Uspeπno zavrπi premiernoto

izdanie na Vinoskop 2007. ©to postignavte so

noviot festival i dali akcentot beπe staven na

delovnite subjekti ili na graganite?

- Akcentot na Vinoskop beπe poveÊe na graani. So

ovoj festival sektorot za lokalen ekonomski razvoj

na grad Skopje saka, ne samo da go promovira vino-

proizvodstvoto vo Makedonija tuku i da ja zbogati

turistiËkata i kulturnata ponuda na metropolata.  

Bar Kod: Kolku ste zadovolni od zabavniot

del od programata na festivalot?

- Otvaraweto go predvodeπe parada od naπiot

bleh bend Blezeri, so tancova animacija od strana

na Trizzi Ri Donna, grupa od 6 devojki od Sicilija so

tradicionalna muzika i tanc. Po nivnoto pristigawe

na scenata festivalot go otvori peaËot Risto

Samarxiev, a prvata pesna mu ja posveti na tragiËno

zaginatiot Toπe Proeski. Programata ja zbogatija i

tancoviot ansambl Skopje, potoa horot Zlata

Maglenska, bendot Vojvodina, Monistra etno bendot

kako i horot Heraklea i duoto Kiklop. Organiziravme

i aukcija na postari i unikatni vina. Sobravme 18

iljadi denari koi Êe bidat donirani vo detskata

bolnica Kozle.

Bar Kod: Degustatorite poraËaa deka vinoto

treba da se pie vo krajot kade πto se pravi. Dali

moæebi Vinoskop vo idnina Êe se odræuva vo

domaπnite vinski regioni?

- Ovoj festival e organiziran po inicijativa na

Grad Skopje, taka πto sekogaπ Êe ostane vo glavniot

grad. Ova e festival za promocija na vino, festi-

val za zbogatuvawe na kulturniot æivot na glavniot

grad, za zbogatuvawe na turistiËkata ponuda na

gradot i dræavata, no i za prezentacija na naπite

vina na internacionalno pole. Planirame toa

poveÊe da go istakneme narednata godina koga Êe ima

uËesnici i od drugite zemji, na internacionalno

nivo. So ovoj festival ne se osporuva regionot od

kade poteknuva vinoto, tuka se vo praπawe drugi

idei i interesi. 

Tikveπkiot region veÊe ima svoj festival, no

mislam deka treba da go promoviraat podobro i da

go animiraat podobro so πto Êe dobie podobro

renome i pogolem karakter. Nikogaπ ne e na odmet

kulturniot æivot na edna dræava da ima poveÊe nas-

tani, promocii, festivali... Toa samo moæe da bide

dobro za turistiËkata i ekonomskata ponuda na

dræavata.
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Intervju so 

KEVIN MUR

- Harpers Vajn and Spirit magazin

- Vinoto ne e nauka, iako bara nauka za proizve-

duvawe. Za mene, vinoto e moπne liËna rabota - reËe

gostinot od Anglija, Kevin Mur, na samiot poËetok od

testiraweto. - Degustiraweto na vinoto bara znaewe,

posetuvawe na lokaciite kade πto vinoto se pod-

gotvuva. Dobriot degustator razgovara za vinoto,

bidejÊi ako ne znaeπ πto sakal nekoj da postigne,

nema da moæeπ ni da go oceniπ - reËe AngliËanecot

Ëija strast da govori za vinoto beπe zabeleæitelna.

Toj osobeno sakaπe da doznae za lokalnite sorti,

bidejÊi edinstvenoto neπto πto go imaπe sluπnato

za makedonskite vina e deka bile preterano inten-

zivni, no nikogaπ prethodno go nemal vkuseno. 

Bar Kod: Imete li nekoi idei πto da se

promeni na Vino-Skop za dogodina?-

- Organizatorite se potrudile dosta i toa beπe

edno ubavo iskustvo za mene. Veruvam deka festival-

ot Êe napreduva od godina vo godina. Na vtoroto

izdanie bi sakal na edna masa da bidat postaveni

site vina, na koi Êe im ja znaeme godinata i vidot na

vinoto, so πto polesno Êe gi sporedime i rangirame.

Se nadevam i deka za onie vina πto ne ni se poznati Êe

ni bide objasneto kakov vkus treba da imaat za da

moæeme da gi ocenuvame.

VRANECOT MORA PRVO DA SE PROBIE

KAKO BLEND

Iako se vqubi vo “vrancite” od prva goltka, degus-

tatorot Kevin Mur ima poinakvo mislewe kako ovaa

sorta vino treba da se plasira kaj strancite koi niko-

gaπ ne sluπnale za nea.

BAR Kod: »esto dobivame soveti deka

“vranecot” treba da go promovirame posilno,

bidejÊi toa e originalna sorta πto ja ima samo na

ovie prostori. Dali smetate deka toa e

konkurenten vkus za probirlivite pazari?

- I vo Moldavija imav moænost da se zapoznaam so

nivnite vina od lokalni sorti, koi nikoj od razvien-

ite zemji ne gi znae i ne gi uvezuva. Za da gi uvezuva,

nekoj mora da gi probal i da gi bara pak, a ova vino

moæe da se proba samo tuka. ZnaËi Makedonija mora

da najde naËin da go promovira vinskiot turizam od

edna strana, a od druga strana bidejÊi e maleËka

zemja koja ne moæe da investira mnogu za da napravi

svetski brend od „vranecot”, mora da go ponudi kako

blend so nekoja druga sliËna sorta. Na primer,
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Kaberne soviwon - Vranec! Ili, Pino noar - Vranec!

Ima mnogu takvi primeri, no bi sporedil so vinata

od Avstralija i Nov Zeland. Tie pravat vina - ne

spored receptot, tuku onakvi kakvi πto sakaat lueto.

Zatoa, vie moæebi nekogaπ Êe Ëuete deka novo-

zelandskoto “πardone” e najdobro, no ako jas go

probam i vidam deka gi nema tradicionalniot vanila

vkus, nema da go smetam za “πardone”. Zatoa, na

nivnite vina sekogaπ e naglaseno deka se od

Avstralija ili Nov Zeland, za da znaat lueto deka se

porazliËni, kako na primer πto na samata etiketa

veli deka e toa “avstraliska πira”.

- BAR Kod : Dali toa πto “vranecot” Êe bide

samo dodatok ne mislite deka Êe se izgubi avten-

tiËnosta?

- Strancite kupuvaat samo neπto πto im e poznato

i sigurno. No, toa ne znaËi deka treba da se otkaæete

od vaπata tradicija ili avtentiËnosta. Treba da

pravite onakvi vina kakvi πto uæivate da piete i da

ne se optovaruvate so drugi raboti. Takvi i da proda-

vate. Najteπko e da se nateraat vinariite da se

zdruæat i zaedno da rabotat vo interes na makedon-

skoto vinarstvo. Jas sum oduπeven od vaπeto vino, no

i pivoto vi e odliËno.

- BAR Kod: Go spomnavte vinarskiot turizam.

Kolku e toj vreden kako industrija samo po sebe?

- Ne bi sakal da go izdvojuvam, no toj mora da pos-

toi za da moæat vinata da se promoviraat. Znaete, koga

rekov deka Êe doaam vo Skopje, najmalku uπte Ëetiri

moi prijateli izrazija æelba da dojdat so mene.

Turistite sega baraat poinakvi destinacii. Vo

Evropa, praktiËno nasekade e isto, sekade ima

Mekdonalds, Burgerking. Lueto denes sakaat da

istraæuvaat novi neπta. Mora da dojdat prvo tuka, da

go probaat vinoto tuka, a potoa da go baraat na

lokalniot pazar, niz cel svet. Mora da gi educirate

korisnicite! So postepena edukacija na potroπu-

vaËite, najprvin na domaπniot, a potoa i na stranskiot

pazar, moæete da se probiete. 

Bar Kod: ©to e dobitnata kombinacija na

vakvite festivali?

- Harmonijata! Sekogaπ e taka. Bez iskluËok. Naj-

dobro e vinoto πto ostava celokupen vpeËatok. Vino

so dobar vkus, miris i boja. Toa e najvaænoto neπto.

Pijalok vo koj Êe moæe da se uæiva. Na Vinoskop

probavme mnogu takvi dobri vina, no i imaπe i loπi. 

Bar Kod: Dali na ocenuvaweto vlijae vaπiot

liËen vkus i afinitet kon nekoi vina?

- Vo toj proces ne smeat da vlijaat liËnite

afiniteti i vkusovi. Jas sum profesionalec i koga go

degustiram i ocenuvam vinoto ne uæivam vo nego.

Edinstveno πto baram e dobro konstruirano vino. So

takvo neπto moæete da naterate nekoj πto na primer

ne pie πardone, da go proba ili da poËne da go konzu-

mira. Na toa Êe go natera moæebi dobriot i silen

miris, moæebi bojata... Vo sekoj sluËaj, kvalitetot. 

Bar Kod: Δe ima ima li mesto za Vino-skop vo

magazinot Harpers?

- Nie sme magazin za site koi sakaat da se najdat

na britanskiot pazar na vino. Razgovaravme neπto so

organizatorite, no najdobro Êe bide idnata godina da

objavime neπto pred da se sluËi Vino-skop, za da

bide informacijata pravovremena.



Intervju so 

ENRIKA TIKIJATI

- Italija 

BELOTO VINO E ZA MLADITE

Gospoa Enrika Tikijati od Italija beπe najvoz-

dræana od site degustatori za vreme na procesot na

ocenuvawe. Sepak, svoite liËni razmisluvawa gi

otkri specijalno za “BAR KOD”.

Bar Kod: ©to znaevte za makedonskite vina

prethodno, a kakvo mislewe imate sega?

- Za Makedonija znaev mnogu malku pred da doj-

dam na Vino Fest. Znaev samo deka ste bile del od

Jugoslavija i niπto poveÊe. No, koga veÊe se dogov-

oriv da dojdam vo Skopje na degustacija se zaintere-

sirav poveÊe i doznav deka imate sliËna geografi-

ja kako Italija. Deka imate sonËevo vreme, deka

odgleduvate sliËno grojze kako naπeto, a so toa i

deka imate sliËni vina so naπite od jugot. Imate

visokokvalitetni vina i vo toa se uveriv i

Vinoskop. Mislev deka Grcija ima najdobro vino vo

ovoj region, no sum bila vo zabluda. 

- Bar Kod: Otkako gi probavte makedonskite

vina, i belite i crvenite, moæe li da izdvoite

koi vi ostavija posilen vpeËatok?

- Jas sekogaπ gi preferiram crvenite vina.

Belite smetam deka se za pomladite, tie sakaat da gi

pijat poveÊe.  Crvenite doaaat poËesto od jugot i

imaat poinakov senzibilitet. Dopolnitelno, za

crvenoto vino e potrebno daleku pogolemo znaewe.

Bar Kod: Koe vino vi ostavi najsilen vpeËa-

tok?

- Vranecot e odliËno vino. Probavme mnogu

dobri crni vina, no moj favorit e sekogaπ merloto.

- Bar Kod: Vie doagate od Ferara, pokrainata

Emilija Romawa vo Italija, kade πto najpoznato

vino e Lambrusko. Dali moæebi toa ima vlijanie

vrz Vaπiot vkus?

- Ne, naprotiv. Ne gi sakam vinata so „gas”. Ni

klasiËnite penlivi vina, ni Lambrusko. Od itali-

janskite, Ëinam deka najdobrite vina doaaat od

Neapol.

Intervju so 

PETAR MILEV, 

enolog od vizbata Ezimit Vino,

Makedonija

OCENKITE BEA EDNOGLASNI

Bar Kod: Kako go ocenuvate premiernoto

izdanie na Vino Fest?

- Festivalot pomina dobro. Na Vinoskop za prv

pat imav prilika da uËestvuvam vo æiri komisija

sostavena od meunarodni sudii i toa e dragoceno

iskustvo za mene. Mislam deka se pokaæavme kako

dobri domaÊini i vo dobro svetlo go pretstavivme

naπeto vino. Im objasniv na kolegite od stranstvo

deka naπa specifiËna sorta e vranecot. Pred da go

degustirame im go objasniv i negoviot vkus i na toj

naËin kako i so samata manifestacija mislam deka

gi dobliæivme do naπata vinska kultura.

112007 noemvri-dekemvri
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Bar Kod: Kakvi se vaπite iskustva vo komu-

nikacijata so kolegite koi prv pat degustiraa vo

Makedonija?

- Za sudiite od stranstvo moæebi beπe

poteπkotija πto ne se zapoznaeni so vakviot naËin na

ocenuvawe, no na krajot dobro ja zavrπivme rabota-

ta. Bi sakal idnata godina da imame moænost site

vina πto Êe gi degustirame da gi vidime na edna

masa. Na toj naËin Êe imame poveÊe podatoci za niv i

mislam deka ocenuvaweto Êe bide uπte poefikasno.

Degustatorite vo stranstvo za vreme na promociite

celo vreme komuniciraat meu sebe, razgovaraat za

vinata πto gi probuvaat i na krajot davaat reËisi

ista ocenka. NajËesto se soglasuvaat vo stavovite. I

nie go postignavme toa na Vinoskop. Imavme gore-

dolu isto mislewe za kvalitetot na pogolem del od

vinata πto gi probavme. Moæam duri i da reËam deka

bevme ednoglasni.

Bar Kod: BidejÊi ste enolog, dali pri ocenu-

vaweto se vodevte od univerzitetskoto obrazo-

vanie ili od vkusot?

- Mnogu raboti mi pomagaat. No, sepak najmnogu se

vodam od vkusot. Od nepcata. Zatoa mnogu vnimavam

na niv i smetam deka degustatorite se dobri nekade

do vozrast od 50 godini. Potoa nepcata delumno go

gubat osetot za vkus i kvalitetot ne e na istoto nivo.

DEGUSTACIJA I NAGRADI

Vo sklop na manifestacijata beπe organizirana

i profesionalna degustacija na vino sostavena od

troËlena komisija, vo koja se najdoa Kevin Mur,

pretstavnik na specijaliziraniot magazin Harpers

od Anglija, Enrika Tikijati od Italija i Petar

Milev, enolog vo vinarijata Ezimit od ©tip, a koja

nemaπe kandidirano vino za degustirawe i so toa

beπe nezavisen vo ovaa konkurencija.

Organizatorite posakaa degustacijata da bide total-

no „na slepo”, no sepak ja uvaæija zabeleπkata na

degustatorite deka za izdræana ocena mora da gi

znaat barem godinata na berbata i tipot na vino, za

da moæe podobro da gi ocenat finalnite proizvodi

Ëii karakteristiki variraat koga se ovie dva para-

metri vo praπawe.

I naËinot na ocenuvawe beπe novitet za stran-

skite degustatori, koi ne se familijarizirani so

sistemot koj e rasprostranet na Balkanot, a vo

suπtina se sostoi od tri kategorii: izgled, aroma i

vkus. So niv se raspredeluvaa 89 poeni (15 za

izgled, 30 za aroma i 44 za vkus), a uπte 11 poeni se

dodeluvaa za kompletna harmonija. Vo delot za

izgled poenite se delea spored kriteriumite za

bistrina (5) i boja (10), kaj aroma ocenkata se

temele{e na intenzitet (8), Ëistota (6) i kvalitet

(16). Istite tri karakteristiki vo soodnos 8-6-22

bea temel za ocenkata na vkusot, nadopolneti so 8

poena za finalniot efekt. Testiraweto se odvivaπe

od polesni kon poteπki vkusovi, pri πto se zapoËna

so belite vina, sleduvaπe pauza pri preminot na

crveni vina, kako i uπte edna pauza za poslednite

πest kandidati koi bea oznaËeni kako „barik”,

odnosno znaËeπe deka vinoto bilo vo dabovo bure.

Za sudiite bea dozvoleni osveæitelni pijaloci i

ladna zakuska so cel da gi odræat svoite setila

sveæi, bidejÊi degustacijata traeπe vo kontinuitet

reËisi πest Ëasa!



AAlleekkssaannddaarr  VVUU»»KKOOVVSSKKII

PPiiππuuvvaa::

VViinnsskkii  kklluubb  --  rreessttoorraann  LLaabbrruusskkoo

vino

MoÊnoto

πardoneπardone
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Poteklo 

Vinskiot klub-restoran

“Labrusko” so zadovolstvo  

Ve zapoznava  so edna od najpoz-

natite i najceneti sorti na belo

grozje i vino - πardone.

Potekloto na ovaa blagorodna

sorta grozje e od edno malo selo

so identiËno ime koe se naoa

vo poznatiot francuski region

Burgundija. Regionot na 

©abli  e isto taka poznat 

po svoeto  kvalitetno  vino

©abli  napraveno od 100%

πardone. Blagodarenie na  

nejzinata prisposoblivost i

relativno lesno kultivirawe,

ovaa sorta  poËnala  da se πiri

vo skoro site poznati vinski

regioni, od Italija, ©panija i

Balkanot, pa se do noviot 

vinski svet, kako πto se

Avstralija, »ile,  Argentina...   

Ovaa sorta na grozje zaedno so uπte  edna (Pino

noar) se upotrebuva i za podgotovka na legen-

darniot πampaw, a poznatiot Dom Periwon e kuve

tokmu od ovie dve sorti na grozje. Poradi nejzinite

hemiski i organoleptiËki karakteristiki  taa e edna

od retkite sorti na beli vina koi moæat da zreat vo

dabovi buriwa a takvite  primeroci na  barik

prodolæuvaat  da zreat vo πiπeto i na toj naËin

stanuvaat pokompleksni i pobogati. So pravilno

Ëuvawe na primerok od kvalitetno πardone, po

nekolku godini  Êe dobiete  vistinska ovoπna bomba

so masna i gusta struktura, 

©ardoneto moæe da ima æolta do zlatno æolta

boja, karakteristiËna  za zrelite  primeroci.

Aromite se dosta bogati i intenzivni, se pojavuvaat

mirisi na praski i kajsii  vo mladite vina, pa se do

mirisi na tropsko ovoπje, diwa, med.  Vo barik-

πardoneto  se pojavuvaat i aromi na tost, puter i

KARAKTERISTIKI 

SPARUVAWE SO HRANA

Edna od najspecifiËnite karakteristiki na ova

vino e toa πto izborot  na soodvetna hrana za negovo

sparuvawe e ogromen i dosta πirok za razlika od

drugite sorti na belo vino. Poradi  karakteristikite

i negovite potencijali nekoi go vikaat i maskirano

crveno vino. Vinskiot  restoran “Labrusko”  za poËe-

tok na  vaπiot ruËek ili veËera Vi sugerira da

poËnete so   sirewe so sredna maslenost kako πto se

makedonskoto ovËo sirewe, Mukino - italijansko

kravjo sirewe so  orevi, Kamembert i ostanati kravji

ili mladi ovËi sirewa kombinirani so suvi kajsii,

leπnici i orevi. Riæoto so πkolki bi bila odliËna

kombinacija, ili  pasta so boloweze ili beπamel

sos, a i krem supata od brokuli, so parmezan, odliËno

Êe se nosi so πardone. 

Za glavno jadewe   izborot e navistina  πirok, od

pileπko belo meso gotveno vo bademi i pavlaka, Koko



©ARDONETO 

VO MAKEDONIJA 

Vo poslednive 15 godini vo Makedonija  se

poËesto se pojavuvaat  vinarii  πto proizveduvaat

seriozni primeroci na πardone i razni blendovi

od istoto. Vinskiot  restoran “Labrusko”  so  zado-

volstvo konstatira  deka makedonskoto πardone se

razviva i stanuva se podobro, a odredeni vinarii

veÊe imaat priznanija i nagradi od poznati svetski

vinski nastani i institucii. Makedonskata vinska

industrija  beleæi ogromen napredok i uspeh, i

blagodarenie na trudot i posvetenosta na ovie

poedinci i umetnici znaËitelno se podobruvaat

uslovite za profesionalno ugostitelstvo kaj nas,

za πto  iskreno im  blagodarime.  
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vanila. Ako  grozjeto e bereno vo poslednite denovi

na oktomvri i poËetok na noemvri, takanareËena

docna berba,  poradi viskiot stepen na πeÊerni

edinici i kompleksnoto zreewe, ovie vina uπte na

poËetokot  se poluslatki, i imaat odliËen potenci-

jal da se razvijat vo kvalitetni desertni vina. 

Pokraj regionite ©abli i Burgundija, kvalitet-

no πardone se pravi i vo severoistoËna Italija

kade πto ovaa e treta najzastapena sorta vo nivnata

vinska industrija, a vo centralnata dolina na »ile

i vo dolinata Del Rapel se pravi kvalitetno

barikirano πardone koe go proslavi »ile i go

probi patot na nivnata vinska prikazna.

Kalifornija, edna od najprogresivnite i najbrzo-

rasteËki vinski regioni vo svetot posvetuva

iskluËitelno vnimanie i trud na  πardoneto.

Dolinite Napa i Sonoma se izvor na ogromni nasadi

na kvalitetno πardone i blagodarenie na

amerikanskata racionalnost i razviena tehnologi-

ja, od ovie regioni se pojavuvaat ceneti  i poznati

vinarii so svoite aduti. Poznatata familijarna

vinarija na Robert Mondavi svoite poËetni uspesi

gi dolæi tokmu na ovaa  sorta i vino. 

Vin (pileπki kopani marinirani vo vino),  pa se do

mladi teleπki kremenadli vo sos od æalfija. ©to se

odnesuva na delot za riba, πardoneto najubavo se

sparuva so temnite i masni ribi, pred se lososot,

tunata, posebno ako stanuva zbor za nekoj zreen

primerok na ova vino. Prilogot ili sporednoto

jadewe  moæe da se sostoi od obaren asparagus,

morkov, spanaÊ  ili blitva, a zaËinite koi Êe ja

nadopolnat celata ovaa gastronomska slika, se aro-

matiËni bilki, kako πto se majËina duπiËka, bosilok,

kiselec, za da moæat da go kompletiraat polniot i

intenziven vkus na vinoto. 

Desertot obiËno  e najomilen del od obrokot  na

mnogu gosti vo Labrusko, i koga sluæime πardone so

desert, treba da vnimavame samiot desert da ne e

poblag od vinoto za da ne go zaguπi. »aπa  zreeno

πardone od docna berba, bi bil odliËen desert sam

po sebe, no ako barate neπto  posloæeno togaπ  moæe

da odite so kolaË od sirewe garniran so mango, papa-

ja, jagodi, ili krem karamel so preliv od vanila.

»okoladoto vo ovoj sluËaj bi trebalo da bide

izrazeno vo diskretna forma vo vid na preliv ili

dodatok, no nikako kako glavna sostojka bidejÊi

visokata  kakao maslenost Êe go zaguπi  sepak

ovoπniot i sveæiot karakter  na πardoneto. 





172007 noemvri-dekemvri



18 noemvri-dekemvri 2007

AAnnaa  ZZAAFFIIRROOVVAA

PPiiππuuvvaa::

bon ton

ReËisi

sovrπeni

“Vo agolot na restoranot koj na skopskata gastronomaska

karta vaæi za ekskluziven, sednata dvojka koja vi go lovi

pogledot i bez vaπa voqa. Verojatno se pri kraj so veËe-rata,

praznite Ëinii so rasfrlaniot pribor go otkriva toa. Toj

okolu 30 god. Ëiniπ Apolon, skockan od glava do peti, crno

odelo, so beskrajno isπtirkana bela koπula i bleskav saat na

rakata. Taa okolu 25 god. so figura na “vreteno”, kosa sjajna

kako svila vo fustan boja mastilo. .  I ete zdravica megu niv

. .  πok . .  Propast . .  RazoËaruvawe . . nesmasnoto dræewe na

kristalnite Ëaπi go uniπti zvukot koj trebaπe da se Ëue

pri nivnoto dobliæuvawe . .  ama tie ne zabeleæaa. .

SreÊni se . .  Povodot gi donel tamu . .  Po zdravicata toj i

ispraÊa zavodniËka nasmevka...  I . negovite usni si imaat

zabava . .  Ëepkalkata e tuka kako simbol na zavrπenata

veËera - po ova scena si potvrdiv po kojznae koj pat “maniri

zboruvaat za nas, a ne odblesokot na kartiËkite vo pariËni-

kot i oblekata koja veËerta sakame da ne pretstavuva”. Zatoa

slednite redovi vo Bar Kod vi gi posvetuvam vam, koi sakate

da uËite, a ste doblesni da si priznaete deka ubavite

maniri na odnesuvawe vo restoran ne se vaπa silna strana 
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Vo restoran

Na vlezot vo restoran-

ot gospodata vleguvaat

prvi vo prostorijata za da

ja onevozmoæat “potenci-

jalna opasnost”, pravat

izvidnica za mig, a potoa

ja dræat vratata otvorena

dodeka damata po niv ne

vleze vo objektot. I poma-

gaat na damata da go

sobleËe mantilot ili kaputot πto go ima na sebe, a

potoa gospodata go praπuvaat kelnerot za rezervi-

ranata masa. Ako sluËajno imate guma za xvakawe v

usta, vednaπ zamotajte ja vo hartija i vo xeb.

Nekogaπ beπe pravilo maæite da gi plaÊaat

smetkite vo restoranite ama deneska ne e

nevoobiËaeno i devojkata da pobara smetka i da ja

plati. Bidete sekogaπ qubezni kon kelnerot, otkoga

vi e donesena smetkata koja tivko, nezabeleælivo

ste ja pobarale, pokraj sumata ostavete i 10%

bakπiπ kako blagodarnost za dobrata usluga koja

ste ja dobile.

Za pijalocite

Otkoga udobno ste

smesteni na vaπata masa,

uæivaweto vo veËerta go

poËnuvate so pijalok. E

tuka doagaat najËesto do

izraz manirite. »aπata

sekogaπ se dræi za “stol-

bËeto”, poubavo zvuËi koga

se nazdravuva, a na toj

naËin go spreËuvate zagre-

vaweto na pijalokot. Pokraj toa na Ëaπata ne se

ostavaat prsti. Edinstven iskluËok koga e dozvoleno

zagrevawe na pijalokot so dlanki e koga e posluæeno

crveno vino Ëuvano vo podrum. IskluËok od pravilo-

to “dræewe za stolbËe”se Ëaπite za kowak. Ovie

Ëaπi imaat mal stolb, sosema e nepravilno da gi

dræite za stolbËe. Kowakot treba da se zagreva so

dlankite, na toj naËin doaa do izraz negovata bogata

aroma. Kowakot se pie bez mraz, zagrevaweto so

flambirawe e uπte eden rasprostranet naËin na

sluæewe na kowakot kaj nas koj e pogreπen. »aπite

bez stolbËe gi drææite za dolnata tretina, a pred

vaπata goltka za vreme na veËerata usnite gi briπete

so salfeta za da go spreËite ostavaweto na masni

tragi na rabot na Ëaπite. 

Aperitivite kako πto se porto, πeri ili kok-

telite kako Martini draj se sluæat pred jadewe.

Koga Êe poËne veËerata veÊe ne se pijat. Ako dojde

do menuvawe na sortata na vino, prethodnoto servi-

rano vino veÊe ne treba da se pie. Iako Ëaπata ne e

prazna, moæete ednostavno da ja ostavite. Sekako

site Êe imaat razbirawe dokolku ne sakate da ja

promenite sortata na vino. Koga stanuva zbor za

zdravicite, sekogaπ se gleda vo oËi koga se naz-

dravuva. 
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©minka

Ostatocite od karmin na

Ëaπite se smetaat za golem

prekrπok na opπto pri-

fatenite pravila na ubavo

odnesuvawe i se nareËeni

“fauxpas”. Zatoa damite

treba da koristat suv

karmin ili pak treba da

imaat naneseno karmin vo

mali koliËini. Damki od

karminot Êe ostanat i na

salfetata, toa e uπte edna

priËina za diskretno

πminkawe. NajËest trik koj æenite treba da go kori-

stat e da nanesat malku pudra na usnite, potoa prv

sloj od karminot Ëii viπok Êe go simnat so baknu-

vawe na hartieno maramËe, uπte eden sloj na pudra i

karmin.

Salfeta

Salfetata e “procedu-

ra” koja kaj nas ne se poËitu-

va, go nema svoeto zasluæno

mesto kako poËetok i kraj na

ruËekot ili veËerata.

Salfetata vo oblik na

kvadrat domaÊinot ja stava

vo skut (ako ste na seemen

ruËek), a koga toj Êe ja

otvori salfetata toa znaËi

deka moæe da se poËne so

gastronomskoto uæivawe.

Taa sluæi da si gi briπete

usnite pred da se napiete od vinoto, sekogaπ ja

koristite gornata povrπina na salfetata i povtorno

ja stavate vo skut. Dolnata strana na salfetata zara-

di oblekata, sekogaπ ostanuva Ëista. Po jadeweto

salfetata treba da se ostavi vo poloæba so koja

flekite Êe ostanat na vnatreπnata strana. Ja osta-

vate levo pokraj Ëinijata. Nepravilno e da ja

ostavite salfetata vo Ëinijata, ova pravilo vaæi za

tkaenite no, i za hartienite salfeti.

Pribor za jadewe

Noæot sekogaπ se dræi

vo desnata raka. Viluπkata

treba da se dræi taka πto

pravi horizontalna linija

so mal naslon nadolu.

Laæicata se dræi vo hori-

zontalna poloæba dodeka se

prinesuva kon ustata.

Pritoa laæicata ne treba da

se prepolni. Izbegnuvajte gi

navikate da duvate vo supa-

ta za da se oladi pobrzo,

zatoa πto predizvikuvate

loπi zvuci koi moæe da gi iritiraat lueto okolu

vas. Meu najloπite zvuci koi moæete da gi predi-

zvikate dodeka jadete e “srkaweto”, zatoa najstrogo e

zabraneto.

Po ruËekot priborot treba da bide postaven vo

Ëinijata, a ne kraj nea. RazliËno postaveniot pribor

zboruva za vaπeto (ne)zadovolstvo od menito koe vi

e posluæeno. 

Ako noæot i viluπkata se paralelno postaveni

znaËi deka ste zavrπile so ruËekot ili veËerata i

javno go prezentirate zadovolstvoto od vkusnata

hrana . 

Vkrstenata poloæba na priborot znaËi deka

sakate da napravite mala pauza dodeka jadete.

Pogreπno e ako go ostavite priborot da potpren so

vrvot na rabot od Ëinijata. Priborot koj se koristi

ne smee veÊe da ima dopir so masata. 

Vaka postaveniot pribor oznaËuva nezadovolst-

vo, protest za posluæenata hrana. Se nadevam deka

Ëesto ne Êe imate moænost vaka da go pozicionirate

vaπiot pribor. 

Na masa treba da sedite ispraveno. Sekogaπ

viluπkata i laæicata gi prinesuvate kon usnite, a ne

teloto kon niv. Dokolku ja koristite samo desnata

raka, levata moæete da ja stavite na masata no, samo

dlankata. Za vreme na sluæbeni ruËeci nikogaπ ne gi

stavate laktovite na masa. Toa pravilo vaæi za vreme

no i po ruËekot ili veËerata. Ako ste vo druπtovo na

prijateli ova pravilo ne treba da go sfatite bukval-

no taka. 

Leb i noæ za leb

Vo podobrite restorani kako predjadewe Ëesto se

sluæi leb ili tost. Da napomeneme deka lebot ne se

grize i ne se seËe tuku se krπi na mali parËiwa.

Lebot se stava na mali Ëinii za predjadewe. Ako so

lebot - tostot se sluæi i puter togaπ malata Ëinija,

so maloto noæe stoi levo gore od glavnata Ëinija. I

vo ovoj sluËaj lebot se krπi na parËiwa, sekoe parËe

se maËka so puter za da moæe da se vnese vo usta kako

eden zalak. Po predjadeweto i supata, Ëinijata so

lebot e zameneta so Ëinija so salata.

©to treba da se izbegnuva

GmeËewe na hranata. Kolku i da e vkusno toa da go

pravite po doma izbegnuvajte ja ova navika koga ste

na javno mesto. Isto taka ne smeete da ja Ëistite

Ëinijata so parËiwa na leb. Mqackaweto e tabu, a ako

ste vo Kina, dozvoleno e zdrignuvawe kako dobar

manir dodeka ste na masa, ama vo ostatokot od svetot

toa e neprifatlivo. ©minkaweto i Ëeπlaweto dode-

ka ste na masa se smeta za nesoodvetno. 

»epkalka

Vo minatoto beπe dozvoleno diskretno Ëepkawe

na zabite dodeka se naoate na masa no, spored

novite naËini na organizacija na masite vo

restoranite i ugostitelskite maniri, Ëepkalkata ja

izgubi svojata pozicija na masata. »epkaweto zabi

treba da se izvrπuva vo toaletot po ruËekot ili

veËerata.







arhitektura
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Nikogaπ, od najrana mladost, uπte od poËetocite

na moeto πkoluvawe ne sum imal sreÊa koga se

zadavale praπawa i zadaËi. Ako od 100 praπawa

imam moænost da izvleËam edno, Êe go izvleËam ona

edinstvenoto πto ne go sakam ili ne go znam. Taka i

ovoj pat, na mene mi se padna  veËnata temata za

stilot. Nekolku pati se pravev nedoveten za da ja

izbegnam, no zaludno. Iskreno, ne razbrav do kraj

dali treba da piπuvam za arhitektonskiot stil na

naπite ugostitelski objekti ili za stilot voopπto,

taka πto reπiv da izmeπam babi i æabi pa, πto

bide...

Nadaleku poznatiot Macedonian Style e umetniË-

ki pravec sozdavan po pobedata nad faπizmot vo

1945 godina pa se do denes so tendencii za

neograniËen iden razvoj i nesluteni transforma-

cii. Samo neboto e limit e maksimata na narodniot

tvorec, idejniot graditel na Makedonskiot Stil.

Inaku, Makedonskiot Stil (MS) e æiv organizam

protkaen od nekolku umetniËki pravci:

- Makedonski imperijalen pravec

- Makedonska eklektika

- Hanioti - Kuπadasi pravecot i

- Starovremsko-modernistiËkiot pravec

Δe bidam tesno profesionalen i gore naveden-

ite pravci kratko Êe gi objasnam preku nivniot

arhitektonski aspekt.

BBuujjaarr  MMUU»»AA  --  aarrhhiitteekktt

PPiiππuuvvaa::

kako takov
Za stilot

Makedonski imperijalen pravec

Se pojavuva na poËetocite na tranzicijata na

naπata zemja, so preoaweto na atraktivnite

parceli za gradewe od racete na komunistite vo

racete na okrupnetata buræoazija. Glavnata idea

na pravecot e na nesrazmerno mala lokacija da se

izgradi πto pogolem i popompezen objekt, koj vo

sebe gi sodræi site arhitektonski atributi i seta

vtorostepena plastika na palatite i kuÊite za

bogati. Vakviot objekt go krasat najËesto slednive

elementi:

- Kolonada od stolbovi pri vlezot πto

formiraat trem i nosat nadviπena terasa so

ograda od kovano æelezo.

- pompezni skali kako vo biblioteka

Laurencijana vo Firenca

- Fasada od mermer so pikuvani delovi od

malter

- milioni timpanoni i frizovi

- mali vuti i karijatidi πto se venec na

nepotrebno sloæeni krovovi

- drveni polukruæni prozorci so mesing

pomegu staklata

- fontani vo formi od koi prirodata bi se

zasramila.... i taka natamu.

Vistinskite reprezenti na ovoj pravec Êe gi

najdete na padinite na Vodno, vo CrniËe, a bogami

i na potegot pomegu Lagadin i Eleπec na ohrid-

skata riviera.



Hanioti 

- Kuπadasi pravec

Ova e tipiËen enterierski

umetniËki pravec koj se koristi

najËesto vo ugostitelskite

objekti πirum tatkovinata. 

Gleaj be kolku napred

otiπle Turcive, a ne ko onie

naπine arhitekti - za k.. ne gi

biva. Se ori taka po tuite

ulici makedonskiot ubav zbor,

se slika so telefon sekoj

πtosen detal za da koga Êe se

vratat gi izedat æivi skopskite

goli i bosi arhitekti.

Kej 13 Noemvri, GTC, Ul.

Makedonija, Beverli Hils se

bastionite na ovoj pravec,

pozajmen od selata na egejskiot

breg. Navistina za k.. ne ne

biva.

Starovremsko

-modernistiËki pravec

Ovoj pravec e za mene mit.

Nekolku klienti dosega od

mene barale da napravam takov

objekt. Megutoa,  site usilbi da

doznaam πto toa znaËi do sega

bile zaludni. 

Zatoa, ja koristam ovaa pri-

lika da ja vostanovam prvata

nagradna igra na ovoj magazin.

Onoj koj preku fotografija ili

definicija najslikovito Êe go

formulira pravecot, dobiva

besplatna veËera za dvajca vo

eden od najdobrite skopski

restorani. Vaπite formulacii

ispratete gi na adresata na

redakcijata najdocna do

01.12.2007.

Makedonska 

eklektika

Ovoj pravec e derivat na

predhodniot, a negovi kon-

sumenti se naπi sograani od

srednata klasa, se uπte nedo-

volno nafatirani za da vlezat

vo svetot na imperijalizmot.

Tie se svrteni kon sebe, taka

πto elementite od predhodniot

pravec ovde se upotrebuvaat vo

enterierot. Vo svojot najzrel

period, ovoj pravec najmnogu

vreme im posvetuvaπe na pre-

fabrikuvanite kupatila vo

poveÊesemejnite zgradi, ukra-

suvajki gi so keramiËki ploËki

od golem format na Ëii bor-

duri se otslikuvaπe seta

antiËka istorija. Ovoj pravec

so svoite gipseni kaskadi i

profilacii i objavi vojna na

skeletnata betonska konstruk-

cija. Malite halogeni ampuli

koi ja prekrπuvaat svetlinata

od sjajno lakiraniot parket od

bambus se voved vo nesluteniot

svet na eklektiËniot futur-

izam vo makedonskiot enterier.

Ovoj pravec nema svoi

ekskluzivni lokacii i moæe da

ve iznenadi na sekoj agol.
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Megutoa, sekogaπ koga Êe zastudi, grupi mladi

momËiwa gi iznesuvaat svoite kostumi, koπuli, man-

tili, vratovrski, crni Ëevli i laptopi i se pretvo-

raat vo...............................................

J (Japi) 

...........i taka obleËeni gi zaposednuvaat aktuel-

nite kafuliwa na mnoooogu dolgi kafe pauzi, Ëekaj-

ki da stigne πleperot na granica, da se javi zamenik

ministerot ili ne daj boæe sekretarkata na pre-

mierot da go potvrdi sotanokot za nekoe podobro

utre. Dva do tri telefona od Ëovek e voobiËaenata

vtorostepena plastika na masite na koj se dopiva -

uπte samo ova - treto utrinsko viski, koe na

prikaznite za vselenskite biznis vratolomii im

dodava dopolnitelna neverojatnost. Ako gi pozna-

vate, izbegnuvajte gi bidejki sekogaπ im se potrebni

edno dvesta evra nekogo da podmitat, a vo momentot

se bez kamen bidejki edno pola milion evra uplatile

utrovo na Kajmanskite Ostrovi. Edno vreme, neretko

se pojavuvaa vo ist stajling i naveËer, i bea strav i

trepet za ugostitelite koi mislea deka vlegla

pazarna inspekcija. 

(im se izvinuvam na site onie na koi opisite vo

tekstot im se æivoten stil, a ne stigaat ni da si go

dopijat utrinskoto kafe od realni dnevni obvrski).

BBuujjaarr  MMUU»»AA  --  aarrhhiitteekktt

PPiiππuuvvaa::

Dodeka go ispiπuvav naslovot na ovaa epizoda od tekstov, se setiv kolku beπe æeπko

koga itav za da ne stasam posleden so predavaweto na materijalite za predhodniot broj.

Ne me iznenadi brzinata so koja pominaa izminative dva meseci, kolku πto za prv pat

esenta, moeto neomileno godiπno doba me fati nepodgotven. Nemam mnogu argumenti

zoπto ne sum blizok so esenta. Vsuπnost imam samo eden- nemilosrdno se skratuva denot

za smetka na se postudeni, maglivi i razligaveni noÊi. A znaete kakov πok za

πemaxiskiot organizam e naglo da se prefrli od sveæite letni terasi vo neklima-

tiziranite makedonski kafuliwa. 

ili KNOW HOW da se

odræi nivo na restoran 

ili kafe bar

A, B, V.........

............do ©



K (Konobar)

Postojat dva podvida od istiot vid: 

1) ©koluvani no poπiroko nepoznati i 

2)  Neπkoluvani no site gi poznavaat. Dvata pod-

vida ponatamu se delat na maæjaci i na æenki. Vo

slednive nekolku reda Êe dadam kratki upatstva kako

da gi prepoznaete:

maæjak: gi naseluva restoranite na pogolemite

hoteli, rabotniËkite odmoraliπta i transformiran-

ite opπtestveni kafeani. Belite koπuli i crnite

pantoloni se nivnata klupska boja. Rutinirani se vo

svojata rabota, a predlozite od tipot: da napravime

od se po neπto po naπ izbor? e neπto na koe ne

smeete da podlegnete. NaËinot na koj doaaat do

ekstra profiti e tajna stara kolku i zanaetot. 

1) æenka:- kako konobari se vrsta vo izumirawe,

no redovno gi krasat πank-pultovite na istite

lokali od toËka 

1). Stajlingot e sliËen, pantolonite se zameneti

so sukwa, a namÊorskiot izraz na maπkite kolegi e

zamenet so prenaglasena srdeËnost. Mene mi se

omileni i sekogaπ so zadovolstvo se zadræuvam na

takvi mesta.

maæjak: - na ovoj podvid sum mu pripaal vo mla-

dosta. ObiËno se studenti na zavrπni godini na

fakulteti na koj πto ne mora da se odi na predavawa

ili se apsolventi. Sekogaπ osmisleno casual
obleËeni, so izraz deka sevo ova e preku k...., ËoveËe

i deka kaj i da e, Êe se vratat da zavrπat fakultet.

No, bidejki sekoja veËer ima nekoja deπavka kade

πto e red da se pojavat, obiËno obvrskite zasekogaπ

gi zakopuvaat vo seÊavawata. Plus toa, ako si kono-

bar vo aktuelen lokal, ti bace mora da dræiπ alko-

hol za da vlezeπ vo legendite. A i mnogu mladi

devojki te znaat, a ti gi impresioniraπ so svojata

akademska perspektivnost, gratisite i free entrance
nasekade vo gradot. Milina ËoveËe......

æenka: - skroz otkaËeni ËoveËe, taka i se obleku-

vaat, znaat se za sekogo, imaat poveÊe drugari

otkolku drugarki, puπat, pijat, obiËno kratko se

zadræuvaat vo odreden lokal. ObiËno se vrabotu-

vaat zoπto im trebaat pari, a mnogu retko od zado-

volstvo. Biten segment za sekoj lokal bidejki polo-

vina se polni zaradi niv.

L (Lobi, restoransko Lobi)

Nepoznata pojava vo Makedonija. Se raboti za

prostor vo koj organizirano i dostoinstveno se Ëeka

da se oslobodi ili sredi masa za ruËek ili veËera.

ObiËno toa e izoliran πank so aperitivi i visoki

barski stolici i po nekoja masa so stolici, poskrom-

ni i razliËni od onie vo glavnata sala. Vo neposred-

na blizina na lobito se naogaat toaletite i garder-

oberot. Zamislete si: Ëekate da se oslobodi masa,

pritoa ne zjapajÊi vo tuite porcii i ne zastanuvajÊi

na patekata na dviæewe na konobarite. »ista nauËna

fantastika........

Q (Qubov)

Qubovta nema nikakva vrska so ovaa tema, no kako

nejzin golem qubitel, sakav da ja spomenam i vo ovaa

prigoda. Kako πto lueto vleguvaat vo vrski zatoa πto

nekogo qubat, taka i ugostitelite, za da imaat uspeh

vo svojata dejnost treba da go qubat ugostitelskiot

æivot. Se ostanato e zaËineto so neuspeh na podolgi

pateki. Konzumentite na ovoj vid na objekti se super-

senzitivni i mnogu brgu Êe go otkrijat ugostitelot koj

na profitot gleda kako poËetok i kraj na smislata na

negovoto postoewe. Konzument koj Êe mora sekoja

runda pijalok koja Êe ja naraËa da ja plati vednaπ,

mnogu brgu Êe ja pobara sreÊata na nekoe poprijatel-

sko i poopuπteno mesto.

M (Meni)

Δe se zadræam samo na restoranskite listi na

jadewa. Za vinskite listi nema da zboruvam, bidejki

Ëinam deka bea spomenuvani vo nekoj od predhodnite

broevi. Δe se soglasite deka vo 90% od makedonskite

restorani, menijata liËat na pamfleti za komerci-

jalna ponuda na æivotinski krematorium. Se na skara,

pa uπte i LeskovaËka. Edinstvena promena πto Êe ja

zabeleæite se periodiËnite zgolemuvawa na cenite

na bezbroj zalepeni stikeri so promena na cenite kon

podobro. Najmnogu gi qubam onie poveÊejaziËnite

kade moæete da proËitate prevodi na angliski i ger-

manski za uvijaËot, naforata, dvojnikot, mominskata

solza, rolovanata veπalica......teπko nam.
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Edvam Ëekam da prodolæime so bukvata N, iako nemam idea na

πto da ja upotrebam ovaa bukva nad bukvite na sekoja azbuka.
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liËnosti

Eden intelegenten

Ëovek nekogaπ e

primoran da se

opiva za da go

izdræi vremeto so

budalite okolu nego.

Ova se zborovi na 

poznatiot pisatel

Ernest Hemingvej,

omilen istoriski

lik na site svetski

barmeni. Osven toa

πto bil qubitel na

dobrata kapka, 

toj voedno bil i

golem promotor na

koktel kulturata.

Nekogaπ i samiot

znael da podgotvi i

da kreira dobar 

koktel no najmnogu

uæival koga gi

piel, osobeno vo

negovata omilena

zemja - Kuba vo

negoviot omilen 

bar Floridita



Ernest Hemingvej

koktel majstor
- nobelovec i

HEMINGVEJ I FLORIDITA

Vo 1932 godina poznatiot pisatel lovel sabjarki

na svojot brod Anita na otvoreno more na severniot

breg na Kuba. Taa godina toj bil smesten vo hotelot

Ambos Mundos vo soba 153 na ulicata

Obispo. Toj uæival vo prekrasniot

pogled na gradot i na zalivot. 

Mestoto i morskoto vetre bile ide-

alni za piπuvawe. Toj tamu ja zapoËnal

finalnata verzija na negovoto delo “Za

kogo bijat kambanite” na samo 200 metri

od barot koj podocna Êe stane eden od

najpoznatite vo svetot, najmnogu poradi

reËisi sekojdnevnoto negovo prisustvo i

negovite specifiËni rituali. Za vreme na

ovoj period i do krajot na svojot æivot

Hemingvej najgolemiot del od svoeto vreme

prestojuval tokmu na ova mesto. 

Edno utro

Hemingvej se πetal

po ulicata Obispo,

edna od najpromet-

nite ulici vo Havana

na koja voedno se

smesteni i barot

Floridita i hotelot

Ambos Mundos.

StignuvajÊi do agolot

na ulicite Obispo i

Monserrate, toj ne

moæel da odolee na

πarmot na Floridita koj

go povikuval so veliko-

duπniot πank izrboten

od blgorodno i jako drvo.

Otvorenite vrati go kako

da go pokanuvale da

vleze.

FFiilliipp  AARRNNAAUUDDOOVV

ZZddrruuææeenniiee  nnaa  BBaarrmmeennii  nnaa  MMaakkeeddoonniijjaa

PPiiππuuvvaa::



Antonio Meilán (rodnina na æenata na

Constante, kreatorot na Daïquiri Floridita)

veli deka Hemingvej vlegol vo barot za

da odi vo toalet. Koga izleguval go

privlekle koktelite πto site vo barot gi

piele. Toj probal eden i rekol: Dobar e

no jas go sakam bez πeÊer i so dupla doza

rum. Taka Constante go spremil koktelot

po negov vkus go posluæil i rekol:

poveli Papa. Taka e roden koktelot koj e

nareËen po nego - Papa Hemingway.

Podocna vo koktelot e dodaden i sok od

grejpfrut i taka nastanal „Hemingway
Special“ Nekoi lue go preferiraat ovoj

koktel poveÊe i od poznatite kokteli

Daïquiri i Mojito.

Od toj den Hemingvej ne posakuval

nitu pak bil sposoben da se razdeli od

Floridita i negovoto Daïquiri. Doa|al

sekoe utro okolu 10 Ëasot. Se smestuval

na svoeto mesto so broj 1, na agolot od

πankot. Go praÊal svojot vozaË da mu kupi

vesnik od hotelot Plaza koj e oddaleËen

100 metri od Floridita.

Floridita pretstavuvalo iskustvo

koe toj go nudel i na site svoi prijateli

koi doaale na ostrovot. Meu drugite toj

tamu gi ima odneseno: Vojvodata od

Vindzor, Gene Tunney, Jean-Paul Sartre,
Gary Cooper, Luis Miguel Dominguin, Ava
Gardner, Tennessee Williams, Spencer
Tracy.

Denes vo Floridita na yidot, nad

negovoto omileno mesto stoi bronzena

skulptura od 1954 za Nobelova nagrada

za literatura. Negovoto mesto zaπtiteno

so lanec ostanuva zasekogaπ prazno.

Hemingvej sakal koktelot Daïquiri da bide

kisel pa πeÊerot go zamenil so Maraskino

liker i sok od grejpfrut. Postoi prikazna

deka Hemingvej napravil rekord so toa

πto vo edna veËer ispil 16 dupli

Daïquiri–ja. Ako toa e vistina, a ima i sve-

doci, toj ispil 1,68 litri bel rum, sok od

32 lajma, sok od 8 grejpfruta i 96 kapki

Maraskino liker!!! I ako im se veruva na

svedocite toj posle toa stanal i na svoi

noze si otiπol doma!!! 

Classic Daiquiri

5cl bel rum

3cl sok od lajm

1 laæiËka πeÊer vo prav

Sipete gi sostojkite vo πejker, dobro protresete i

sipete vo izladena koktel Ëaπa. 

Ili moæe da bide frozen: istite sostojki samo se

sprema vo blender so krπen mraz.

Hemingway Daiquiri

5cl bel rum

3cl sok od lajm

1cl sok od grejpfrut

Nekolku kapki maraskino liker

Sipete gi sostijkite vo πejker, dobro protresete i

sipete vo izladena koktel Ëaπa. 

Dekoracija parËe lajm.
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Purite pretstavuvaat 

statusen simbol. So samoto

toa, se pretpostavuva deka

konzumentite zapoËnuvaat 

da gi koristat na podocneËna

vozrast koga poËnuvaat

poveÊe da zarabotuvaat.

Meutoa, poveÊeto od niv,

nemajÊi prethodno iskustvo

se sooËuvaat so problemot na

razlikuvawe na kvalitet-

nite od nekvalitetnite

puri, a gordosta koja im ja

nosi vozrasta gi spreËuva 

da praπaat kako se ocenuva

dobriot kvalitet na purite. 

Kako se ocenuva
kvalitetot na edna

pura

puri

RRaaddmmiillaa  PPAAVVLLOOVVSSKKAA

PPiiππuuvvaa::



Ocenkata na dobra pura najprvin zapoËnuva od potek-

loto odnosno regionot od koj doaa. Najpoznati se kuban-

skite puri, no za podobrite poznavaËi postojat poveÊe

regioni od koi doaaat dobri puri, kako πto se

Dominikanskata Republika, Honduras, Meksiko i sliËno. 

Ponatamu, vizuelno moæe da se oceni kvalitetot na

obvivkata na purata koja treba da bide od prirodni lis-

tovi na specijalen tutun iako vo ponovo vreme komerci-

jalnite i poeftinite puri se proizveduvaat i od

veπtaËki obvivki. 

Vaæno e da se napomene deka goleminata, bojata i

formata (Corona, Piramides, Robusto..)  na purata ne igra

uloga vo kvalitetot, toa se samo razliËni vidovi na puri

koi imaat svoi specifiki. 

Otkako Êe se zapali purata se obrnuva vnimanie na

slednite karakteristiki: povlekuvaweto (dali odi

lesno ili oteænato), aromata i vkusot, jaËinata slatkos-

ta, konzistentnosta i kvalitetot na sogoruvawe i vidot

na pepelta. 

JaËinata (polnosta) na purata se ocenuva so nekolku

stepeni. Aromata se ocenuva spored prviËniot vpeËatok

pri povlekuvaweto i spored finiπot. 

Vo toj smisol, aromata se ocenuva so prekrasen

dijapazon na opisi kako πto se: neæna, prazna, diskret-

na, gorka, Ëokoladna, slatka, drvenesta, suptila, neu-

tralno pikantna, kako kafe, medova, solena, kedrova,

ostra, so miris na koæa, kako anason, kako biber, rustiË-

na, cimet, smolesta, leπnikova, kako lubenica, kom-

pleksna, zemjena, dlaboka, zaËinska, bilkova, suva,

bogata, ovoπna, karamelova..... 

Na krajot se nosi zakluËokot. Kako za primer, eve

kako bi se ocenil dobriot kvalitet. 

Kvalitetnata pura e celosno prirodna i raËno

izrabotena i so poteklo od odredeni regioni od

Centralna Amerika. Taa sogoruva bavno i voednaËeno.

Ima prirodno povlekuvawe bez napor ili brzo sogoru-

vawe. Pri toa pepelot ostanuva vo formata na purata i

ne se troπi brzo. Aromata e polna i kompleksna, silna

no ne napadna. Kompleksnosta na vkusot ostava prijatno

Ëuvastvo vo ustata. 

Kako πto moæe da se zabeleæi, postojat nekolku

pravila za ocenka na kvalitetna pura, no vo osnova na

vistinskoto uæivawe vo konzumacijata e liËniot vkus vo

pogled na finesite vo aromata i vkusot. Kako πto znaat

da kaæat vistinskite uæivateli, umetnosta na uæivawe

vo purite e ista kako onaa so vinoto. Duri i se znae koja

pura odgovara so koja hrana i so koj pijalok, koja se

koristi kako aperitiv, a koja kako diæestiv. 
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Aromata se ocenuva so prekrasen dijapazon na

opisi kako πto se: neæna, prazna, diskretna,

gorka, Ëokoladna, slatka, drvenesta, suptila,

neutralno pikantna, kako kafe, medova, solena,

kedrova, ostra, so miris na koæa, kako anason,

kako biber, rustiËna, cimet, smolesta, leπniko-

va, kako lubenica, kompleksna, zemjena, dlaboka,

zaËinska, bilkova, suva, bogata, ovoπna,

karamelova..... 
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AAlleekkssaannddaarr  TTAABBAAKKOOVVSSKKII

RRaazzggoovvaarraaππee::

Duhovniot praznik Krstovden (27 septemvri) e tradicionalen poËetok

na berbata na jabolkata vo Prespa, a godinava go simboliziraπe i poËe-

tokot na izgradbata od 50 milioni evra vrednata investicija vo

Oteπevo. Kompletnoto prezemawe na turistiËkiot kompleks od strana

na portugalskata kompanija Akvapura Êe rezultira so sosema nov kon-

cept za turizam od dosega videnite vo Makedonija. Iako celata ponuda

Êe bide prilagodena na barawata na posetitelite koi praktikuvaat

takanareËen „eliten turizam”, predvodnikot na Akvapura, Diogo Vaz

Gedeπ, vo specijalnoto intervju za Bar Kod otkriva detali za konceptot,

so koi πto veruva deka Êe privleËe i domaπni turisti

DIOGO VAZ GEDE©

PRESPA
ima se πto e potrebno

za eliten turizam
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NajËesto daleku od golemite urbani sredini,

lokaciite na Akvapura niz svetot se sinonim za tu-

ristite koi baraat navistina inovativen pristap vo

turizmot. PrenesuvajÊi ja generalnata filozofija

za povtorno zbliæuvawe so prirodata, preku

arhitektonskite reπenija vo koi dominiraat prirod-

nite materijali i proyirnite stakleni yidovi

najËesto se „proËistuvaat” talozite na zamor, pri

πto vo kombinacija so spa i velnes centarot koj

treba da bide eden od najvaæniote segmenti vo kon-

ceptot, ovaa ideja stanuva reper i primer za site

drugi. Biznis inventivnosta isto taka nema

zabeleπka, bidejÊi e nadopolneta so hrabrost da se

investira vakov objekt vo Makedonija, zemja koja bi

trebalo da bide preplavena sliËni investicii vo

vremeto koe doaa. Tokmu zatoa, pretsedatelot na

upravniot odbor od kompanijata Akvapura, Diogo Vaz

Gedeπ, od strana na lokalnata vlast beπe nagraden

so „zlatno jabolko” na ovoj vaæen den za Prespa,

Ëija lokalna ekonomija od sega Êe bide prepoznatli-

va i po drugo osven po zemjodelskite proizvodi.

Bar Kod: Koj e konceptot na Akvapura πto kom-

panijata go proteæira na svetsko nivo, a e osnova

i na odlukata za prezemawe na Oteπevo?

- Akvapura e moπne ekskluziven koncept kojπto

vkluËuva luksuzni vili, no vo isto vreme i butik-

hotel. VoobiËaeno hotelot e dimenzioniran da ima

meu 50 i 70 sobi. Brojot na vilite e isto taka okolu

50, koiπto Êe bidat prodadeni, no Êe bidat odræu-

vani od strana na hotelot. ZnaËi, tie vili Êe imaat

svoi sopstvenici, no isto taka Êe se iznajmuvaat vo

odredeni periodi od godinata. Vo privatnite delovi

na Akvapura uslugite Êe bidat ograniËeni samo za

lueto koiπto se gosti na ovoj kompleks. IskluËok od

ova Êe bide samo spa centarot, a ponekogaπ i

restoranite. Veruvame deka ovoj koncept Êe donese

tuka lue od celiot svet, i od SAD i od Azija, no

najmnogu od Evropa. Celata investicija za hotelot i

vilite Êe dostigne okolu 50 milioni evra.

VoobiËaeno vreme za vraÊawe na investicija od

vakov karakter e okolu 6 do 7 godini. Strategijata za

πirewe na Akvapura ne ja vkluËuva moænosta za ses-

trinski proekt vo istata zemja, no toa Êe zavisi od

potencijalnata turistiËka atraktivnost na sekoja

lokacija i moænosta da se najde vistinsko mesto so

vistinski uslovi za primena na principite na

Akvapura.

Bar Kod: Vo minatoto Oteπevo beπe poznato

po svoite restorani so æiva muzika za vreme na

letnite noÊi, javna diskoteka, javna plaæa so

mnogu sportski tereni naokolu. Dali Vaπiot

kompleks Êe bide zatvoren za lueto koi ne se

vaπi gosti?

- Apsolutno Êe bide otvoren, no so nekoi

ograniËuvawa vo privatnite delovi od hotelot.

Akvapura e poznata po mnogu otvoreniot i integri-

ran odnos so lokalnata kultura i istoriskite vred-

nosti.

Bar Kod: Koja e vaπata definicija za sovreme-

niot turizam od visoka klasa?

- Destinacijata mora da bide Ëudesno ubava, no

vo isto vreme mora da e dovolno predizvikuvaËka

bidejÊi dosegaπnite tipiËni destinacii za visok

turizam stanaa stereotipni. Mislam deka Prespa go

ima toa πto i treba za da privleËe turisti od elit-

niot turizam kojπto baraat da vidat novi i nevo-

obiËaeni destinacii. Istovremeno bidejÊi takvite

turisti baraat ubavina kojaπto ja nema na niedno

drugo mesto, Makedonija Êe se etablira na taa mapa na

svetskiot eliten turizam i so ova Êe bide otkriena

kako nova destinacija na turizmot od visoka klasa.

UmetniËkiot kriterium e osnovnata ideja, no ne

NESEKOJDNEVEN SPOJ NA 

DIZAJNOT SO PRIRODATA

- Nitu eden od izgradenite objekti

nema da ja naruπi prirodata. Koga Êe se

dviæiπ, nema da se gleda toa πto Êe

bide izgradeno, bidejÊi Êe se vklopi vo

prirodnata ubavina - glasi vetuvaweto

na arhitektot Manuel Mateoπ.

Spored negovata vizija, reËisi sekoja

vila Êe bide na samata plaæa koja Êe se

protega od Oteπevo do Carina, praktiËno

poseduvajÊi nejzin mal del kako privat-

na plaæa. Objektite Êe sodræat mnogu

prirodni materijali, a Êe dominiraat

stakleni yidovi za da se poËuvstvuva

spojot so prirodata.
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barame samo ubavi prostori po definicija, tuku i

neπto πto proizleguva od tradicijata, od artefak-

tite, od kulturnata sredina, od duhovnite tradicii.

Bar Kod: Ova e prva investicija od vakov tip

vo Makedonija, zoπto tokmu tuka i sega?

- Herojsko e moeto Ëuvstvo πto vleguvam na ovaa

teritorija, no toa e prosledeno so vnatreπna ube-

denost deka utre toa Êe bide realnost. Mislam deka

tuka nema infrastruktura za servisite na visokiot

turizam, no zatoa oduπevuvaweto od vaπata zemja mi

pomogna da soberam hrabrost, pa veruvam deka na

ovoj naËin Êe se reπat nekoi raboti πto moæebi

Ëekale so decenii i vekovi na pogoden moment.

Profunkcioniraweto na Akvapura Êe bide tokmu toj

dolgooËekuvan moment. Go dobivme potrebnoto vni-

manie od dræavata i veÊe rabotime spored planot.

Kupuvame objekti, rabotime na nivno urivawe. Ima

uπte dve praπawa koiπto treba da se reπat, a toa e

lokacijata na begalskiot kamp i bolnicata πto e vo

Oteπevo, pa ako i toa se reπi naskoro, so intenzivno

gradewe Êe zapoËneme vo 2008-ma godina , a prvite

turisti Êe gi doËekame vo 2011-ta. 

Bar Kod: Koi turisti najmnogu gi troπat

uslugite na Akvapura vo svetski ramki?

- Za nas e tipiËno, osobeno za vilite da imame

evropski kupuvaËi. veruvam deka taka Êe bide i vo

ZABLAGODARUVAWE ZA NAGRADATA

Vi blagodaram za ova visoko priznanie πto mi

go dodelivte na ovoj svet den, povrzan so hristijan-

skata tradicija na qubovta so koja apostol Pavle

pred poveÊe od dve iljadi godini ja zapoËna hris-

tijanizacijata na Evropa. Makedonija e bibliska

zemja na Aleksandar Veliki, a Prespa so proektot

Akvapura Êe gi podari svoite ubavini na site tra-

gaËi po mapata na elitniot turizam. Mojata fasci-

nacija so Prespa, so ova ezero, moæam da ja

sporedam so dolinata Doro vo mojata rodna

Portugalija, kako i so ubavinite na Brazil, Italija,

Praga, Budimpeπta i Panama kako toËki kadeπto Akvapura saka da ja proglasi ubavinata, Ëistotata i

ekskluzivnosta za osnova na svoeto postoewe. Konstituiraweto na Akvapura vo Makedonija go doæivuvam

kako nastan koj Êe bide inspiracija za golem broj drugi svetski investitori koi treba da dojdat vo vaπata

prekrasna zemja, tokmu sega, koga Makedonija e pred vratite na Evropa i NATO. Prespa so svoite trezori

od iljadnici godini, so svoeto magiËno ezero i so freskite na Angelot od Kurbinovo neka bide prepoz-

natliva na site meridijani i neka sveti so veËnoto sonce na Makedonija. 
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Oteπevo, bidejÊi e blizu, bidejÊi e vo region πto

mnogu se razviva. Zemete ja, na primer, Crna Gora

kojaπto e vo blizina. Veruvam deka neπto sliËno Êe

se sluËi i tuka πto Êe gi privleËe Evropejcite, no vo

isto vreme turistite od Severna Amerika, Rusija, buk-

valno od celiot svet. Nie toa i go posakuvame vo kon-

ceptot na Akvapura.

Bar Kod: Kako Akvapura obiËno se reklamira

sebe i svoite uslugi?

- Proektot Akvapura Êe gi iskoristi naπite sek-

tori za marekting i prodaæba kako i za odnosi so

javnosta vo mnogu zemji, kako SAD, Francija, Italija,

©panija, Portugalija, Velika Britanija, Germanija i

Brazil, kako i globalnite sistemi za rezervacija,

kako GDS i meunarodnite brendovi za rezervacija

preku internet za promocija i pozicionirawe na

brendot vo visokiot luksuzen ugostitelski del. No,

naËinot na koj se promovira sekoj objekt na Akvapura

e preku negovite karakteristiki, vo πto e vkluËena i

zemjata i specifiËnata lokacija so nejzinoto

celokupna kulturno i istorisko nasledstvo.

Bar Kod: Dali portugalskiot arhitekt Manuel

Aires Mateoπ Êe ima sloboda da vkluËi nekoi

tracicionalni makedonski elementi vo svojot

proekt ili kompleksite imaat unificirano

arhitektonsko reπenie niz svetot?

- Arhitektot na svoj naËin Êe ja pretstavi lokacija-

ta Prespa/Oteπevo spored konceptot na Akvapura i so

pomoπ na kolku πto moæe poveÊe lokalen materijal.

Bar Kod: Dali imate nekoi konkretni infor-

macii za loveËkiot turizam vrz osnova na koi

moæete da predvidite kolku patnici i turisti

voopπto moæe da se oËekuvaat na toa pole? Dali

loveËkiot turizam e poseben svetski trend ili go

pridruæuva turizmot od visoka klasa?

- LoveËkiot turizam obiËno se povrzuva so patni-

ci od visokata klasa, a prirodnite uslovi vo

Makedonija za ovaa cel Êe bidat mnogu vaæni za

proektot Akvapura.

Bar Kod: Dali ste zapoznaeni so ponudata na

rabotna sila vo Makedonija, educirana za rabota

vo luksuzni hoteli? 

- Bev gostin vo poveÊe hoteli i restorani vo

Makedonija, a isto taka sum zapoznaen deka ima ugos-

titelsko uËiliπte vo Ohrid. Optimist sum za sposob-

nosta na Makedoncite vo turistiËkiot sektor. So

naπata posvetenost i programi za obuka, Akvapura

Prespa Êe ima odliËen tim.

Bar Kod: Kolku od menaxerskite mesta Êe

bidat dadeni na lue od Makedonija, a kolku

internacionalci Êe ima vo menaxerskiot tim na

Akvapura Oteπevo? 

- Akvapura Êe povika Makedonci za site pozicii i

site lokalni ili stranski kandidati Êe treba da

odgovorat na jasnite oËekuvawa za nivniot profil i

kariera.

Bar Kod: Kako Êe se obidete da gi privleËete

makedonskite turisti da letuvaat povtorno vo

Oteπevo?

- Svesen sum deka vo momentot standardot e poni-

zok, no i so samiot proekt Akvapura lokalnata

ekonomija Êe dobie mnogu i Êe go podigne standardot.

Nam Êe ni trebaat na primer brodovi, patuvawa, orga-

nizirani aktivnosti povrzani so kulturata i istori-

jata, a siguren sum deka Êe ima i mnogu lue koi nema

da sakaat da ostanat vo naπite restorani, tuku Êe

patuvaat naokolu. Siguren sum deka celata ekonomija

Êe se razvie koga Êe ima proekti kako ovoj na

Akvapura i zatoa oËekuvam da imame i znaËitelen

broj makedonski turisti. Moæam da kaæam deka

Akvapura Êe gi pozdravi site delovni inicijativi

koi Êe ja zgolemat svesta za Makedonija kako se

poprivleËna turistiËka destinacija.

Bar Kod: Na pres konferencijata rekovte deka

od prv pogled ste se zaqubile vo Prespa i

Makedonija. Praπaweto e dali lesno se zaqubu-

vate vo novi mesta?

- Vo suπtina, koga ste zaquben, zaquben ste. Nema

objasnuvawe zoπto i kako ste se zaqubile. Ne bi

moæel da go objasnam toa kako se zaqubuvam. Ovde

mestoto e magiËno, isto kako πto se sluËi koga prvpat

otidov vo Panama. Sum bil na mnogu mesta vo svetot,

no ne sum ja pronaπol taa magija nasekade. Ova mesto

e edno od najdobrite πto sum gi videl. 

Siguren sum deka celata

ekonomija Êe se razvie koga

Êe ima proekti kako ovoj na

Akvapura i zatoa oËekuvam

da imame i znaËitelen broj

makedonski turisti. Moæam

da kaæam deka Akvapura Êe gi

pozdravi site delovni ini-

cijativi koi Êe ja zgolemat

svesta za Makedonija kako se

poprivleËna turistiËka des-

tinacija.
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anketa

Anketata na Bar Kod pokaæuva deka vo

zemjava se zabavuva  od najmlado do najstaro,

a proseËno za edno izleguvawe Skopjanite

izdvojuvaat od xebot po 700 denari. Parite

gi troπat po kafuliwata i diskotekite, no i

za domaπni æurki. Anketiranite proseËno

izleguvaat dva pati nedelno, πto znaËi deka

meseËno za zabavuvawe troπat okolu 2800

denari.

»esto se veli deka parite ne se presudni

za dobar provod. Meutoa za da pominete

barem edna nezaboravna veËer vo koja zaba-

vata so prijatelite }e ja zaËinite so nekolku

pijaloci, potrebno e da izdvoite edno malo

bogatstvo. 

Rezultatite od anketata koja ja sprovede

Bar Kod pokaæuvaat deka Skopjanite na

vozrast od 12 do nad 40 godini proseËno

troπat po 700 denari za edno izleguvawe.

12-18

Najmladite noÊni ptici na vozrast od 12 do 18

godini za edno izleguvawe vo prosek troπat okolu

300 denari, πto vsuπnost gi pravi najskromni

troπaËi od site anketirani generacii. Ovaa suma

tinejxerite obiËno ja troπat preku vikend vo skop-

skite kafuliwa i diskotekite. Sepak za najmladite,

najdobri i najnezaboravni æurki se onie koi gi

organiziraat samite vo nekoe kafule kade nekolku

Ëasa moæat da luduvaat na omilenata muzika.

Okolu 100 do 200 denari gi Ëini samo kartata za

da moæat da luduvaat pod disko topkata, a del od

niv moraat da izdvojat i pari za prevoz.

18-24

ProseËno, po  500 denari za edno izleguvawe

troπat onie na vozrast od 18 do 24 godini. Nekolku

kokteli ili æestoki pijaloci vo nekoe od kafuli-

wata na Kej ili Makedonija, a potoa tancuvawe na

podium vo nekoja od diskotekite. 

Del od anketiranite na ovaa vozrast objasnuvaat

deka vo posledno vreme vo πema im se i restoran-

ite so pejaËki i æiva svirka, kade im bilo pois-

platlivo da nazdravat so nekolku Ëaπi poeftino

vino  i potoa da prodolæat so zabava do zori vo

nekoe disko. Na devojkite im se sluËuva ponekogaπ

da da se napijat nekoja pijaËka i od πankerot ili od

nekoj od gostite.  No, zatoa del od anketiranite

devojki velat deka moraat da potroπat celo bogat-

stvo za πoping, πminka i frizura. Ako izgledaat

ubavo, Êe ima nekoja pijaËka plus.

Onie koi se na vozrast od 24 do 28 godini za

edno izleguvawe vo grad proseËno troπat okolu

700 denari. Meutoa meu niv ima takvi koi od
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xebot izdvojuvaat mnogu poveÊe za da moæat so edna

ludo pominata noÊ da se ottrgnat od dosadnoto

sekojdnevie. Se zavisi od toa kolku e dlabok xebot.

ObiËno izleguvaat vo Ëetvrtok i vo nedela, bidejÊi

sakaat da gi izbegnat guævite preku vikend i za da

ne se meπaat so pomladite generacii.

24-28

Provodot na onie od 24 do 28 godini se odviva

po voobiËaena marπuta koja zapoËnuva vo restoran

ili kafiÊ a zavrπuva nautro vo Hard Rok ili

Koloseum.

Parite momcite najËesto gi arËat za nekolku

Ëaπi viski ili po nekoe πiπe pivo. Devojkite se

poveÊe orientirani na kokteli i seËeni pijaloci, a

izleguvaweto gi Ëini pomalku onie koi ne pijat

alkohol. 

28-35

Naπata anketa pokaæuva deka najgolemi troπaËi

od site generacii se onie na vozrast od 28 do 35

godini. Ovie generacii se æurkaat ednaπ do dva

pati nedelno, no spremni se dobro da investiraat

vo noÊniot provod vo druπtvo so prijatelite. 

Vistinska hit zabava im e organizirawe na solo

maπka ili solo æenska veËer, koga si dozvoluvaat

æurka koja potoa dolgo Êe se raskaæuva. 

Generaciite na vozrast od 28 do 35 godini vo

prosek ednaπ meseËno organiziraat i domaπni kok-

tel zabavi. Del od anketiranite velat deka pogole-

mo zadovolstvo im e da gi povikaat prijatelite na

domaπna æurka koga domaÊinot ima πansa da gi

demonstrira kulinarsite specijaliteti, no i

sposobnosta da podgotvi koktel za gostite. 

Kolku pari meseËno troπat

Skopjani

za zabava

Kolku pari meseËno troπat

Skopjani

za zabava

IIvvaannaa  KKOOSSTTOOVVSSKKAA

PPiiππuuvvaa::
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35-40

Okolu 900 denari za edno izleguvawe troπat

onie na vozrast od 35 do 40 godini. Semejstvoto za

ovie generacii ne pretstavuva preËka za da si

dadat oddiπka od rabotnite obvrski ednaπ do dva

pati vo nedelata.

Generaciite od 35 do 40 parite za izleguvawe

najËesto gi troπat za veËera vo druπtvo na part-

nerot ili prijatelite. PoveÊeto od niv imaat

omileni restorani kade veÊe stanuva tradicija

ednaπ vo sedmicata da se organizira prijatelska

sredba so po nekoe πiπe vino i vkusna hrana. Samo

deset otsto od anketiranite na vozrast od 35 do 40

godini ednaπ do dva pati vo mesecot se zabavuvaat

vo nekoja od skopskite diskoteki. SliËno na gen-

eraciite od 28 do 35 godini, i ovie generacii

izleguvaweto so prijatelite ponekogaπ go zamenu-

vaat so luda domaπna æurka, koga decata obiËno

prespivaat kaj nivnite babi i dedovci, a zabavata

trae do narednoto utro. Generaciite od 35 do 40

godini del od buxetot za zabava troπat i po

kafuliwata, kade popladnevnoto prijatelsko kafe

Ëesto se pretvora vo nekolkuËasovna sedenka

pridruæuvana od poveÊe æestoki pijaloci. 

40+

Najvozrasnite æurkaxii so nad 40 godini pros-

eËno troπat okolu 700 denari za izleguvawe,

pokaæuva anketata na Bar Kod. 

Vo druπtvo na prijatelite vo prosek se zabavu-

vaat ednaπ nedelno vo restoran ili na pijalok vo

kafule. Vo disko poveÊeto reËisi i ne stapnuvaat,

a edinstvena zabava so tancuvawe im se semejnite i

prijatelskite proslavi. Del od anketiranite objas-

nuvaat deka se prinudeni da skratat del od liËniot

buxet namenet za izleguvawe zaradi toa πto

premnogu gi Ëini izleguvaweto na nivnite deca.

Sepak, site od anketiranite nad 40 godini barem

ednaπ vo mesecot izdvojuvaat pari zoπto kako πto

velat, smeata i zabavata so prijatelite i partnerot

se besceneti. 

Generalen zakluËok: 

Vkupno zemeno, od najmladite do najstarite,

site izdvojuvaat proseËno po 700 denari za dobar

provod. Vo ovaa matematika ne se vkluËeni parite

koi Skopjanite gi izdvojuvaat za da se doteraat  i

ubavo da izgledaat, za frizura, πminka i prevoz

do mestoto za zabava.

Ako se sporedi so proseËnata makedonska plata,

moæe da se napravi presmetka deka Skopjanite  koi

izleguvaat dva pati nedelno troπat nad 10 otsto od

platata za zabava  i provod. PoveÊeto od anketiran-

ite odgovorija deka izleguvaat Ëetiri pati vo

mesecot, πto znaËi od buxetot izdvojuvaat 2800

denari za da se zabavuvaat.

Ottamu za Skopje se poveÊe vaæi deka e grad koj

zaæivuva, a centarot naveËer e prepoln so

raspoloæeni lue koi si velat: ednaπ æiveam i

vredi da se zabavuvam.

Kolku troπat Skopjanite  

za edno izleguvawe?

12-18 godini 300 denari

18-24 godini 500 denari

24-28 godini 700 denari

28-35 godini 1000 denari

35-40 godini 900 denari

nas 40 godini 700 denari
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©to e toa πto go pravi izleguvaweto vo eden golem

grad vozbudlivo, interesno i pred se privleËno za

sekogo bez razlika na vozrasta? Vistina e deka mnogu

poveÊe od dobrata voqa potrebni se sredstva, no

prvenstveno dobri idei. 

Amsterdam vaæi za edna od svetskite metropoli

πto ne spijat, iako vo Amsterdam noÊniot æivot ne

nuæno se bazira na nespiewe (imate zabavi koi traat

od 17 do 23 Ëasot vo nedela!). Magijata na noÊniot

æivot vo Amsterdam se bazira najmnogu na

dosetlivosta na Holananite i holandskiot mental-

itet koj pred sé, se izrazuva preku nivnata

kreativnost i liberalizam. Vo Amsterdam retko Êe

najdete klubovi od zatvoren karakter, site diskoteki,

restorani kafuliwa i klubovi se dostapni za site.

Sodræinata, se razbira go diktira kvalitetot i vidot

na posetitelite. Skoro sekade sreÊavate lue od site

vozrasti i profili. Za golema sreÊa na otvorenite

Holanani i mnogubrojnite turisti, socijalnata seg-

regacija duri i da ne postoi.  

Postojat nekolku kultni mesta koi vo tekot na

vremeto predniËat so svoite interesni sodræini i

inovativnost. 

Δe zapoËnam so eden od najpopularnite podiumi

vo Amsterdam, poznatoto “Paradiso”. Katedralata koja

1968-ta godina e prenameneta vo kulturen centar,

vednaπ po renoviraweto, prerasnuva vo najpopular-

na koncertna sala vo Holandija i poπiroko. Sekoj πto

neπto znaËi vo svetot na rok i pop muzikata go imale

svoeto ogneno krπtevawe vo “Paradiso”. Tuka

nastapuvale yvezdite kako: David Bowie, Nirvana,
Rolling Stones, Moloko… I da ne gi zaboravime

naπite Leb i Sol. Ne mi se veruva deka nekade na

drugo mesto vo svetot od edna crkva e dozvoleno da se

napravi koncertna sala za rok i pop muzika. Celata

akustika i atmosfera  na prostorot doprinesuva za

Ëuvstvoto na “unplugged” i intimnost so bendovite na

scenata. 

Ponatamu, vreden e da se spomene i restoranot-

klub “Elf” (edinaest) koj e smesten na edinaesetiot

sprat na edna spermna za ruπewe socijalistiËka

zgrada, koj do 22 Ëasot e restoran, no potoa so otvo-

rawe na dve golemi lebdeËki vrati se pretvora vo

noÊen klub niz Ëii stakleni yidovi moæe da se uæiva

vo gletkata na ramniot grad. Na ogromni panoa se

proektiraat video animacii koi go simuliraat light

BBoojjaann  MMAANNUU©©EEVV

PPiiππuuvvaa::

nightlife
AMSTERDAM

Kultnite mesta

koj ne spie
na gradot



show-to. I tuka sé se sluËuva na obiËniot i ednos-

taven betonskiot podium. Tuka nema mesto za kiË imix

i koæa - svila - zlato . . .

Vo ovaa prilika moram da go spomnam i mestoto

kade πto se odræuva fantastiËnata house zabava koja

vaæi za najgolema vo Evropa. Golemata “Awakenings”

zabava se  odræuva tri pati godiπno, i od neodamna

se organizira vo zapadniot park vo hangarot za gas.

Toa e ogromen cilindriËen silos od Ëelik vo kojπto

moæe da prisustvuvaat poveÊe iljadi lu|e. Osven

najpoznatite svetski d.j.-ei Awakenings e poznata i po

najubavoto light show i efekti vo svetot na house

muzikata. Samo za prikaz, za vreme na zabavata, 22

kompjuteri se griæat za ni pomalu ni poveÊe 100

laseri koi se vkrstuvaat vo site boi na vinoæitoto so

πto go pravat ambientot kako da e nadvor od ovaa

planeta. 

Na kraj da ne gi zaboravime i diskotekite koi im

prethodea na deneπnite klubovi, a toa se poznatite

‘Roxy” i “It” koiπto vo osumdesetite i devedesetite

godini go napravia noÊniot æivot vo Amsterdam toa

πto toj e denes. 

“Roxy” beπe lociran vo eden star teatar izgraden

vo Art Deco stilot. Sekoj mesec se menuvaπe

enterierot na diskotekata so dekorot od stariot

teatar. Sekoj mesec imaπe nova tema kako i novi

artisti. Kako vrv na se bea ruskite akrobati na trapez

koi veæbaa dodeka posetitelite igraa pod trapezot

zatoa πto tamu se naoaπe podiumot. Neverojatno . . 

So tekot na vremeto mnogu stari diskoteki i kult-

ni mesta se sluËuva da isËeznuvaat i bidat zameneti

so novi, razliËni ili sliËni na starite sodræini, no

edno ostanuva isto, a toa e dostapnosta i original-

nosta . 

Vo momentov, vo Amsterdam ima golema konkuren-

cija na zabavi koi se pravat od isti menaxeri, no na

razliËni lokacii, ili pak eden klub e iznajmen za

nekolku razliËni vida zabavi, koi se sluËuvaat vo

razliËni denovi od nedelata. Seto ova go pravi

Amsterdam vozbudliv i nesekojdneven kako vo razno-

likosta na ponudata, taka i vo kvalitetot na noÊniot

æivot koj privlekuva lue od celiot svet.

Amsterdam, zaedno so London,

Pariz, Berlin i Wujork vaæi

za grad koj e reper za

dinamiËen i krea-tiven noÊen

æivot. Najgolema zasluga za toa

imaat negovite noÊni klubovi

koi so dekadi go diktiraat

naËinot na æiveewe na

noÊniot æivot vo cela Evropa





pijaloci
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PIVOTO
ne e samo za

skara

PIVOTO
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MMaarriijjaann  KKOOSSTTAADDIINNOOVVSSKKII

((BBeeeerrsshhoopp))

PPiiππuuvvaa::

1. Izberete go jadeweto

Sekogaπ zemete go jadeweto kako pojdovna toËka vo izborot na soodvetno pivo. Bidete

sigurni vo toa da jadeweto i pivoto se sliËni vo tipot i nivoto na vkus. Svetloto pivo

podobro odi so nekoj lesen obrok, dodeka jakite i teπki piva odgovaraat so jadewa koi

isto taka imaat sostojki so silen vkus i aroma.

2. HarmoniËna ramnoteæa pomegu vkusovite

Kiselo, slatko i gorËlivo: razliËnite vkusovi vo jadeweto i pivoto treba da se izbalansiraat.

Koristete ja taa uramnoteæenost za da sozdadete harmonija koja Êe go podobri celiot obrok.

3. Reflektirajte ja ramnoteæata

Ekspertite sovetuvaat da se obidete da go iskoristite pivoto vo reflektiraweto na

ramnoteæata na vkusovite. Ova znaËi da posluæite pivo koe Êe potsetuva na vkusot na

jadeweto. So cel da ja postignete ovaa harmonija, pivoto moæe da go iskoristite vo pod-

gotvuvaweto na sosot, no toa ne treba da se sfati kako pravilo, tuku kako iskluËok.

Najdobro e da se prepuπtite na kreativnosta na gotvaËot.

4. Zemete go vo predvid i naËinot na gotvewe

Ne e vaæno samo jadeweto πto go izbirate, tuku i naËinot na koj toa jadewe e prigotveno. Dali e vareno

ili peËeno? Izberete pivo soodvetno na naËinot na gotvewe.

5. Vnimavajte na sosot

Kako πto spomenavme, sosot ne treba da sodræi pivo. Sosot, so svojot specifiËen

vkus, moæe da bide presuden vo izborot na pivo.

Izborot na pivo kako pridruæen

pijalok na hranata, na obrokot mu

dava nova dimenzija. Idninata,

na primer  na belgiskite piva 

e da ovozmoæi πirok izbor na

razliËni, specifiËni vkusovi

koi bi odgovarale na posebni

jadewa, pa duri i na deserti.

Golem broj na restorani go 

prifatija predizvikot da

ponudat πto e moæno pogolem

broj na vidovi pivo

Sedum zlatni pravila za pivoto kombinirano so hrana:
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6. Se napravete po redosled

Nekolku ednostavni pravila rezultiraat so sigurnost i nepogreπlivost vo sozdavaweto na edno meni.

Ova znaËi deka najprvo se servira svetlo i lesno pivo, a potoa se prodolæuva so nekoe pojako pivo, koe se

razbira Êe soodvestvuva so jadeweto. So desertot se sluæi pivo so poseben, originalen vkus.

7. Konsultirajte se so vaπite pridruænici

Sekoj ima svoj osoben vkus. Postojat lue koi preferiraat kontrast pomeu vkusot na jadeweto i vkusot

na pivoto. No, moæe da se kaæe deka pogolemiot del od lueto se trudat da gi sledat vospostavenite πemi

na vkusovi.

Pivoto i sireweto

Retko se sluËuva da se posluæi pivo so

sirewe, no toa ne znaËi i deka ne

treba, naprotiv. Postojat nekolku

vidovi na sirewe koi moæat prijatno

da gi iznenadat vaπite gosti. Pivata so

niska fermentacija i pËeniËnite piva,

dobro odat so teπki sirewa so ostar

vkus kako πto e Herve and Fromage de
Bruxelles. Pivata so spontana fer-

mentacija, odat so tostovi premaËkani

so sveæo, mlado sirewe, zaËineto so

trevki i zaËini. So manastirskite

sirewa i polutvrdite sirewa, najdo-

bar izbor, se razbira, se trapist ili

manastirskite piva. Pivata so visoka

fermentacija, baraat meki i mnogu

zreli, teπki sirewa, dodeka belgisko-

to sino sirewe najdobro odi so slatki

i slatko-kiseli piva.
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Ugostitelite i turistiËkite rabotnici pov-

torno imaat na πto da se nadevaat i vo πto da

veruvaat. Nivnite æelbi za regulirano rabotno

vreme, za prijaven raboten odnos, kako i za

zaπtita na rabotnoto mesto se se poblisku do toa

da stanat realnost. Dobija nov sindikat koj

najavuva borba za ostvaruvawe na ovie uslovi.

Po padot πto go doæiveaa ugostitelskite giganti i

po negativnite posledici od procesite na privati-

zacija i tranzicijata, oslabe i ulogata na postoeËkiot

sindikat koj se uπte postoi vo ramkite na Sojuzot na

sindkati (SSM). Taka, ugostitelskite rabotnici se naj-

doa vo teπka situacija.

No, na scena e Sindikatot za ugostitelstvo i tur-

izam (SUT), predvoden od mladi sili i so golemi

planovi. Najavuvaat deka Êe poËnat so rabota kon kra-

jot na godinata i deka Êe se zalagaat za realizacija na

podobri uslovi za rabota na ugostitelskite rabotni-

ci i πto e najvaæno, za podigawe na svesta vo ugosti-

telstvoto.   

ugostitelstvoto!

Sakame 
pozitiven duh 

i red vo

NOV SINDIKAT ZA UGOSTITELSTVO I TURIZAM

EElleennaa  BBOO©©KKOOVVSSKKAA

PPiiππuuvvaa::

Ako ne uspeeme, 

nikoj nema pravo 

da se poæali deka 

rabotite vo naπite 

profesii ne se kako 

πto treba i site 

treba da molËime 

- poraËuvaat 

od sindikatot
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- Imame idei kako da gi reπime site problemi-

sakame da se poËituva naπiot trud. Da ni bidat

plateni rabotnite Ëasovi za vreme na praznicite i

nedelite, sakame benificiran staæ, da bideme zaπ-

titeni od povredi i πto e najvaæno, da go  podigneme

ugledot na profesijata. Registracijata na sindikatot

e vo procedura i πtom zavrπi vednaπ Êe poËneme i

oficijalno da deluvame - veli Robert Mitrevski,

pretsedatel na novoformiraniot sindikat.

I pokraj toa πto ne e pravno registriran SUT veÊe

edna godina funkcionira vo ramkite na

Konfederacijata na slobodni sindikati (KSS). Se

naoa vo sediπteto na KSS locirano kaj Poπta 2 kaj

æelezniËkata stanica.

- Napravivme statut i izbravme Ëlenovi na izvr-

πen odbor sostaven od mladi lue. Komunikacijata so

postarite ugostiteli e na ponisko nivo i zatoa se

odluËivme na takov Ëekor. Pretsedatel, potpretseda-

tel, generalen sekretar i pretsedateli na sindikal-

nite organizacii vo ugostitelskite objekti Êe se borat

za ostvaruvawe na naπite celi. VeÊe imame kancelar-

ija koja Êe bide dostapna i otvorena πtom i se posve-

time na ovaa rabota profesinalno - velat od novo-

formiraniot sindikat.

Ovaa organizacija ÊÊe funkcionira na teritorija-

ta na celata dræava i veÊe broi 80 Ëlenovi koi zasega

ne plaÊaat Ëlenarina. Osven πto Êe gi reπavaat prob-

lemite na ugostitelite i turistiËkite rabotnici vo

SUT najavuvaat i deka Êe rabotat na nivna edukacija i

podigawe na kvalitetot na uslugata.

- Planirame da organizirame besplatni kursevi

po kompjuteri, stranski jazik, barmenstvo, pravilno

posluæuvawe i priod kon gostinot i kursevi po got-

varstvo za naπite Ëlenovi. Nema samo da sedime so

skrsteni race i da Ëekame nekoj da se poæali deka

ima problemi. Koga Êe se registrirame Ëlenarinata

Êe iznesuva simboliËni 100 denari. Δe im pomagame

na site ugostiteli i turistiËki rabotnici koi Êe

pobaraat pomoπ, no sekako naπite Ëlenovi Êe imaat

prednost - veli Mitrevski.

Toj veli deka Ëlenovi na SUT moæe da stanat site

onie πto se Ëuvstvuvaat kako ugostiteli ili turistiË-

ki rabotnici, bez razlika dali imaat reguliran sta-

tus ili ne. 

- Se nadevame na golemo Ëlenstvo πtom se doznae

za nas. Apelirame do site zainteresirani vo sekoe

vreme da ne kontaktiraat na telefonot 071 277 890.

OËekuvame pozitivni reakcii od ugostitelskite i

turistiËkite rabotnici, no negativni od sop-

stvenicite - velat od SUT.

Del od sopstvenicite pak reagiraat sprotivno od

oËekuvawata na sindikalcite.

- Na seto ova gledam pozitivno, no toa ne znaËi

deka site sopstvenici razmisluvaat isto. Sindikatot

ne go poistovetuvam so problemi zoπto rabotam

legalno i spored zakonot - veli Vlatko Ristovski,

eden od sopstvenicite na kafuleto La kafe. 

Od novoto sindikalno dviæewe najavuvaat deka

ako nastanat problemi nema da gi reπavaat nasilno i

so πtrajk. Nedorazbirawata Êe gi reπavale so raz-

govor i komunikacija so sopstvenicite na ugostitels-

ki objekti. 

- Za se Êe se obideme da najdeme mirno reπenie,

no ako toa ne uspee Êe se obratime do nadleænite

institucii. Dokolku nekoj ni se poæali i poradi

naπa reakcija bide izbrkan od rabota, Êe se borime

beskompromisno negoviot rabotodavec da bide

kaznet, a vo meuvreme nemu da mu najdeme novo

rabotno mesto. Ve}e ima razliËni reakcii. Nie

planirame da reagirame vo srednoto ugostitelsko

uËiliπte i da pobarame pogolema serioznost vo

praktiËnata rabota na uËenicite. So toa Êe se podigne

opπtoto nivo na kvalitetot - veli pretsedatelot

Mitrevski.

Toj ne tvrdi deka Êe uspeat vo nivnata misija, no

smeta deka nema niπto da zagubat dokolku se obidat

da gi podobrat sostojbite vo ugostitelstvoto i turiz-

mot.

- Ako ne uspeeme, znaËi ne postojat problemi.

Ako ne uspeeme, nikoj nema pravo da se poæali deka

rabotite vo naπite profesii ne se kako πto treba.

Ako ne uspeeme, site treba da molËime - poraËuva

pretsedatelot na Sindikatot za ugostitelstvo i tu-

rizam.

Ostanuva vremeto da pokaæe dali ovaa organi-

zacija Êe uspee da gi ostvari svoite vetuvawa ili

celata prikazna Êe bide samo uπte eden neuspeπen

obid da se podobrat sostojbite vo ugostitelstvoto i

turizmot. 

Edinstvo preku organizirawe drugarska veËer!

Sindikalcite najavuvaat i deka planiraat da vnesat pozitiven duh vo ugostitelstvoto so toa πto Êe

organiziraat eden den vo godinata za zaedniËko druæewe i natprevaruvawe.

- So druæba, zabavuvawe i natprevaruvame vo sluæewe, gotvewe i barmenstvo smetame deka Êe go

podigneme nivoto na svest i edinstvo vo ugostitelstvoto. Sigurno Êe organizirametakov den. Vakvi nas-

tani veÊe ima vo nekoi od naπite sosedni zemji. Grcite imaat vodeËki sindikat vo regionot i nivnite

ugostiteli se odliËno organizirani. Vo Bugarija rabotite odat vo pozitivna nasoka otkako vlegoa vo

Evropskata Unija, a vo Srbija decenii nanazad se organiziraat sliËni nastani na koi se sobiraat ugos-

titelskite rabotnici. Samo vo Albanija rabotite se na nezavidno nivo i se uπte nemaat sindikat za

ugostitelstvo. Nie se naoame nekade vo sredinata - velat od SUT.
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Internacionalna Asocijacija na 

Barmeni
/International Bartenders Association (I.B.A.)/

pretstavuvawe

PoveÊeto zemji vo svetot imaat svoi profesionalni organizacii, meu koi American Bartenders’ Guild
i britanskiot UKBG se meu nastarite vo svetot. Denes tie kako i poveÊe zdruæenija od drugi zemji se del

od Internacionalnata Asocijacija na Barmeni ili International Bartenders Association (I.B.A.)
I.B.A. e formirana na istoriskata konferencija vo Grand hotelot vo Torquay jugozapdna Anglija na 24

februari 1951 godina. Samo sedum evropski zemji bile prisutni na osnovaËkoto sobranie: Danska,

Francija, Italija, Holandija, ©vedska, ©vajcarija i Velika Britanija. Za prv pretsedatel na I.B.A. e

izbran g-dinot Bili Tarling od Velika Britanija. 

Prvoto svetsko prvenstvo vo podgotovka na koteli I.B.A. go organizirala vo 1955 godina vo sklop na

godiπniot kongres na I.B.A. Nagradata otiπla vo racete na italijanskiot barmen Xuzepe Neri. Vo 1975

godina I.B.A. napravila revolucioneren Ëekor priznavajÊi gi æenite Ëlenovi. Vo 2000 godina osven

zadolæitelniot natprevar vo podgotovka na kokteli I.B.A. voveduva i revijalen no mnogu atraktiven nat-

prevar vo flertending (podgotovka na kokteli na atrakiven naËin, so æonglirawe i akrobaciski dviæewe

na barmenite so πiπiwata i πejkerite). Prvata titula vo ovaa disciplina mu pripadnala na avs-

traliskiot barmen Loi Katada.

Denes vo  I.B.A. Ëlenuvaat preku 50 zemji od celiot svet meu koi naskoro Êe bide i naπata zemja.
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Zdruæenie na Barmeni na Makedonija

Zduæenieto na Barmeni na Makedonija(Z.B.M.) e osnovano

10. 10. 2005 god. vo Skopje od grupa na mladi no iskusni pro-

fesionalci so jasna vizija za profesijata BARMEN.

OsnovaËi na Z.B.M. se:

Darko Angeleski - pretsedatel

Filip Arnaudov i 

Raπko Boπkovski

Z.B.M. e neprofitabilna organizacija osovana so cel da ja

podigne koktel kulturata vo naπata zemja i da ja afirmira

profesijata barmen koja za æal vo posledno vreme beπe

zapostavena vo naπata zemja. Aktivnostite na Z.B.M. se

edukacija na Ëlenovite so osnovite na miksologijata kako i

obuka kako da rabotat vo bar. Za taa cel Z.B.M. poËna da orga-

nizira osnovni i napredni kursevi i seminari za obuka na

barmeni. Dosega obukata ja zavrπile sedum generacii na bar-

meni koi poleka no sigurno gi postavuvaat standardite vo

spremaweto na koktelite i rabotata vo bar vo lokalite vo

Skopje i Makedonija. Z.B.M. postojano gi sledi najnovite svet-

ski trendovi vo barmenstvoto koi gi prezentira na naπite

Ëlenovi kako i na sekoj koj e zainteresiran za toa.

Neodamna Z.B.M. e pokaneta za Ëlenstvo vo Internacio-

nalnata Asocijacija na Barmeni (International Bartenders
Association) i vo narednite tri godini Êe ima status na nabqu-

duvaË. Po izminuvaweto na ovoj period Z.B.M. Δe bide ramno-

praven Ëlen na I.B.A. 

Po povod priemot na naπata asocijacija vo I.B.A. vo Sep-

temvri ovaa godina, vo poseta na Z.B.M. dojde potpretseda-

telot na I.B.A. za Evropa g-dinot Ron Buπman. Toj beπe gostin

na Z.B.M. so cel da napravi uvid i kontrola vo rabotata na

naπeto zdruæenie. Finalniot vpeËatok na g-dinot Buπman

odliËen i toj beπe prezadovolen od rabotata na Z.B.M.

nivnite aktivnosti, od uËiliπteto za obuka na barmeni a

posebno od poznavawata od oblasta na barmenstvo na Ëlen-

ovite na Z.B.M.  

Vo idnina Z.B.M. planira pogolemi aktivnosti: 

- narednata godina Êe se organizira prvoto dræavno prven-

stvo vo spremawe na kokteli vo samostojna Makedonija.

- Δe se odræat seminari potpomognati od I.B.A. za obuka na

barmeni 

- osven osnovniot kurs za obuka na barmeni Êe se orga-

niziraat i napredni kursevi kako i kurs za flerbartending

koj e mnogu atraktiven vo poslednive godini vo svetot.

- Δe se odræat mnogu prezentacii na novi pijaloci koi prv

pat se uvezuvaat vo naπata zemja.

So malku trud na ovaa profesija i predstoi svetla idnina

vo naπata zemja i nie se trudime da ja podigneme na nivoto na

koe e vo Amerika i Zapadna Evropa. Naπeto moto e: BARMEN E

PROFESIJA A MIKSOLOGIJA E NAUKA i nie go æiveeme toa.
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Kroketi od pajaci, πpageti so crvi, restorani vo koi pod 

staklenite masi se dviæat zmii, simulacii na zemjotres 

dodeka jadete, toalet πoqi namesto stolËiwa. Ova se samo 

del od brilijantnite idei so koi svetskite ugostiteli se 

obiduvaat od svoite restorani da napravat tema na denot. 

Kaj nas trkaËite vo ugostitelskiot biznis plaπejÊi se deka 

gastronomskata avantura nema da donese profit, se uπte se

dræat do pleskavicite i stekovite na menito 

Ekstremna

IIvvaannaa  KKOOSSTTOOVVSSKKAA

PPiiππuuvvaa::

hrana

gastronomija
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Vo makedonskite restorani reËisi i ne moæe da

se najde meni koe Êe gi zadovoli vkusovite na gur-

manskite avanturisti. Dodeka sopstvenicite na

restoranite vo svetskite metropoli se natprevaru-

vaat so toa od neobiËnite enterieri i listite so

jadewa da napravat tema na denot, kaj nas za æal se

uπte vladee gastronomska ednoliËnost koja gi ostava

pasivni onie na koi hranata im e pasija.

Velat deka atmosferata ja

kreiraat lueto, no

za da uæivate vo

hranata znaËaen e i

prostorot koj ve

opkruæuva. Naπite

restorani stanuvaat

zdodevni so edno-

liËnite enterieri, πto

od prv pogled pokaæu-

vaat deka sopstvenicite

imaat pari da investi-

raat, no ne i dobra ideja

koja Êe gi napravi

razliËni od drugite. 

Apetitot moæebi Êe vi

splasne, a stomakot Êe

prestane da vi krËi ako si

zamislite da go Ëekate

posakuvaniot obrok na

toalet πoqa. Sepak brili-

jantnata ideja na tajvanecot

Erik Vang da otvori

restoran so toalet πoqi

namesto stolËiwa se

pokaæala tolku isplatliva,

πto samo po sedum meseci

otvoril vtor uπte pogolem

restoran vo Tajvan kade

negovite muπterii moæele da

uæivaat vo Ëokoladniot

sladoled i drugite specijaliteti. Sopstvenikot na

tajvanskiot restoran Toilet Bowl, Vang pred da ja ost-

vari svojata ideja so toalet  πoqite sakal da se

uveri deka investicijata nema da mu bide zaludna,

pa zatoa najprvin na ulica prodaval sladolet vo

korneti vo forma na toalet πoqi. 

TragaËite po neobiËni restorani nema da ostanat

ramnoduπni nitu vo Sneck house, restoran vo

Kamboxa, kade dodeka degustirate od speci-

jalitetite, pod staklenite masi se dviæat sekakov

vid na zmii, od kobri pa do yveËarki.

Restorani pod voda, enterieri kako da ste vo

zatvor, simulacii na zemjotres dodeka veËerate i

specijaliteti koi go nosat imeto na

xet-set liËnosti, se samo del od

brilijantnite idei na svetskite

ugostiteli koi gi ostavaat bez

zdiv kako domaπnite gosti, taka i

turistite.

Sopstvenicite na restoranot

Red piano vo Siam Rep. Kamboxa

se setile kako pijalok na kuÊata

da go preporaËuvaat koktelot

Tomb Raider koj i bil omilen na

nivnata gostinka, poznatata

akterka Anxelina  Xoli koja im

go kaæala receptot.

Kaj nas za æal Êe ostanat

razoËarani i onie gurmanski

egzibicionisti koi sekogaπ

koga Êe frlat pogled na

menito baraat da probaat

neπto novo, πto prethodno

ne go degustirale.

PriËinata e toa πto ugos-

titelite ne se dovolno

hrabri da eksperimenti-

raat so hranata i ne ja

delat strasta za gas-

tronomska avantura.

Vo argentitnskite

restorani, na primer,

kako specijalitet se

sluæat site delovi od bik ili krava, pa ako

ste podgotveni za eksperimentirawe, moæete da gi

probate duri i intimnite delovi.

Vo japonskiot restoran Matsumoto, na menito moæe

da se pronajdat duri tri neobiËni jadewa. Porcija

skakulci, tenki rezanki kowsko meso i porcija mali

pËeli se specijalitetite od koi prsti Êe izliæat onie

na koi im zdodeala sekojdnevnata kujna.
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Na turistite vo Meksiko koi go naraËuvaat ona

πto im zvuËi interesno i neobiËno, moæebi nema da

go izdræat predizvikot da degustiraat porcija

Cabeza de cabrito. Sigurno Êe bidat zaprepasteni

koga kelnerot Êe im donese jareπka glava iseËena na

sredinata i pribor za direktno da go jadat mozokot

i jazikot koj visi nadvor od ustata. Iznenaduvaweto

e uπte pogolemo koga gostite Êe ja zabeleæat pilata

do πankot, πto gi tera da se zapraπaat kako gotvaËot

go podgotvuva ovoj specijalitet.

Kulinarskite majstori vo Venecuela se do toj ste-

pen inovativni, πto vo nekoi restorani moæe da

probate kako desert Mendez, kolaËiwa napraveni od

xinovski mravki.

Gastronomskata ednoliËnost sigurno ne e simbol

i za Kamboxa, kade moæe da degustirate speci-

jaliteti so pajaci, zmii, lebarki i crvi.

Avanturistite kako osobeno vkusni gi spomenuvaat

kroketite od pajaci koi se krckavi i zaËineti, koi

iako najprvin izgledaat neobiËno vo Ëinijata, koga

Êe gi probate imaat vkus na pileπko.

Na menito vo makedonskite restorani vakvite

neobiËni jadewa se uπte gi nema. Ubedeni deka gas-

tronomskata avantura kaj nas nema da donese prof-

it, ugostitelite se dræat do stekovite, pleskavicite

i picite. Nitu eden nov trkaË vo ugostitelskiot biz-

nis ne razmislil da napravi neobiËen restoran za

koj negovite gosti nema da prestanat da zboruvaat, a

turistite Êe moæat da pokaæuvaat fotografii i

strasno da raskaæuvaat deka najgolema strast im

bilo da degustiraat neobiËni specijaliteti vo

Makedonija.







Kako se oblekuvaat Makedonkite i

Makedoncite, dali i kako bi moæel da se defini-

ra nivniot stil na oblekuvawe? Verojatno ne bi

moæel, bidejÊi stilot na oblekuvawe se dviæi vo

krajnosti, kolku graani tolku i stilovi.

Moæebi najgolemiot problem e πto golem del

naπite sograani ne se modno osvesteni, ne gi poz-

navat pravilata na oblekuvawe, pa taka Ëestopati

Êe vi se sluËi da vidite kusi svetkavi fustani na

koktel zabavi, koπuli so kusi rakavi na ofici-

jalni priemi, vulgarni autfiti vo diskoteka ili

pak sportski koombinacii vo ekskluzivni

restorani.

Vo πto e problemot? Vo nesledeweto na svet-

skite trendovi, vo vlijanieto od turbo folk sce-

nata od sosednite dræavi, ili pak ednostavno vo

misleweto deka se sami si znaeme.

Koi se najgolemite modni greπki koi najËesto

gi sreÊavawe nasekade okolu nas?

Vo politiËkite krugovi - maπkite politiËarit

gi pravat najgolemite greπki pri izborot na mod-

elot i bojata na kostumite, dezenot na koπulite i

vratovrskite. Na oficijalni diplomatski

sostanoci, golem del od naπite vrvni politiËari

se pojavuvaat vo kostimi so svetla siva, beæ ili

pak okerasta boja. Æenite pak politiËarki

oboæavaat da se pojavuvat vo cvetni koπuli,

Ëevli vo jaki boi, nesredeni frizuri i jaka

πminka ili pak vo najloπ sluËaj ..bez voopπto

πminka.

Na mediumite - novinarite i Tv prezenterite

povtorno najgolmite greπki gi pravat vo izborot

na bojata i  modelot na paltata. Æenite   greπka

pravat i vo izborot na koπulite, pa taka Êe

poglednete prezenterka na vesti vo cvetna i ili

pak dreËavo rozeva  koπula, svadbarska frizura,

crven karmin i vamp πminka. Golem del od

voditelkite na dnevnite πoua se pojavuvaat vo

svetkavi veËerni fustani, koi ne samo πto ne pri-

legaat na emisijata tuku ni na gradbata na nivnoto

telo.

Vo noÊnite klubovi i kafuliwa - Mladite vo

Makedonija, osobeno devojkite se kategorija koja

moæebi se oblekuva najkiËesto. Mnogu nakit, beli

Ëizmi, nadogradeni kosi i sekako plastiËni

nokti... 

Vo restoranite - Moæebi najgolemata odgov-

ornost vo ovoj sluËaj treba da ja prevzemat samite

restorani i kafuliwa. DozvoluvajÊi, vo nivnite

lokali da se pojavat gosti koi se nedoliËno

obleËeni, tie im dozvoluvaat da go pokaæat

nedostatokot na poËit kon mestoto i prilikata. 

Na rabota vo administracija ili banki -

dlaboko dekolte, jaki i dreËavi boi na oblekite,

napadna πminka, natapirana frizura. Koj bi

sakal nautro da gleda vo edna takva sluæbeniËka?

Verojatno mnogumina Êe se prepoznaat vo neko-

ja od ovie kategorii. Ako e taka, ova moæebi Êe

bide dovolna inspiracija kako da go podobrat

svojot stil na oblekuvawe. 

Najgolemite

na Makedoncite i
Makedonkite

modni
greπki 

CCaaccii  PPAAKKOOVVSSKKAA

PPiiππuuvvaa::
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Vlezot vo objektot e pristapen, Ëist, vidliv 

i estetski sreden

Prviot vpeËatok za objektot e pozitiven i prijaten

Mebelot e vo dobra sostojba i vo sklad so enterierot 

Detalite se odbrani so vnimanie i soodvetstvuvaat

so atmosferata 

©ankot e ubavo nareden 

Muzikata e soodvetna i prijatna 

OzvuËuvaweto e kvalitetno

Personalot se razlikuva od gostite spored 

uniformata i odnesuvaweto

Personalot  gi pozdravuva, vednaπ gi usluæuva 

gostite i gi zapomnuva naraËkite

NaraËkata e soodvetno posluæena 

(soodvetna Ëaπa, pribor, temperatura, koliËina...) 

Personalot e qubezen i pristoen i soodvetno 

reagira na poplaki 

Personalot gi prati gostite i deluva zainteresirano 

Za usluga i za smetka se Ëeka kratko vreme

Higijenata vo objektot e na zabeleæitelno 

visoko nivo

Ima dobra provetrenost 

Vo objektot ima meni i vo ponudata se zastapeni 

site stavki od menito 

Pod πankot e Ëisto i nema nered

Toaletot e nov i Ëist, gi ima site potrebni aksesoris

Generalnata atmosfera vo objektot e pozitivna  

Smetkata soodvetstvuva na konzumiraniot pijalok 

ili hrana 

Ocenete
dali e dobar

vaπiot omilen 

ugostitelski

objekt

Pomalku od  10 pozitivni odgovori: 

Twilight Zone
- Ovoj objekt ne smee da postoi. Se uπte raboti, ili poradi

toa πto ima glupavi gosti, ili poradi toa πto sopstvenikot

sobira kaj sebe nekolku lue koi mu se dobri prijateli, pa

poveÊe nalikuva na mesto za privatni zabavi kade πto samo

druæbata e vaæna. 

Od 11 - 14

Bucharest Monday night in the 90’s
- Vakvite objekti pominuvaa kaj gostite se do pred nekoja

godina (duri i vo Bukureπt). Denes, so tolku mnogu novi

kafe barovi i restorani kade πto se vnimava na sekoj

detaq, nedozvolivo e bilo koj od gorespomenatite uslovi

da ne bide zadovolen. Vakov objekt moæe da raboti edna do

dve sezoni, nekogaπ i poveÊe, no jas da sum sopstvenik na

vakov objekt, vednaπ bi poËnala da razmisluvam za kom-

pletno renovirawe i promena na konceptot. 

Od 14 - 18

Reality Show
- Sopstvenicite na vakvite objekti gi sfatile pravilata i

trendovite. Gi ima se poveÊe, no na site se Ëini im fali po

nekoja finesa. Najverojatno treba da pomine vreme (moja

procenka okolu 2-3 godini) za da sfatat i da smenat

nekolku raboti koi Êe gi dovedat do pozicijata na vrvot.

Tuka sme da im pomogneme, vo sekoj sluËaj. 

Od 19 - 20

First Class
- Δe beπe ubavo ako gi imavme. Ako za nekoj objekt vo

vaπata okolina sobravte 20 bodovi, proverete se uπte

ednaπ. Ili premnogu brzo go reπavavate testot, ili za

smetaweto vi e potreben digitron. 

Rezultati: 

test

NajËesto, mestata koi sakame da

gi posetuvame, gi posetuvame zatoa

πto ednostavno, ubavo se Ëuvstvu-

vame koga sme tamu. »esto pati

velime, deka imaat πarm, ili poz-

itivna atmosfera. Mnogu fak-

tori vlijaat na ubaviot prestoj,

pa duri i naËinot na koj sme si

pominale na toa mesto, koga

prv pat sme stapnale vo

nego. Sepak, za da se

navraÊame postojano

vo istoto mesto, ne-

koi raboti mora pos-

tojano da bidat kako

πto treba - higijena-

ta qubeznosta i

opπtoto raspoloæe-

nie na primer. 

Preku dvaeset

najopπti praπawa

koi se odgovaraat so

da i ne, brzo moæeme

da ocenime, dali eden

objekt gi zadovoluva

minimum zadadenite us-

lovi, toj da bide ocenet

kako dobar
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